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सम्पादकीय 


विषय-परिचय-- 


मुनि और गहस्थ दोनों ही सम्यग्दशन और सम्यस्श्ञानसमन्न होते हैं इसमें 
कोई श्रन्तर नहीं दे, जो श्रन्तर है वह केवल सम्पकचरित्रकी दृष्टिसे ही है। 
मुनि सकलचारित्रका अनुसरण करते हैं और गहस्थ एकदेशचारि्रका। 
इसलिए आ्राचारका प्रतिपादन करनेवाले शास्मोंमें मुनियोंकी दृष्टिसे जिन 
छुद्द आवश्यक कर्मोका निर्देश किया है उनका पालन गशहस्थोंकों भी करना 
चाहिए यह इसी दृष्टि से कहा गया है। वे छह आवश्यक कर्म ये हैं-- 
सामायिक, चतुर्विशतिस्तव, वन्दना, प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान और कायोत्सग | 
जो पाँच इन्द्रियोंके विषय, सोलह कघाय और नो नोकषायोंके अधीन नहीं 
होता उसका नाम अवश्य है और उसके द्वारा भावपृ्बंक जो क्रियाकर्म किया 
जाता है उसे आवश्यक कहते हैं | ये छह हैं। राग और द्वेषकी निःत्तिप्बंक 
समभाव अर्थात्‌ माध्यस्थ्य भावका अभ्यास करना तथा जोवन-मरण, लामा- 
लाभ, संयोग-वियोग, शत्रु-मित्र, स्त्रण-पाषाणय ओर सुख-दुखमें समता भाव 
धारण करना सामायिक है। मोक्षमार्गमें अदशरूप ऋषम आदि चोबीस 
तोथड्ूरोंकी नाम निरुक्ति पूवंक गुणोंका स्मरण करते हुए स्तुति करना चतु- 
विंशति स्तव है। पञ्च परसेष्ठीके प्रति तथा आचाये, उपाध्याय, प्रवतेक, 
स्थविर और गणधर आदिके प्रति बहुमानके साथ आदर प्रकट करना 
वन्‍्दना है। किसी एक तीथकरके प्रति बहुमानके साथ जी आदर अकट 
किया जाता है वइ भी वन्दना है। कृतिकम, चितिकर्म, पूजाकर्म और विनय- 
कम ये बन्दनाके पर्यायवाची नाम हैं। जिस अन्ञरोच्चाररूप वाचनिक 
क्रियाके, परिणामोंकी विशुद्धिरूप मानतिक क्रियाके और नमस्कारादिरूप 
कायिक क्रियाके करनेसे ज्ञानावरणादि रूप आठ प्रकारके कर्मोंका “ 
डिद्यते” कर्तन या छेदन होता है उसे कतिकर्म कहते हैं । यह सामान्य शब्द 


( ख ) 


है जो विशेषरूपसे बन्दनाके श्रथरमें प्रयुक्त होकर भी सामायिक आदि 
सभीकी प्रयोगविधिके लिए. प्रयुक्त हुआ हे | वन्दना पुएय सब्वयका कारण 
है, इसलिए. सुख्यतासे इसे चितिकम मी कहते हैं । इसमें चौबीस तीथकरों 
और पाँच परमेष्टी श्रादिकी पूजा ( वन्दना ) की जाती है, इसलिए इसे 
पूजाकम भी कहते हैं। तथा इसके द्वारा मोक्षमागके अनुरूप उत्कृष्ट विनय 
प्रकाशित होती है, इसलिए इसे विनयकर्म भी कहते हैं । यहाँ पर विनयकी 
“बिनीयते निराक्रियते' ऐसी व्युत्पत्ति करके इसका फल कर्मोका संक्रमण, 
उदय और उदीरणा आदि द्वारा नाश करना भी बतलाया गया है। तात्पय 
यह है कि वन्दना जहाँ कर्मोकी निजराका कारण है वहाँ वह उत्कृष्ट पुण्य 
सक्ययका हेतु ओर विनय गुणका मूल है। अपनी निन्‍दा और गहंसे युक्त 
होकर पूर्वकृत अ्रपराधोंका शोधन करना प्रतिक्रमण है | इस जीवकी वीतराग 
भावसे हट कर जो रागादिरूप या ब्रतोंके स्खवलनरूप प्रवृत्ति होती हे 
उसका परिशोधन कर पुनः बीतराग मावमें अपने आ्रत्माको स्थापित करना 
प्रतिक्मण है यह उक्त कथनका तात्पय है। इसके दैवसिक, रात्रिक, पाक्षिक, 
मासिक, चातुर्मासिक, सांवत्सरिक, ऐशापथिक और उत्तमार्थ ये सात मुख्य भेद 
हैं। आगामी कालकी अपेक्षा ्रयोग्य द्रव्यादिकका त्याग करना ध्त्याख्यान 
है तथा दिवस आदिके नियम पूवक जिनेन्द्रदेवके गुणों अआदिका चिन्तवन 
करते हुए. शरीरका उत्सर्थ करना कायोत्सग है। 

ये छुद्द आवश्यक कर्म मुनि्योके समान गणशबस्थोंकों भी करने चाहिए 
इसका निर्देश करते हुए अ्रमतिगति आचाय अपने श्रावकाचारके आठवें 
अध्यायमें कहते हैं-- 

सत्कृष्ठभावफेणेते विधातत्या: प्रयत्नतः | 
अन्येरेते यथाशरक्ति संसारान्तं यियाघप्तुभिः॥ ७१ ॥ 


उत्कृष्ट श्रावककों ये आवश्यक कम प्रवत्नपूषंक करने चाहिए। तथा 
संसारका श्रन्त चाइनेवाले अन्य भ्रवकोंकों ये यथार्शाक्त करने चाहिए ॥७१॥ 


वे आगे पुनः कहते हं-- 


(ग) 


झावश्यकम्ििदं प्रोक्त नित्यं त्रतविधायिनाम्‌ | 
नेमित्तिकं पुनः कार्यी यथागममतन्द्रितेः॥ २०४॥ 
ब्रती श्रावकोंको प्रतिदिन करने योग्य ये आवश्यक कर्म कहे हैं। उन्हें 
आलस्यका त्याग कर ये कर्म तो प्रतिदिन करने ही चाहिए तथा नेमित्तिक आव- 
श्यक कम भी आगमरमे  बतलाई गई विधिके अनुसार करने चाहिए ॥१०४॥ 
परिडतप्रवर आ्राशाधर जी सागरधम्मामृतके छुटे अध्यायमें भी इस तथ्यका 
समथन करते हुए कहते हैं-- 
अयेयापथसंशुद्धि कृत्वाभ्यच्य जिनेश्वरम्‌ | 
श्रतं सूरिं च तस्याप्रे प्रत्याख्यानं प्रकाशयेत्‌॥ ११॥ 
ईर्यापथशुद्धि करके तथा जिनदेव, शास्त्र और गुरुकी पूजा करके गुरुके 
समज्ष प्रत्याख्यानको प्रकाशित करे ॥ ११ ॥ 
इन आवश्यक कर्मोंके करनेके सम्बन्धर्में सामान्य नियम यह है कि 
सव प्रथम ईर्यापथशुद्धि करके साम।यिक आवश्यककों करे और समता भाव 
में रहते हुए. चतुर्तिशतिस्तव आदि आवश्यक कम करे। इसलिए यहाँ पर 
प्रश्न यह होता है कि परिडतप्रवर आशाधरजीने उक्त श्लोकमें ईयापथ 
शुद्धिके बाद सामायिक आवश्यकका निर्देश क्‍यों नहीं किया । समाधान 
यह है कि जो विनय लोकानुरोधवश को जाती है वह लोकानुज्ृत्तिविनय है 
ओर जो अन्‍न्तरज्ञमें सम्यग्दशनरूप परिणामके सद्भावमें व्यवहार धमके 
अज्ञरूपसे होती है वह ओपचारिक विनय है । इसलिए इन दोनों विनयोमें 
कदाचित्‌ एक समान क्रियाके होने पर मी महान्‌ अन्तर है । लोकानुद्गत्ति 
बिनय या तो समाजमें अपनी तथा दूसरेकी मान-प्रतिष्ठा बढ़े या परलोकमें मुझे 
स्वर्गांदिकी प्राप्ति हो इस अभिप्रायसे की जाती है ओर औपचारिक विनय 
मोक्षमागमें निमित्तमूत देव, गुरुऔर शास्त्रमें अनुराग वश होती है। 
परिडतप्रवर आ्राशाधघरजीने उक्त श्लोककी टोकामें उक्त क्रियाको जघन्य 
वन्दना विधि कहकर यह प्रकट किया है कि भ्रावककों साल्थोपाज्ञ वन्दनाविधि 
अपने घरके चेत्यालयमें कर लेनो चाहिए. और उसके बाद श्री जिन मन्दिर 
में जाकर यह विधि करनी चाहिए | उनके ऐसा कथन करनेके पीछे जो मी 


( घ) 


हेतु हो, इतना स्पष्ट है कि त्रिकाल वन्दनामें सामायिक आवश्यककों प्रथम 
स्थान है और उसीके कालमें तत्यूबंक वन्दनाविधि श्रादके करनेका नियम 
है। यह कोरा हमारा ही कथन हो ऐसा नहीं है। किन्तु सामायिक प्रतिमाका 
लक्षण करते हुए बतलाया दै-- 
जिशवयणा-धम्म-चेश्य-परमेट्टि-जिणालयाण खिश्व॑ पि। 
ज॑ बंदणं तियात्रं कीरइ सामाइय॑ तं खु ॥ 

जिन वचन ( शास्त्र ), धर्म, चेत्य, पाँच परमेष्ठी और जिनालय इनकी 
तीनों कालोंमें जो नित्य वन्दना की जाती है वह सामायिक प्रतिमा है। 

इसका अ्रभिप्राय यह है कि ब्रतप्रतिमामें त्रिकाल वन्दना सातिचार भी 
हो सकती है पर सामायिक प्रतिमामें वह निरतिचार ही होनी चाहिए | तात्यय 
यह है कि जो सामायिक आदि आवश्यक छुद्द कम बतलाये हैं उनको यथा- 
विधि करना प्रत्येक श्रावकका आवश्यक कतंव्य है। उन्हें नहीं करने पर बह 
ब्रती संशाको नहीं प्राप्त होता । 

यहाँ पर सामायिक आदि छुट्टों श्रावश्यकोंका विस्तारसे विषेचन करना 
हमारा प्रयोजन नहीं है, क्‍योंकि प्रस्तुत पुस्तक जिसके लिए, यह प्रस्तावना 
लिखो जा रही है, श्रावकोंकी प्रतिक्रमणविधि तक ही सीमित है। पूव॑में 
थोड़ा बहुत जो कुछ भी इमने लिखा हे वह केवल यह बतलानेके लिए ही 
लिखा दे कि किसी भी भ्ावकको यह नहीं समभना चाहिए कि ये छुट 
आवश्यक कर्म केवल मुनियोंके लिए ही करने योग्य बतलाये गये हैं। 

मुनियों को तो इनका पालन करना ही चाहिए | , किन्तु शहस्थ होकर जो 
त्रती हैं उन्हें मी इनका पालन करना चाहिए. । हम यह जानते हैं कि कुछ 
कालसे दिगम्बर परम्परामें यह विधि बहुत ही सूक्ष्म मात्रामें रह गई 
है। श्वेताम्बर परम्पराकी हमें साधिकार जानकारी तो नहीं है । पर जहाँ तक 
हम समभते हैं गहस्थोंमें उस परम्परामें भो इसका श्रभाव ही दिखाई देता 
है। उस परम्रामें सांवत्सरी प्रतिक्रणमें कुछ ग्रहस्थ सम्मिलित अवश्य 
होते हैं पर मोक्षमार्गकी दृष्टिसे वैयक्तिक रूपसे इस विधिके करनेमें जो 
महत्त्व है वह सामूहिक रूपसे करनेमें नहीं, इसलिए यदि यह कहा जाय 


( रू ) 


कि दोनों परम्पराश्रोंमें हस विधिका एक प्रकारसे विच्छेद ही हो गया है तो 
कोई शअत्युक्ति नहीं प्रतीत होती | जो गहस्थ ब्रतोंका झ्राचरण करते हैं उनका 
वेखा करते हुए दोष नहीं लगता होगा यह तो कहा नहीं जा सकता । कदा- 
चित्‌ बाह्य दोष न भी लगे तो भी परिणामोंकी सम्दाल होना श्रत्यन्त आव- 
 श्यक है| मोक्षमार्ग पर आरोहण करना कोई हंसी खेल नहीं है। ऊपरी 
कुछ नियम ले लिये, हाथ चक्कोका आटा खाने लगे, जेनीके हाथका भरा 
हुआ पानी पीने लगें, सबके साथ मिल कर आठ द्वव्योंसे पूजा कर ली, 
सामायिकके कालमें णमोकार मन्त्रकी माला फेर ली, या इसीके अनुरूप 
और दूसरे प्रकारकी क्रिया कर ली यह स्वयं अपनेमें भोज्षमार्ग नहीं है। 
मोक्षमार्गके बाह्य क्रिया कुछ इस प्रकारकी होती है यह अन्य बात है और 
मोक्षमार्गी होना अन्य बात है। जो अपने निजात्माकी प्रतीतिकें साथ 
अन्तरंगमें अपने परिणामोंकी सम्हाल करता है उससे बाह्य क्रिया तदनुरूप 


बनती ही है | वह मनमें किसोके प्रति श्रसद्भाव नहीं रख सकता, वचनसे जो 
कहता है उसे भूले बिना उसका निर्वाह करता है। जो बोलता दै वह अनु- 
वीची ही बोलता है | कायसे भी ऐसी ही क्रिया करता है जो श्रन्तरंग परि- 
शामोंके अनुरूप होती है । इसलिए. मोदमार्गमें मुख्य प्रयोजन अपने 
परिणमोंकी सम्हाल करना है। इस दृष्टिसे विचार करने पर जीवनमें प्रति- 
क्रमणका क्या स्थान है यह अ्रनायास ही समभमें आ जाता है । 


प्रतिक्रमण प्रति! ओर 'क्रमण' इन दो शब्दोंके मेल से बना है। इसका 
अथ है वापिस आना। जिस ब्रत संयमरूप पर्यायमें कारणवश कुछ दोष 
लगा है या उसको आंशिक या सर्वथा हानि हुई है उसके परिद्दार द्वारा लौट 
कर पुनः उस पर्यायक्रो प्राप्त करना प्रतिक्रमण है। भविष्यमें कोई दोष न 
लगे इस अभिप्रायसे प्रत्याख्यान किया जाता है और अ्रतीतमें सूक्रम या स्थूल 
जो दोष लगे हों उनका परिहार करनेके अरभिप्रायसे प्रतिक्रमणश किया जाता है । 
जिसे अन्यन्न प्रायश्चित्त तर शब्द द्वारा व्यवद्वत किया गया है व्यापक श्रर्थ 
में उसे प्रतिक्रमणका नामान्तर ही समझना चादिए। शाख्मकारोंने इसका 
छुद्ट प्रकारसे निक्षेप करके इसके सात मेद बतलाये हैं। मेदोंका नामोश्नेस 


( व ) 


हम पहले कर दी आये हैं । इसमें प्रतिकमण करनेवाला, वह वस्तु जिसका 
प्रतिकमण किया जाता है और प्रतिक्रमणरूप परिणाम तथा क्रिया ये तीन 
मुख्य हैं। द्रव्यादिके निमित्तसे राग-द्वेष आदिरूप प्रवृत्ति होकर अन्तरंग 
ओर बहिरंग ब्रतोंमें जो दोष लगते हैं उनका परिहार करना इसका मुख्य 
प्रयोजन है | जो प्रतिक्रमण करता है उसे स्व प्रथम समताभावमें स्थित 
होकर सिद्धमक्ति आदि कृतिकर्म करके अनन्तर अपने बैठनेके स्थान चटाई 
आदिकी प्रतिलेखना करके तथा दोनों हाथोंकों जोड़कर स्वच्छु मनसे सब 
प्रकारके मारव-मानका त्याग कर अपने कृत दोषकी आलोचना करनी 
चाहिए। यह आलोचना देवसिक आदिके भेदसे सात प्रकारकी होनेसे 
प्रतिक्रमण मी सात प्रकारका माना गया है। कम द॑ं। प्रकार के होते हैं-- 
प्रथम ग्राभोगक्ृत और दूसरा अनाभोगकृत | जो कर्म अम्य सबको शात 
हो वह आभोगकृत कम कहलाता है और जो अन्य किसीको ज्ञात न हो 
वह अनामोगक्ृत कर्म कहलाता है। इस प्रकार जो मनसे, बचनसे या 
कायसे किया गया कम है उस सबकी गुरुकी साक्षोपूवंक श्रालोचना करनी 
चाहिए यह उक्त कथनका तात्यय है। इस प्रतिक्रमशमें भावप्रतिक्रमशकी 
मुख्यता है, द्रव्य प्रतिक्मण की नहीं, क्योंकि द्रव्यप्रतिक्मणके करने पर भी 
भाव प्रतिक्रमएके बिना वह कर्म निजराका साधक नहीं होता, इसलिए 
प्रत्येक ब्रतीकों यथाविधि और यथाकाल भावप्रतिक्रमणप्‌वक ही द्रव्यप्रति- 
क्रमणु अवश्य करना चाहिए | 

प्रतिक्मणके सात मेद हैं । उनमेसे दैवसिक और राजत्रिक प्रतिक्रमणको 
विधि इस पुस्तकमें दी गई है। वहाँ इतना विशेष समझना चाहिए कि 
प्रातःकाल और सायंकाल जो वन्दनाका समय है उस कालमें ही प्रातःकाल 
के समय रात्रिक प्रतिक्रमण और सायंकालके समय दैवसिक प्रतिक्रमणु, किया 
जाता है। शेष प्रतिक्रण जिनके जो नाम हैं उनके अनुसार उस उस 
कालमें किये जाते हैं । सायंकालीन बन्दनाका काल सूर्यास्तके पर्व तीन 
घड़ीसे लेकर रात्रिकी तोन घड़ी होने तक कुल छुद् घड़ी है, इसलिए. इस 
कालमें दंवसिक प्रतिक्रशण करना चाहिए। तथा प्रातःकालीन वन्दना- 
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का काल सूर्योदयके पूर्व तीन घड़ीसे लेकर सूर्योदयके बाद तीन घड़ी तक 
कुल छुद्द घड़ी है, इसलिए इस कालमें रात्रिक प्रतिक्मण करना चाहिए । 

मूलाचार षडावश्यक अधिकारकी गाथा १०३ में पूर्वाह्द और अपराहमें 
प्रत्येक समय प्रतिक्रमण करते समय चार क्रियाकर्म करने चाहिए इसका निर्देश 
किया है। उसकी टीका करते हुए आचाय॑ वसुनन्दिने प्रतिक्रमणमें चार 
क्रियाकम कैस होते हैं. इसका खुलासा करते हुए लिखा है-- 

आलोचनाभक्तिकरणे कायोत्सग एक क्रियाकर्म तथा प्रतिक्र मण- 
भक्तिकरणे कायोत्सग: द्वितोयं क्रियाकम॑ तथा बीरभक्तिऋरणोे 
कायोत्धरगस्तृतीयं क्रियाकम तथा चतुर्विशतितोथंऋरभ क्ति करणे 
शान्तिद्ेतो: कायोत्सग श्चतुर्थ' कियाकम । 

आलं।चनाभक्ति करनेमें का्योत्सखगमा एक क्रियाकर्म तथा प्रतिक्रमण- 
भक्ति करनेमें कायोत्सग दूसरा क्रियाक्रम तथा वीरभक्ति करनेमें कायोत्सग 
तासरा क्रियाकम तथा शान्तिके लिए चतुर्निशतितीथ करभक्ति करनेमे कायों- 
त्सगे चौथ्ग क्रियाकर्म इसप्रकार प्रतिकमणमें ये चार क्रयाकम दूं।ते हैं । 

एक क्रियाकममें क्‍या विधि को जाती है इसका निरदंश पट्खण्डागम 
कमगअ्रनुयोगद्वारमम एक सूत्र द्वारा किया गया है। वह इस प्रकार है 

तमादाहिणं पदाहिणं तिक्खुत्तं तियोणदं चदुसिरं बारसावत्तं त॑ 
सथ्वं किरियाकम्मं णाम ॥ रेट ॥ 

आत्मावीन होना, प्रदक्षिणा करना, तीन बार करना, तोन बार अ्रवनति, 
चार वार सिर नवाना और बारह आवबत यह सब क्रियाकमे है ॥ २८ ॥ 

कम अ्रनुयोगद्वारमें क्रियाकमकी यह विधि वन्दना आवश्यककी मुख्यतासे 
दी गई है | किन्तु प्रतिक्मण आवश्यकमें तोन प्रदक्षिणा नहीं की जातीं। इस 
बातको ध्यानमें रख कर मूलाचार पडावश्यक अधिकारमें क्रियाकर्म की सामान्य 
विधि इस प्रकार उपलब्त्र होती है-- 

दोणदं तु जधाजादं वारसावत्तमेव य । 
चदुल्सिरं लिमुद्धं च किद्यिम्मं पंजदे ॥ १०४ ॥ 
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दो अवनति, यथाजात होना श्रर्थात्‌ रागादि विकार भावोंसे निषृत्त 
होकर आत्माधीन होना, बारह आ्ावतं, चार बार सिर नवाना, मन, वचन 
और कायकी शुद्धि इस प्रकार आवश्यक विधिको सम्पन्न करनेवाला मुनि 
या ग़्हस्थ इस विधिके साथ क्रियाकर्मका प्रयोग करता है । 


यहाँ क्रियाकमंका निर्देश करते हुए कितनी बार श्रवनति करे, कितने 
बार सिर नवावे इत्यादि विधिका ही निर्देश किया गया है पर यह सब विधि 
क्या करते हुए. किस प्रकार सम्पन्न करे यह कुछ नहीं बततलापा गया है। इस 
प्रकार इस बातकों ध्यानमें रख कर आचाय वसुनन्दिने कृतिकमका यह लक्षण 
कहा है-- 

सामायिकस्तवपूर्बककायोत्सगश्नतुरबिशवितीथंकरस्तवपयेन्तः कृति- 
क्मेत्युच्यते । 

सामायिक स्तवपूर्यक कायोस्सग करके चतुर्विशति तीथकर स्तव करने तक 
जो विधि की जाती है उसे कृतिकम कहते हैं । 

यहाँ प्रत्येक क्रियाकर्ममें सामाद्रिक स्तबका पाठ, कायोत्सग और चौबीस 
तीथझ्वर स्तब ये तीन कार्य मुख्य हैं । इन्हें सम्पन्न करते हुए. कद्दाँ खिर नवाकर 
प्रणाम करे, कहाँ भूमिमें बेठकर पंचांग नमस्कार करे और कहाँ पर तीन 
आधवत करे आदि सब उल्लेख आचार्य वीरसेनने कमंअ्ननुयोगद्वासमें पूर्वोक्त 
सूत्रकी व्याख्याके प्रसक्से किया ही है और यथास्थान अन्य आचायोने भी 
किया है । प्रस्तुत पुस्तकमें उसे ध्यानमें रख कर ही विधि का सब क्रम रखा 
सया है। इतना अ्रवश्य है कि प्रत्येक +क्तिका पाठ हॉोनेके बाद उसकी आले- 
चना बैठकर पढ़नी चाहिये, प्रस्तुत पुस्तक में हम इसका निर्देश करना 

ल गये हैं सो उस उस स्थान पर इतना और समझ लेना चाहिए । इस 

प्रकार प्रत्येक भक्ति पढ़ते समय उस सम्बन्धी क्रियाकम किस प्रकार सम्पन्न 
करना चाहिए इसका ऊद्दापोह करके यहाँ पर प्रत्येक भक्ति और उसकी 
आलोचनाके विषयमें विचार करना है। यद्द तो हम आचाय बसुनन्दिके 
अमिप्रायानुसार पूर्वमें हो बतला आये हैं कि प्रतिक्रमणमें अपने-अपने क्रिया- 
कमके साथ आअलोचनः भक्ति, प्रतिक्राण भक्ति, बीर भक्ति और चौबीस 


( मे) 


तीर्थक्र भक्ति ये चार भक्तियाँ पढ़ी जाती हैं । किन्तु चारित्रसारका अमभिप्राय 
इससे कुछ भिन्न प्रतीत होता है | वहाँ ( ० ७१-७२ ) में बतलाया है-- 


दैवसिकरातिकगोचारीप्रतिक्रमणे सिद्धप्रतिक्मणनिष्ठितकरणचतु- 
विंशतितीयेकरभक्तीनियमेन कुर्योत्‌ ।'''““पाक्षिकचातुर्भा सिकर्साब- 
त्सरिकप्रतिक्मण. सिद्धचारित्रप्रतिक्रमणनिपष्ठचितकरणचतुबिशतितीर्थ - 
करमक्तिचा रित्राल्ञोचनागुरुभक्तयों बृदददालोचना गुरुभक्तिलेंघीयसी 
आचायेमक्तिश्थ करणोया। शोषप्रतिक्रमणे चारित्रालोचनाइइदा- 
लोचनागुरुभक्ति बिना शेषाः कतव्याः । 

दैवसिक, राजिक और गोचारी प्रतिक्रमण करते समय सिद्धमक्ति, प्रति- 
क्रमणनिष्ठितकरणमक्ति और चौबीस तीथंकरमक्तिको नियमसे करे ।*** 
पाक्षिक, चातुर्मासक और सांबत्सरिक प्रतिक्रमण करते समय सिद्धभक्ति, 
चारित्रभक्ति, प्रतिक्रणनिष्ठितकरणभक्ति, चौबीस तीथेकरमक्ति, चारित्रा- 
लोचना, गुरुभक्ति, बृहदालोचना, लघु गुरुभक्ति और आचायभक्ति करनी 
चाहिए। शेष प्रतिक्रमणोंको करते समय चारित्रलोचना, बृहदालोचना और 
गुरुभक्तिके बिना शेष सब भक्तियाँ करनी चाहिए | 

प्रतिक्मणमें चार क्रियाकर्म द्वोते हैं यह निर्देश तो अनगारधर्मामृत 
( श्र० ८ श्लो० ७५ ) में भी किया है। किन्तु वहाँ वे चार क्रियाक्म किन 
भक्तियोंके साथ करने चाहिए इसका स्पष्ट उल्लेख हमारे देखनेमें नहीं 
आ।या | इतना अवश्य है कि इसके पू्र श्लोक ७४ में प्रतिक्रमणके समय 
वीरमक्ति करनेका विधान परिडतग्रवर आशाधघरजीने भी किया है । यदि 
चारित्रसारके उक्त उल्लेखको गौण कर देखा जाय तो प्रतिक्रमणके समय 
चार क्रियाकर्म करने चाहिए यह पुरानों परम्परा रही है ऐसा शात होता है। 
साथ ही आचाय कुन्दकुन्दने नियमसार परमभक्ति नामक अधिकारमें मोक्ष- 
भक्ति प्रभृति अनेक भक्तियों का नामोल्लेख किया हैं तथा वहाँ प्रतिक्रमण 
आदिके साथ भी भक्तियोंका उल्लेख आया है। इससे प्रतीत होता है कि 
बहुत प्राचीन कालसे ही वन्दना आवश्यक और प्रतिक्रमण आ्रावश्यक आदि 
विधि सम्पन्न करते समय अपने-अपने क्रियाकमंके साथ यथायोग्य मक्तियाँ 


( ञ ) 


अबश्य पढ़ी जाती रही हैं । दिगम्बर परम्परामें प्रकृत और संस्कृत मक्तियकि 
पाये जानेका यहो कारण दै। इतना अवश्य है कि किस समय कौन 
भक्ति पढ़ी जाय इस प्रकारका उल्लेख आचार्य बसुनन्दिके पूव और किसीने 
किया है यह ज्ञात नहीं होता-। इसलिए हमने आचार्य वसुनन्दिके कथनकों 
मुख्य मान कर ग्रस्तुत पुस्तकमें प्रतिकमण विधिका संकलन किया है। क्रिया- 
कलापमें भी यह विधि लगभग इसी प्रकार उपलब्ध होती है। मात्र आलोचना- 
भक्ति क्‍या है इसकी सूचना अभी तक हमें नहीं मिली है | इतना अवश्य है 
कि क्रियाकलापमें “अआलोयणसिद्धभत्तिकाउस्सग्गं करेमि' इस वचन द्वारा 
कृत्य विज्ञापन करके उसके कृतिकमके साथ सिद्धभक्ति दी गई है, इसलिए 
हमने भी प्रस्तुत पुस्तकमें उसो क्रमकों स्वीकार कर लिया है। इसके साथ 
यहाँ एक बात मुख्यरूपसे और निर्देश करने योग्य है। वह यह कि प्रति- 
क्रमशभक्तिमें निषीध्रिकादए्डक भी सम्मिलित रूपसे उपलब्ध होता है। 
मुनियोके लिए जो दैससिक-रात्रिक प्रतिक्रमणभक्ति पाई जाती है उसके 
प्रासम्ममें भी यह आया है और श्रावकोंके लिए. जो प्रतिक्रमणभक्तिका 
पाठ पावा जाता है उसके य्रारम्ममें भी यह आया है। इसके पाठके सम्बन्ध 
में भी बहुत सी बातें विचारणीय हैं। हमारी इच्छानुसार यदि प्राचीन 
प्रतियाँ उपलब्ध हो जातीं तो उनके आधारस इन पाठों को तो ठोक किया 
ही जाता | साथ ही यह भी देखा जाता कि यह प्रतिक्रमणमक्तिका अज्ञ हे 
या क्‍या बात है। क्रियाकलापका सम्गदन श्रीमान्‌ पं० पन्नालाल जी सोनी- 
ने किया है। इसलिए प्रतियोंके सम्बन्धमें हमने उन्हें लिखा था। प्रस्तुत 
पुस्तकसे सम्बन्ध रखनेवाले दूसरे महाशयोंको भी लिखा था, पर हमें 
एक भी प्रति उपलब्ध न ही सकी | इसलिए तत्काल हमने जो स्थिति है 
उसे वैसा ही रहने दिया है। सब भक्तियोंके अन्तमें आलोचना दुश्डक 
पाया जाता है इसलिए. जिस मक्तिके अन्तमें वह जिस रूपमें पाया गया 
उसे हमने उसी रूपमें रहने दिया है। किन्तु वीरमक्ति और उसके आलो- 
चना दण्डककी स्थिति इससे कुछ भिन्‍न प्रकारको है। इस भक्तिमें 
प्रारम्ममें वीरमक्ति देकर उसमें कुछ चारित्रभक्तिसम्बन्धी श्लोक भी 


( ढ ) 


सम्मिलित कर लिए हैं। इसकी आ्रालोचनाका भो यही हाल है। एक तो 
यह आलोचना वीरभक्तिसम्बन्धी होगी ऐसा प्रतीत नहीं होता। दूसरे 
इसके अन्तमें 'आगार पाठ” सम्मिलित पाया जाता है। हमने उस आलो- 
चनामें से 'आ्रगार पाठ” को तो अलग कर दिया है और इसका उपयोग 
सामायिक दण्डकमें यथास्थान कर लिया है। पर शेष श्रालोचनाको बैसा ही 
रहने दिया है। विना आधारके उसका संशोधन करना सम्भव भी नहीं था। 


यह तो मूल पाठोंकी बात हुईं। इसके सिवा प्रतिक्रमण भक्तिमें जो 
विशेषता पाई जाती है उसका भो यहाँ पर हम निदश कर देना चाहते हैं। 
बात यह है कि प्रतिक्राण भक्तिमें चार शिक्षात्रतोंमें भोगपरिमाणत्रत, 
डपभोगपरिमाणब्रत, अतिथिसंविभागब्रत श्रौर सल्लेखनात्रत ये चार लिए गये 
हैं तथा सामायिक शिक्षात्रतका अन्तर्माव सामायिक प्रतिमामें और प्रोषधोप- 
वास शिक्षात्रतका श्रन्तर्भाव प्रोषधोपबास प्रतिमामें किया गया है। मालूम 
पड़ता है कि दूसरी प्रतिमाघारी श्रावक सामाय्रिक ब्रत और ग्रोषध ब्रतका प्रति- 
क्रमण नहीं करता इसी अ्रभिप्रायसे प्रतिक्रमणमें यह क्रम स्वीकार किया गया 
है। छूटी प्रतिमाका नाम तो रात्रिभक्ति प्रतिमा ही रखा है पर उससे अथथ 
दिवामैथुनत्यागका ही लिया गया है। मालूम पड़ता है कि रात्रिभक्त 
अर्थात्‌ रात्रिमें ख्लोसेवनका नियम इस अमिप्रायको ध्यानमें रख कर यह 
निर्देश किया गया है। रात्रिभक्तके आगे त्याग” शब्द नहीं लगानेका यही 
आशय प्रतीत होता है । शेप प्रतिमाओ्रोंके जा नाम हैं वही श्रभिप्राय उनसे 
यहाँ लिया गया है। इस सम्बन्धमें जो विशेष शातव्य है वह यह कि आरंभ 
स्थाग प्रतिमामें णहसम्बन्धी आरम्मका, नौवीं प्रतिमामें वस्त्रमात्र परिग्रहको 
छोड़कर शेष सब परिग्रहका और दसवीं प्रतिमामें अपने ग्रहकायसम्बन्धी 
सब प्रकारकी अनुमतिका त्याग कराया गया है । 

प्रस्तुत पुस्तकर्में केवल दैवसिक और रात्रिक प्रतिक्रमण विधिका ही 
संकलन किया गया है। शेष पाक्षिक आदि प्रतिक्रम्शोंकी विधि तो इसो 
प्रकार है। मात्र जहाँ भक्तियोंकी जो अधिकता आदि है उसे ध्यानमें 
रख कर उस उस प्रतिक्रणको सम्पन्न करना चाहिए.। चारित्रसारके अनु- 
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सार पाद्धिक आदि किस प्रतिक्रमण में कौन-कौन भक्तियाँ पढ़ी जाती हैं इसका 
निर्देश हम पहले कर ही आये हैं । इतना श्रवश्य ही ध्यानमें रखना चाहिए 
कि प्रत्येक भक्तिका पाठ अपने-अपने क्रियाकमंके साथ करनेसे ही उसका 
पाठ कर्मनिजरामें साधक होता है। अतः जो भी प्रतिक्रमण किया जाय वह 
एक तो स्त्रयं करना चाहिए | यह नहीं कि कोई एक व्यक्ति पाठका उच्चा- 
रण करे और अन्य व्यक्ति उसका अनुसरण मात्र करते जाये, क्योंकि बाह्या- 
लम्बनके बिना आ्रात्माधोन होकर किये गये क्रियाकर्मका ही जीवनमें विशेष 
महत्व है । 
नि 

आवश्यक निवदन-- 

लगभग एक वष पूव हम पूज्य श्री वर्शीजोके दशन करने ईंसरी गये थे | 
उस समय वहाँ श्रीयुत्‌ पण्डित रतनचन्दज्ञी मुख्तार ओर श्रीयुत्‌ जिनेन्द्र 
चन्द्रजी पानीपत भी उपस्थित थे । जिनेन्द्रचन्द्र जी मद्रप्रकृतिके सदृगहस्थ 
हैं । इनका शरीर अत्यन्त दुबल होने पर भी ये नित्य नियमोंके पालन करनेमें 
अत्यन्त दृढ़ हैं | स्वाध्याय और सत्सममागम द्वारा इन्होंने अध्यात्मका अच्छा 
ज्ञान सम्पादित कर लिया है। उसको बारोकियों को ये श्रच्छी तरह समभते 
हैं और बुद्धि तकशाशील होनेसे उसमें गहरी डुबकी लगाते हैं | हमे सुनने 
का अवसर तो नहीं मिला पर कहते हैं कि इनकी प्रवचनशेली भी मजी हुई 
है | ये पानोपतके सुप्रसिद्ध समाजसेवी श्रो जय मगवान जो वकीलके अन्यतम 
पुत्र हैं। इन्हनि अयनो रुचिके अनुसार श्राव्रकप्रतिक्रमणविधि संकलित 
कर रखी थो । कविताबद्ध हिन्दो रूपान्तरके साथ कल्याण आलोचना भी 
उसमें सम्मिलित थी | श्री युक्त पं० रतनचन्द्ज्ञा मुख्तारने वह हमें दिख- 
लाई और इच्छा प्रगट की कि आप इसे शास्त्रीय दृष्टिस व्यवस्थित कर देँ। 
तथा इस पर व्यवस्थित भूमिका भी लिख दें। प्रस्तुत पुस्तक उसोका फल 
है। इसे शास्त्रीय दृष्टिसि व्यवस्थित कर उसके साथ हमने हिन्दी अनुवाद 
भी लगा दिया है| तथा कल्याणालोचनाको हिन्दीमें नये रूपमें पद्मबन्ध कर 
दिया है। कल्याणालोचनाके हिन्दी पदोंमें पद्यबन्ध करके उन्हें अन्तिम 
रूप देते समय हमें इस कायमें श्रो स्याद्धाद जेन विद्यालयके प्रधान स्नातक 
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बीनानिवासी चि० कोमलचन्दसे पर्याप्त सहायता मिली है। पुस्तकके श्रन्तमें 
आचाय अमितगतिका सामायिक पाठ और उसका बहिन प्रेमलतादेवी 
कुमुद' क्त हिन्दों पद्मयानुवाद भो दे दिया है। इस प्रकार यह पुस्तक ब्रतो 
श्रावकोंके लिए. उनमें प्रतिक्रमणविधिकी परिपाटी चलानेके लिये यथासम्मव 
उपयोगी बनाई गई है | 


ब्रती श्रावकोंके लिए, इस प्रकारकी उपयोगी एक पुस्तक तैयार हो जाय 
यह मनीषा प्रशममूर्ति शत्र० पताखोबाईजीकी भी थी। पृज्य माता पतासी- 
बाईका जीवन जितना साधश्विक है उतना ही वे धर्मानुष्ठान और श्रतिथि- 
सत्कारमें भी सावधान रहतो हैं । वे अ्रपने ब्रतोंका बड़ी दृढ़ताके साथ पालन 
करती हैं। और सदा द्वी स्वाध्याय और ध्यानमें दत्तचित्त रहती हैं | अपने 
बिछुड़े हुए. पुत्रका समागम होने पर माताकों जो स्नेह होता है बह्ी 
स्नेह इनमें हमने विद्वानों और त्यागियोंके प्रति देखा और अनुभव किया है। 
विद्दार प्रान्तकी सत्रो समाजकी इन्होंने कायाग्लट ही कर दी है। एक ओर 
माता चन्दाबाई जी और दूसरी ओर माता पताखीबाई जी ये दोनों 
विहार प्रान्तकी अनुपम रत्न हैं। उसमें भी विद्वार प्रान्तकी स्त्री समाजमें 
जो धर्मानुराग, धमंशिक्षा और सदाचार दिखलाई देता है वह सब माता 
पतासीबाईके पुण्य शिक्षा और ग्रादश त्यागमय जीवनका फल है। 
इनका शास्त्रीय ज्ञान तो बढ़ा चढ़ा है ही, प्रवचनशैली भी तत्वस्पश करने- 
वाली ह्ृदयग्राहिएी है। मुखमणडल हमेश। प्रसन्‍न ओर दीमिसे ओतप्रोत 
रहता है। हमारी इच्छा थी कि इनकी संक्षिप्त जीवनी इस पुस्तकके प्रारम्भ 
दे दी जाय | इसके लिए हमने दो बहिनोंको लिखा भी था, परन्तु उसमें 
हमें सफलता नहीं मिल सकी । हम आशा करते हैं कि भविष्यमें इसकी पूर्ति 
अवश्य हो जायमी । 

इसके प्रकाशनमें मुख्यरूपसे आर्थिक सहायता देनेवाले कोडरमा निवासी 
श्रीमान्‌ सेठ भाणोल्ञाल जी पाटनी हैं। ये भो साधु प्रकृतिके सदुगहस्थ 
हैं और धार्मिक कार्योंमें सहयोग करते रहते हैं । 

हमें इस पुस्तकको तैयार करके मुद्रण करानेमें पर्यात्त समय लगा है। 
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हमें इसकी जानकारी है कि जिन महानुभाबोंका इसके निर्माण और प्रका- 
शनमें हाथ है वे इस देरोके कारण एक प्रकारसे श्रकुला गये हैं पर हम 
करें क्या, जो वस्तु अपने स्वाधीन नहीं होती उसमें जल्दो करनेसे लाभ भी 
कुछ नहीं होता । इस देरीके लिए हम उनसे क्षमा माग लें इसके मिवा 
हमारे धामने दूसरा कोई मार्ग भी ,नहीं है। वे विश्वास करें या न करें यह 
उन्हीं पर निर्भर है पर इतना निश्चित है कि जान बूककर इस कायमें 
देरी नहीं की गई है। हम तो भादोंके पहले ही इस पुस्तककों तैयार कर 
चुके थे और भूमिका लिखकर सब मेटर सम्बद्ध महानुभावोंकों दिखलाकर 
प्रेसमें दे चुके थे। इतना अवश्य है कि उक्त भूमिका किसी कारणुसे हस 
पुस्तकमें जोड़नेमें हम श्रसमर्थ रहे । इसलिए अत्तुत सम्पादकीय लिखनेके लिए 
दुवारा परिश्रम करना पड़ा है | । 

पुस्तक छोटी द्ोने पर भी महत्त्वपूण है। हमें श्राशा है कि त्रती श्रावक 
इसके माध्यमसे श्रपने आनार-व्यवद्वार्में अवश्य ही संशोधन करेंगे, क्योंकि 
ब्रती बननेके लिए. देनंदिनके जीवनमें यथाशासत्र अपने क्रियाकमक्रे साथ 
सामायिक आदि षडावश्यक विधिके अ्रनुसार आचार-व्यवहार करना श्रत्यन्त 
आवश्यक है। विशेषु किमधिकम्‌ । 


१६-२-६० फूलचन्द्र सिद्धान्तशास्त्री 
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वन्दनाऋृतिकर्मविधि 


देवसिक ओर रात्रिक अतिक्रमण बन्दनाकृतिकमंपूवंक करना 
चाहिए, इसलिए यहाँ पर संक्षेपमें वन्दनाविधिका निर्देश किया 
जाता है-- 

१--ब्रती श्रावकको तीनों सन्ध्याकालोंमें नियत समयपर वन्दना- 
कऊतिकम करनेका विधान है । 

२--वन्दना देव या गुरुके समक्ष की जाती दे ओर उनके अभावसें 
किसी धमग्रन्थ आदिमें उनकी स्थापना कर की जाती है । विधि वही 
है जो आगे श्रावक प्रतिक्रमण में बतलाई जा रही दहे। अन्तर केवल 
इनना है कि श्रावकप्रतिक्रमण में जो भरक्तियाँ पढ़ी जाती हैं उनके स्थानमें 
बन्दनाकृतिकम में ईयापथशुद्धि करके तीन प्रदक्षिणा देनेके बाद यथा- 
विधि सामायिकदण्डक ओर चतुरविशतिस्तव के साथ चैत्यभक्ति और 
पद्चगुरुभक्ति पढ़ो जाती है। साथ ही वन्दना करते समय लगे हुए 
दोषों का परिशोधन करनेके लिए समाधिभक्ति पढ़नेका भी विधान हे । 
प्रातःकाल ओर सायंकाल इतनी विधि सम्पन्न करनेके बाद प्रतिकमण 
करना चाहिए । 

बती श्रावकक्ा इस विधिसे वन्दनाकृतिकर्म करना ही सामायिक 
है। इसके बाद यदि सामायिकका समय शेष रहे तो वद कायोत्सगे 
आदि क्ृतिकर्म विशेषरूपसे कर सकता है। उसका निषेध नहीं । 


देवसिक-रात्रिकश्रावकप्रतिकमणविधि 
पूर्व पीठिका 

[ पूर्बपीठिका और प्रतिक्रमशपीठिका प्रतिक्रमणमें पढ़नी ही चाहिए यह 
नियम नहीं है । श्रनुकूलता हो तो पढ़ ले । ] 

पापी, दुरात्मा, जड़बुद्धि, मायावी, लोमो ओर राग-हव पसे मलिन 
चित्तबाले मैंने जो दुष्कर्म किया है; दे तीव लोकके अधिपति ! हे 
जिनेन्द्रदेव | निरन्तर समीचीन मार्ग पर चलनेकी इच्छा करनेबाला 
मैं क्राज आपके पादमूलमें निन्‍्दापूजंक उसका त्याग करता हूं ॥१॥ 

मैं सब जीवोंको क्षमा करता हूँ । सब जीव मुमे क्षमा करें। मेरा 
जीवोंमें मैत्नीभाव हे, किसीके साथ वेरभाव नहीं हे ॥२॥ 

मैं रागसम्बन्ध, द्व ष, हृ्ष, दोषभाव, उत्सुकता, भय, शोक, रति 
ओर अरति इन सबका त्याग करता हूँ ॥३॥ 

हाय ! मैंने शरीरसे दुष्ट काय किया है, हाय ! मैंने मनसे दुष्ट 
बिचार किया दे, हाय ! मैंने मुखसे दुष्ट बचन बोला हे। उसके लिए 
मैं पश्चात्ताप करता हुआ भीतर ही भीतर जल रहा हूं ॥४॥ 

निन्दा और गहंसे युक्त द्वोकर द्रव्य, ज्षेत्र, काल और भाव 
पूथंक किये गये अपराधोंकी शुद्धिके लिए मैं मन, बचन और कायसे 
प्रतिक्रमण करता हूँ ॥४॥ 


देवसिक-रात्रिकश्रावकप्रतिक्रमणविधिः 
पूर्वपीटिका 
[ पूबपीठिका प्रतिक्रमणपीठिका व प्रतिक्रणे पठनीयेति नियमों 
नार्ति । अनुकूलता स्यात्‌ पठनीया। | 
पापिष्ठेन दुरात्मना जडधिया मायाविना लोभिना 
रागद् पमलीमसेन मनसा दुष्कम यन्निर्मितम । 
त्रेलोक्याधिपते ! जिनेन्द्र ! भत्रतः श्रीपादमूले5घुना 
निन्दापूवमहं जद्दामि सततं वर्वतिषु: सत्पये ॥१॥ 
खम्मामि सब्बजीवाणं सब्बे जोवा खमंतु में। 
मित्ती मे सब्वभूदेसु वेरं मज्कं ण॒ केश वि ॥ २॥ 
रागबंधं पदोसस च हरिस॑ दीणभावयं | 
उस्सुगत्त भयं सोंगं रदिमरदि च वोस्सरे ॥ ३ ॥ . 
हा दुदुकुयं हवा दुद्ठचिंतियं भासियं च हा दुट्ठं। 
अंता अंतो डज्कमि पच्छुत्तावेण बेदंतो ॥ ४ ॥ 
दव्वे खेततें काले भावे य कदावराहसोहणयं | 
णिंदण-गरहणजुत्तो मणवयकायेग पडिकमणं ॥ ५॥ 


(४) 


जो एकेन्द्रिय, द्वन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पद्चेन्द्रिय तथा 
पृथिबीकायिक, जलकायिक, अग्निकायिक, वायुकायिक, वनस्पति- 
कायिक और त्रसकायिक जीब हैं; इनका जो उत्तापन, परितापन, 
विराधन और उपघात किया है, कराया है ओर करनेवालेकी अनु- 
मोदना की है तत्सम्बन्धी मेरा दुष्छृत सिधथ्या होओ। 

दर्शन, ब्रत, सामायिक, प्रोषध, सचित्तत्याग, राज्रिभुक्तित्याग, 
भ्रह्मचयं, आरम्भत्याग, परिग्रहस्याग, अनुमतित्याग और उद्िष्टत्याग 
ये वेशविरतके ग्यारह स्थान हैं ॥१॥ इनमेंसे यथास्वरीकत प्रतिमाश्रोंमें 
प्रमाद आदिके निमित्तसे हुए अताोचारोंकी शुद्धिके लिए मेरे छेदोप- 
स्थापना द्ोओ | 

अरिहन्त, सिद्धू, आचाय, उपाध्याय और सव॑ साधुओंकी साक्षीमें 
मेरे सम्यक्त्वपूवक सुब्रत और दृढ़ त्त भले प्रकार समाराधित होवें । 

इस प्रकार पूथपीठिका समाप्त हुई | 


प्रतिक्रमएविधि प्रारम्भ 
सिद्धमक्तिकृतिकर्म 
अब देवसिक ( रात्रिक ) भ्रतिक्रमण करते समय सब प्रकारके 
अतीचारोंका शोधन करनेके लिए मैं पूवोचाय परिपाटीके अनुसार 
आलोचना सिद्धभक्तसम्बन्धी कायोत्सगे करता हूँ। 


[ यहाँ पञ्चाज्ञ नमस्कारपूर्वक तीन श्रावत और एक प्रणाम करके खड़े- 
खड़े सामयिकदण्डकका पाठ पढ़े | ] 


(४) 

एडंंदिया वेहंदिया तेइंदिया चठरिंदिया पंचिंदिया पुटवि- 
काइया आउकाहया तेडकाइया वाउकाइया वणप्फदिकाहया तस- 
काइया एदेसि उद्दावशं परिदावणं विराहणं उवधादों कदो वा 
कारिदो वा कीरंतो समणमणिदों वा तस्स मिच्छा मे दुक्‍्क्ड । 

दंसणवयसामाश्यपोसहसचित्तराश्मत्ते य । 

बंभारंभपरिग्गहअणुमशमुद्दिट्‌ठ देसविरदेदे ॥ १ ॥ 

एयासु जधापडिवण्णपडिमासु पमादाशकयाइचारसोहणट्ठं 
छेदोवरट्ठावशं होउ मज्म । 

अरिहंतसिद्धआयरियउवज्कायसव्वसाहुसकिखियं सम्मत्त- 
पुन्ब्ग सुब्द॒दं दिढव्वदं समाराहियं में भव॒दु मे मवदु से भवदु । 

हति पूर्वपीठिका 


अथ प्रतिक्रमणविधिः 
सिद्धमक्तिकृतिकर्म 
देगसिय (राइय) पडिवक्मणाए सव्वाइचारविसोदिशणिमित्तं 
पुच्वाइरियकमेश आलोयणसिद्धभत्तिकाउस्सरगं करेमि | 


[ अन्न पव्चांगनमस्कारपूवरक आकतंत्रयं प्रणाममेक॑ चर कृत्वा उद्धी- 
भूय मुक्ताशुक्तिमुद्रया सामायिकदण्डक पठेत्‌। 


( ६ ) 
सामायिकदण्डक 


अरिहन्तोंको नमस्कार हो, सिद्धोंक़ो नमस्कार हो, आचार्योको 
नमस्कार हो, उपाध्यायोंकों नमस्कार हो तथा लोकमें सब साधुओको 
नमस्कार दो ॥९॥ 


संघारमें चार मंगल हैं--अरिहन्त महल हैं, सिद्ध मह़ृत्न हैं, 
साधु मझल हैं और केबलिप्रज्नप्त धर्म मज्ञल है! लोकमें चार उत्तम हैं- 
अरिहन्त लोकमें उत्तम हैं, सिद्ध लोकमें उत्तम हैं, साधु ल्ोकमें उत्तम 
हैं और केवल्लिप्रश्नप्त धर्म लाकमें उत्तम हे । में चारकी शरण जाता 
हूँ-अरिहन्तोंकी शरण जाता हूँ, सद्धोंका शरण जाता हूँ, साधुश्रों 
की शरण जाता हूं भोर केवलिप्रज्ञप्त धमकी शरण जाता हूं । 


ढाई द्वीप और दो समुद्रोंके मध्य स्थित पन्द्रह कमभूमियोंमें 
भगवत्स्वरूप, घमंके आदि कर्ता, तीथंझ्डर, जिन, जिनोमें श्रेष्ठ 
ओर केवली जितने अरिहन्त हैं; बुद्ध, परम निषृ पति दशाओ प्राप्त, 
संसारका अन्त करनेवाले ओर संसारसे पारको प्राप्त हुए जितने पिद्धू 
हैं; जितने धर्माचाय हैं; जितने घमके तपदेशक उपाध्याय हैं तथा 
जितने धमके नायक साधु हैं; ऐसे जो अपने आत्माका काय करनेमें 
समर्थ उत्कृष्ट धमंके नाय6 देशाधिदेव पव्चपरमेष्ठा हैं उनका तथा 
ज्ञान, दशन और चारित्रका मैं सदा कृतिकर्म करता हूं! 

दे भगवन ! मैं सामायिकको स्वीकार करता हूं: परिणाम स्वरूप मैं 
सब प्रकारके सावद्ययोगका त्याग करता हूं ' अपने म्वीकृत कालतक पाप 
कमेको मन, बचन ओर काय इन तीनों योगोंसे मैं न स्वयं करूँगा 


( ७ ) 
सामायिकदण्डक्त्‌ 


णमो अरिहंताणं णमो सिद्धारं णमो आहरियाणं | 
णममो उबज्कायाणं णमो लोएण सब्बसाहूं ॥१॥ 
चत्तारि मंगलं--अरिहंता मंगलं सिद्धा मंगलं साहू मंगल 
केवलिपणणत्तो धम्मो मंगलं। चत्तारि लोगुत्तमा--अरिहंता लोगु- 
त्तमा सिद्धा लोगुचमा साहु लोगुत्तमा केवलिपएणत्तो धम्मो 
लोगुत्तमो | चत्तारि सरणं पवज्ञामि--अरिहंते सरणं पवज्ञामि 
सिद्धे सरणं पवज्जामि केवलिपणणत्तं धम्मं सरणं पवज्जामि । 
अड्डाइज्जदीव-दोसमुई सु पएणारसकम्म भूमीसु जाव अरिहंतायं 
भयवंताणं आदियराणं तित्थयराणं जियाणं जिणोत्तमाणं केवलि- 
याणं सिद्धारं बुद्धाणं परिणिव्युदाणं अंतयडाणं पारयडाणं 
धम्माहरियारं धम्मदेसियाणं धम्मणायगाणं धम्मवरचाउरंतचकक्‍्क- 


बट्दीणं देवादिदेवाणं णाणाणं दंसगाणं चरित्तारं सदा करेमि 
किदियम्मं | 


करेमि मंते ! सामाइयं सव्वसावज्जजोगं पचचक्खामि जाव- 
णियमं तिविहेश मणसा वचसा काएण ण करेमि ण कारेमि 
कीरंतं॑ पि ण समणुमणामि । तस्स भंते | अइचारं पथक्खामि 


( ८) 


न दूसरोंसे कराऊँगा ओर न करते हुएकी अनुमोदना करूगा। दे 
भअगवन | में सामायिक ब्रतमें लगनेवाले अतीचार का प्रतिक्रमण करता 
हूं, निन्‍दा करता हूँ, गद्दों करता हूँ । जब तक मैं अरिहन्त भगवान्‌की 
उपासना करता हूं उस काल तक मैं पाप कमेरूप दुश्चरितका त्याग 
करता हूं । 

मात्र उछबास त्ेना, निःश्वास छोड़ना, पत्रकें मीचना, पलकें 
खघाड़ना, खाँसना, छींकना, जंभाई लेना, सूहरम रूपसे अंगोंका संचा- 
जन ओर दृष्टिका संचालन तथा इसी प्रकारके दूसरे सभी समाधिको 
नहीं प्राप्त हुए आगारोंको छोड़कर मेरा कायोत्सगं अविराधित दोओ । 

[ यहाँ पर तीन आवते और एक प्रणाम करके जिनमुद्रासे पडझच नमस्कार 
मन्न्का सत्ताईस डच्छुवासों में नौ बार ध्यान करे। अ्रनन्तर पड्चांग नमस्कार 
पूवंक तीन आवत और एक प्रणाम करके थोस्सामि दण्डक पढ़े। ] 


थोस्सामिदण्डक 
जो जिनोंमें श्रेष्ठ हैं, केवली हैं, जिन्होंने श्रनन्त संसारकों जीत 
लिया दे, जो मनुष्योंमें उत्कृष्ट जनोंके द्वारा पूजित हैं, जिन्होंने रज- 
रूपी कमंमलको नष्टकर दिया हे और जो महाप्रज्ञाको प्राप्त हैं ऐसे 
वोथशझ्लुरोंका मैं स्‍्तवन करता हूँ ॥ १ ॥ 
जो लोकमें धमका उद्योत करनेवाले हैं, जो धर्म तीथंकी स्थापना 
करनेवाले हैं, जो राग और हेषको जीतनेवाले हैं और जो केवल-अस- 


हाय अवस्थाको प्राप्त हुए हैं ऐसे चौबीस अरिहन्तोंका मैं कीतेन 
करूँगा ॥ २॥ 


( ६ ) 


खिंदामि गरहामि अप्पांणं | जाव अरिहंताणं मयवंताणं पज्जुवासं 
करेमि ताव काल॑ पावकरम्मं दुच्चरियं वोस्सरामि । 


अणणत्थ उस्सासिएण वा णिस्सासिएण वा उम्मिसिएण 
वा खिम्मिसिएण वा खासिएण वा छिंकिएण वा जंमाइएण वा 
सुहमेहिं अंगसंचालेहिं वा दिदिठसंचालेहिं वा इच्चेवमाइएहिं 
सन्वेहिं असमाहिं पत्तेहिं आयारेहिं अविराहिशो दहोज्ज में 
काउस्सग्गो । 

[ अन्न आवतंश्रयं प्रणाममेक  च कृत्वा जिनमुद्रामवलम्ब्य सप्तविश- 


त्युड्छूबासेः नववार पद्थनमस्कारसन्त्रं ध्यायेतू । ततः पद्माज्ञनमस्कार- 
पूवक आवतंत्रयं प्रणाममेक च कृत्वा त्थोस्सामिदण्डक पठेतू । ] 


त्थोस्सामिदंडकम्‌ 
थोस्सामि हं जिणवरे तित्थयरे केवली अणंतजिणे । 
णरपवरलोयमहिए विहुयरयमले  महतष्पणणे।॥ १ ॥ 


लोयस्सुज्जोययरे धम्मंतित्यंकरे जिणे वंदे । 
अरिहंते कित्तिस्से चठउवीसं चेव केवलियों ॥ २ ॥ 


१० ) 


ऋषभ ओर अजित जिनकी वन्दना करता हूँ। सम्भव, अभि- 
न्दन, सुमति, पद्मप्रभ, सुपाश्य और चन्द्रप्रभ जिनको नमस्कार 

करता हूँ ॥ ३ ॥ 

सुविधि ( पुष्पदन्त ), शीतल, श्रेयांस, वासुपृज्य, विमल, अनन्त, 
घमं और शान्ति भगवानकी वन्दना करता हूँ | ४॥ 

कुन्थु, अर, मन्लि, मुनिसुत्रत, नमि, अरिष्टनेमि, पाश्व और वर्ध मान 
जिनबरेन्द्रकी वन्दना करता हूँ ॥ ५ ॥ 

इस प्रकार जिनको मैंने स्तुति की दे, जो कमरूपी धूलि तथा मलसे 
रहित हैं और जो जरा तथा मरणसे सबंथा मुक्त हैं वे जिनोंमें श्रेष्ठ 
चोबीस तीथंझ्डर सुकपर प्रसन्न हों ॥ ६॥ 

जिनका देवों और भनुष्योंने स्तुति की हे, वन्दना की हे, पूजा की 
है ओर जो लोकमें उत्तम हैं वे सिद्ध अवस्थाको प्राप्त हुए जिनदेव 
मुझे परिपूर्ण ज्ञान, समाधि और बाधि प्रधान करें ४ ७ ॥ 

जो असंख्य चन्द्रोंसे भी अधिक निमल हैं, जो असंख्य सूर्योसे 
भो अधिक प्रकाशमान हैं और जो सागरके समान अत्यन्त गम्भार हैं. 
वे तीथ्वलुर मिद्ध भगवान्‌ ममे सिद्धि 4दान करें ॥ ८ ॥ 

[ यहाँगर तीन आबते और एक प्रणाम करे। अ्रनन्तर बृददत्सिद्धभक्तिका 
पाठ पढ़े | ] 

बृहत्सिद्ध मक्ति 

जो आठ प्रकारके कर्मोंमे संथा मुक्त हैं, सम्यक्त्व आदि आठ 

गुणोंसे परिपूर्ण हैं, अनुपम हैं. आठवीं एथिबीके ऊपर तनुवातवलयमें 


6 हैं और ऋतकृत्य हैं. उन सिद्धोंक्री हम सबंदा वन्दना करते 
॥ १॥ 


( ११ ) 
उसहमजियं च॒ वंदे संभवमभिणंदर्ं च सुमह च। 
पउमप्पहं सुपास॑ जिएं च चंदप्पह वंदे ॥ ३॥ 
सुविदिं च पुृष्कयंतं सीयल सेयं च वासुपुज्ज च | 
विमलमणंतं भयव॑ धम्मं॑ संति च वंदामि॥ ४ ॥ 
कुथु च जिणवरिंदं अरं च मल्लिं च सुव्वयं च णर्मि 
वंदामि रिट्ठणेमिं तह पास वड़माणं च ॥ ४ ॥ 
एवं मए अभित्थुग्रा विहुयरयमला पद्ीणजरमरणा । 
चउवीसं पि जिणवरा तित्थयरा में पसीयंतु ॥ ६ ॥ 
कित्तिय वंदिय म हया एदे लोगुत्तमा जिणा सिद्धा । 
आराग्गणाणलाइं दिंतु समाहिं च में बोहिं।| ७॥ 
चंदेहिं णिम्मलयरा आइस्चेहिं अदियपयासंता | 
सायरमिव गंभोरा सिद्धा सिद्धि मम दिसंतु ।। 


[ अन्न आवतंत्रयं प्रशाममेरं च कृत्वा बृहस्सिद्धिभक्ति पठेव्‌। ] 


बृहत्सिद्ध मक्ति! 
अट्वविह्कम्ममुक्के अद्ृगुणड़ झणोवमे सिद्ध । 
अट्ठमपुटविशिविट्ठे णिद्ठियकज्जे य वंदिमों खिच्चं ।१। 


( १२ ) 


क्षत्रादिके भेदसे सिद्ध अनेक प्रकारके हैं--तीथछुर सिद्ध, सामान्य 
सिद्ध, जलसिद्ध, स्थल्सिद्ध, आकाशसिद्ध, अन्तऊकृत्‌ सिंद्ध, इतर 
सिद्ध, उत्कृष्ट अवगाहना सिद्ध, जघन्य अवगाहना सिद्ध, सध्यम अव- 
गाहना सिद्ध, ऊध्वलोक सिद्ध, अधोलोक सिद्ध, तियग्लोक सिद्ध, सुष- 
मासुषमा आदि छट्द काल सिद्ध, उपसग सिद्ध, उपख्रगंके बिना सिद्ध, 
द्वीप सिद्ध ओर समुद्र सिद्ध। इन सब सिद्धोंकी मैं बन्दना करता 
हूँ ॥ २-३ ॥ 

जो दो ज्ञान, तीन ज्ञान या चार ज्ञान, पाँच संयम या चार 
संयमको पीछे करके सिद्ध हुए हैं, जो संयम,सम्यकत्व और सम्यरज्ञान- 
से गिर कर या बिना गिरे सिद्ध हुए हैं, जं! अपहृत सिद्ध हैं या अनप- 
हत सिद्ध हैं, जो समुद्धात सिद्ध हैं. या बिना समुद्धात के सिद्ध हुए हैं. 
तथा जो कायोत्सग सिद्ध हैं या पर्यक्षासन सिद्ध हैं ऐसे दोनों प्रकारके 
मलसे रहित ओर उत्कृष्ट ज्ञानसे युक्त सब॒सिद्धों का में बन्दना करता 
हूँ ॥ ४-५ ॥ 

जो पुरुषवेदका वेदन करते हुए क्षपकश्रणी पर आरोहण कर या 
अन्य वेदों के उदय में क्षपकश्रेणीपर आरोहणकर ध्यानसे उपयुक्त 
होकर सिद्ध होते हैं। वे कोई प्रत्येकबुद्ध होते हैं, कोई स्वयंबुद्ध होते 
हैं श्रोर कोई बोधितबुद्ध होते हैं। उन सबको प्रथक प्रथक्‌ू या एक 
साथ मैं प्रत्येक समयमें प्रणाम करता हूँ ॥ ६-७ ॥ 

वे सब क्रमसे ज्ञानावरणकी पाँच, द्शनावरणकी नो, वेदनीयको 
दो, मोहनीयकी श्रट्टाईस, आयुक्री चार, नामकी तेरानवे, गोत्रको दो 
ओर अन्तरायकी पाँच इस प्रकार बाबन कम दो सो प्रकृतियोंका नाश 


होनेसे सिद्ध होते हैं॥ ८ ॥ 


( १३ ) 


तित्थयरेद्रसिद्ध जलथलआयासशणिब्बुदे सिद्धे । 
अंतयडेदरसिद्धे उकस्सजहण्णमज्किमोगाहे ॥२॥ 
उड्डमहतिरियलोए छब्बिहकाले य गिच्ु॒दे सिद्धे । 
उबसग्गणिरुवसग्गे दोवोदहिणिव्युदे य बंदामि।॥ ३ ॥ 


पच्छायडेय सिद्ध दुग-तिग-चदुणाण-पंच-चदुरजमे । 
परिवडिदापरिवर्डिदे संज्रमसम्मत्तणाणमादीहिं।। ४ |। 
साहरणासाहरणे सम्मुघादेदरे य णिव्वादे । 
ठिद्पलियंकणिसण्णे विगयमले परमणाणगे बंदे ।। ५ ॥। 


पृ वेदं वेदंता जे पुरिसा खबगसेढिमारूढा । 

सेसोदयेण वि तहा ज्काणुवजुच्ा य ते दु सिज्कंति ॥६॥ 
पत्तेयसयंबुद्धा बोहियबुद्धा य होंति ते सिद्धा । 

पत्ते य॑ पत्तेयं समये समय पणिवरदामि सदा ॥७॥ 


पणु-णव-दु-अद्ववीसा चउ-तेणउदी य दोण्णि पंचेव | 
वावण्णहोणवियसयपयडिविणासेण होंति ते सिद्धा |।८॥ 


( १४ ) 


वे सातिशय, अव्याबाध, अनन्त, अनुपम, इन्द्रियॉके अगोचर, 
आत्मोत्थ और अच्युत सुखको प्राप्त हुए हैं ॥ €॥ 

वे सिद्ध लोकके अग्न भागमें स्थित हैं, चरम शरीरसे कुछ कम 
अआकारवाले हैं ओर मैन रहित साँचेके भीतरका जेसा आकार होता 
है बेसे आकारवाले हैं। १० ॥ 

जरा, मरण और जन्मसे रहित वे सिद्ध भगवान उत्तम भक्तिसे 
युक्त म॒झे बुधजनोंके द्वारा प्राथना करने योग्य अत्यन्त शुद्ध उत्कृष्ट 
सम्यरक्षान प्रदान कर ॥ ११॥ 

जो बत्तीस दोषोंसे रहित अतिशुद्ध कायोत्सग करके अतिशय 
भक्तिसे युक्त होकर उनकी बन्दना करता है वह अतिशीघ्र परम सुख- 
को प्राप्त करता है | १॥ 

[ यदि बृद्दत्तिद्धमक्ति करनेकी अनुकलता नहो तो लघुसिद्धभक्तिका 


पाठ पढ़े | ] 
लघुसिद्धभक्ति 

सिद्धोंके सम्यक्त्व, ज्ञान, दर्शन, वीय, सूच्रमत्व, अबगाहनत्व, 
अगुरुलघु और अव्याबाध ये आठ गुण होते हैं || १॥ 

तपसिद्ध, नयसिद्ध, संयमसिद्ध, चारित्रसिद्ध, ज्ञानसिद्ध ओर दशंन 
सिद्ध इत्यादिरूपसे जितने सिद्ध हैं उन सबको मैं घिर क्रुकाकर 
प्रणाम्न करता हूँ | २॥ 

[ इसके बाद पयंड्रसनसे बैठकर मुक्ताशुक्तिमुद्रासे आलोचना पाठ पढ़े | 


आलोचनापाठ 
हे भगवन्‌ ! मैंने सिद्धभक्ति कायोत्सग किया, उसकी आलोचना 
करना चाहता हूँ । जो सम्यग्ज्ञान, सम्यग्दशन और सम्यक्‌चा रित्रसे 


( १९५ ) 
अहसयमव्वाबाहं सोक्‍्खमणंतं अणोवमं परम | 
इंदियविसयातीदं अप्पुत्थं अच्चुअं च ते पत्ता ॥६।। 
लोयग्ग प्त्थयत्था चरमसरीरेण ते हु किंचूणा । 
गयसित्यथमूसगब्मे जारिस आयार तारिसायारा )|१०॥ 
जर-मरण-जम्मरहिया ते सिद्धा मम्र सुभत्तिजुसस्स | 
दिंतु वरणाणलाहं बुहयणपरिपत्थणं परमसुद्ध' ॥११॥ 
किच्चा काउस्सग्गं चउरट्ठयदोसबविरहियं सुपरिसुद्ध । 
अइभत्तिसंपठतो जो बंदह लहु लहद्दह परमसुहं ।।१२॥ 
[ अनुकूनतायां बह त्मिद्विभक्तिस्‍्थाने लघुसिद्ध भक्ति पठेत्‌। ] 
लघुसिद्धभक्ति! 
सम्मत णाण दंसण वीरिय सुहुमं तहेव अवगहणरं | 
अगुरुलहुमव्वाबाहं अट्ठ गुणा होंति सिद्धाणं ॥१॥ 
तवसिद्धे शयसिद्ध संजमसिद्धे चरित्तसिद्ध य। 


णाणम्मि दंसशम्मि य सिद्ध सिरसा णमंसामि |।२।। 
[ अन्न पयड्ठा -नेनोपविश्य मुक्ताशुक्तिमुद्रया आलोचनां पठेत्‌ । ] 


आलोचना 


इच्छाम मंते | सिद्धमत्तिकाउस्सग्गों कओ तस्सालोचेउं | 
सम्मशाण-सम्मदंसण-सम्मचारित्तजुत्ताणं. अट्ठविदकम्मविष्प- 


( १६ ) 


युक्त हैं, आठ प्रकारके कर्मांसे रद्दित हैं, आठ गुण सहद्दित हैं, ऊध्वे- 
लोकके अम्रभागमें प्रतिष्ठित हैं, तपसिद्ध हैं, नयसिद्ध हैं, संयंमसिद्ध हैं, 
सम्यग्झान-सम्यरद्शेन-सम्यकचा रित्रसिद्ध हैं. तथा अतीत,अनागत और 
बतमान इस प्रकार कालत्रयसिद्ध हैं. उन खब घिद्धोंकी मैं अचो करता 
हूँ, पूजा करता हूँ और वन्दना करता हूँ। मेरे दुक्खोंका क्षय होवे, 
कर्मोंका क्षय होवे, रत्नत्रयको ग्राप्ति होवे, सुगतिमें गमन होवे, समाधि 
मरण होवे और जिनदेवके गुणों को संप्राप्ति होवे । 


प्रतिक्रमण मक्ति पीठिका 


हे भगवन ! मैं दैवसिक ( रात्रिक ) प्रतिक्रमणसम्बन्धी आक्नोचना 
करना चाहता हूँ ! उस विषयमें-- 


जो पाँच उदुभ्वर फल्लोंके साथ सात व्यसनोंका त्याग करता हे 
तथा सम्यग्दशनसे जिसकी सति निमत्न हो गई है वह दशनप्रतिस।- 
धारी श्रावक कद्दा गया है ॥ १॥। 

द्वितीय स्थानमें पाँच अरुत्रत, तीन गुणब्रत और चार शिक्षात्रत 
होते हैं ऐसा जानो ॥| २॥ 

जिनवचन, जिनधम, जिनचेत्य, पाँव परमेध्ठी ओर जिनालयकी 
प्रतिदिन जो त्रिक्रान्न बन्दना की जाती है बह सामायिक है || ३ ॥ 

उत्तम, सध्यम ओर जघन्यके भेदसे प्रोषधोपवास तीन प्रकारका 
कट्दा गया हे । वह प्रत्येक माहके चारों पर्बोर्में अपनी शक्तिके अनुसार 
करना चाहिए ॥ ७ 


( १७ ) 
मुक्‍्काणं अटठगुणसंपण्णाणं उड़लोयमत्थयम्मि पहड्ियाणं तब- 
सिद्धाणं णयसिद्धाणं संजमसिद्धाणं सम्मणाण-सम्मदंसण-सम्भ- 
चारित्तसिद्धांणं अदीदाणागदवहमाणकालत्तयसिद्धार्ण सब्वसिद्धाणं 
णिच्चकाल अच्चेमि प्जेमि वंदामि णमंसामि। दुक्‍्खक्खओ 
कम्मक्खओो बोहिलाहो सुगश्गमणं समाहिमरणं जिणगुणसंपत्ती 
होठ मज्म । 


ु प्रतिक्रमणमक्तिपीठिका 
इच्छामि भंते ! देवसियं ( राइयं ) आलोचेउं । तत्थ-- 
पंचु बरसहियाह सत्त वि वसणाह जो विवज्जेह | 
सम्मत्तविसुद्धमई सो दंसणसावओ भमणियों ॥१॥ 
पंच य अणुव्वयाह गुणव्वयाईं हंति तह तिश्शि । 
सिक्‍्खावयाईं चत्तारि जाण विदियम्पि ठाणम्मि ॥२॥ 
जिशवयशणधम्मचेहयपरमेट्टिजिण/ल याण शिच्चं पि। 
ज वंदणं तियालं कीरइ सामाहयं तं खु ॥३॥ 
उत्तम-मज्मम-जदरण्णं तिविहं पोसद्ृविद्याणप्रुद्दिह । 
सगसत्तीए मासम्मि चउसु पव्वेसु कायव्यं ||४॥ 


( रद ) 


हरित छात्र, पत्ता, प्रवाल, कन्द, फल और बीज तथा अ्रप्रासुक 
जलका जो वर्जन किया जाता है वह सचित्तनिवृत्ति नामका पाँचवाँ 
स्थान है ॥ ५ ॥ 

मन, वचन ओर काय तथा कृत, कारित ओर अनुमोदनासे जो 
दिनमें मैथुनका वजन करता है वह छूटे गणका धारण करनेबाला 
श्रावक है ॥ ६ || 

जो पूर्वोक्त नो प्रकारके मैथुनका सदाके लिए त्याग करता है ओर 
खीकथ। आदिसे निवृत्त होता है पद सातवें गुण ब्रद्मचय का धारण 
करनेवाला! श्रावक हे ॥ ७ ॥ 

आरम्भसे निश्नत्तबुद्धि जो बहुत ओर थोड़े ग्रहसम्बन्धी आरम्भका 
सदाके लिए त्याग करता है, वह श्रावक्क आठवें गुणका 
धारण करनेवाला कहलाता हे ॥ ८॥ 

जो वस्रमात्र परिप्रहको छाढ़कर ओर शेष परिग्रहका त्याग कर 
उसमें मून्छी नहीं करता उसे नोबाँ श्रावक जानो ॥ < ॥ 

अपने गृहसम्बन्धो कार्यमें जो अपने कुद्ठुम्बियोंके द्वारा ओर अन्य 
पुरुषोंके द्वारा नहीं पूँछे जाने पर तो अनुमति देता ही नहीं, पूछे 
जाने पर भी अनुमति नहीं देता उसे दसवां श्रावक जानो || १० ॥ 

जो भिक्षावृत्तिसे याचनासे रहित नौ कोटि परिशुद्ध योग्य भोजन 
करता हे बह ग्यारहवां श्रावक है ॥ ११॥ ह 

ग्यारह॒वं स्थानमें उत्कृष्ट श्रावक दो प्रकारका है । एक खण्डबस्थको 
धारण करनेताला प्रथम श्राबक हे ओर कोपीनमात्र परिप्रहवात्ञा 
दूसरा श्रावक है ॥ १२॥ 


( ९६ ) 
ज॑ वज्जयदि हरिदं तयपत्तपवालकंदफलवीयं | 
अप्पासुगं च सलिलं सच्चित्तणित्त्तिगं ठाणं ।।३।। 
मणवयणकायकदकारिदाणुमोदेहिं मेहुएं खवधा । 
दिवसम्मि जो विवज्जदि शुणम्मि सो सावओ छड्टी ॥।१।। 
पृवृत्तरावविहार्ण पि मेहुएं सब्वदा विवज्जंतों । 
इत्थिकहादिणिवित्ती सत्तमगुणबंभचारी सो ॥७।॥। 
ज॑ कि पि गिहारंभं बहु थोव॑ वा सया विवज्जेदि । 
आरमणिवित्तमदी सो अट्ठपसावओ भणिओ || ८ ॥ 
मोत्त ण॒ वत्थमित्तपरिंगगई जो विवज्जदे सेस। 
तत्थ बि मुच्छ ण कुणदि वियाश सा सावशो णवमों ॥६!| 
पुट्झो वापुट्डो वा णियगेहिं परेहिं सग्गिहकज्जे । 
अगुमणरण्ं जो ण कुणदि वियाण सो सावओ दसमो ।।१०।। 
णत्रक्ोडीसु विछुद्ध' मिक््वायरणेण ४ जदे धुज्जं । 
जायणरदियं जोग्ग॑ एयारस सावझो सो दु ॥११॥ 


एयारसम्मि ठाणे उकिक्रिट्टो सावओ इहवे दुतिद्दो । 
वत्येगवंतें पहपों कोवाणरिंगहों विदिश्लों ॥१२॥ 


( २० ) 


यह तप, ब्रत, नियम, आवश्यक और लोच करता है, पोछी भदण 
करता है, अनुप्रेज्ञाओंका चिन्तवन और धमंध्यान करता है तथा एक 
स्थान पर द्वाथको पात्र बनाकर उसमें भोजन छेता है ॥ १३ ॥ 

इस विषयमें मैंने जो दैवसिक (रात्रिक ) अतौचार और अनाचार 
किया दे उसका दे भगवन्‌ ! मैं प्रतिक्रमण करता हूँ । प्रतिक्रमण करने- 
वाले मेरा सम्यक्त्वमरण हो, समाधिमरण हो, परिडतमरण हो, 
बीयेमरण हो, दुःखोंका क्षय हो, कर्मोंका क्षय हो, रत्नन्नयका लाभ हो, 
धुुगतिमें गमन हो, समाधिमरण दो और जिनेन्द्रदेबके गरणोंकी 


सम्प्राप्त द्दो। 
दशंन, ब्रत, सामायिक, प्रोषष, सचित्तविरत, रात्रिभोजनविरत, 


ज़द्चये, आरमस्भत्याग, परिप्रहत्याग, अनुमतित्याग और उद्दिष्टत्याग 


ये देशविरतके ग्यारह स्थान हैं.। 
इन यथाकथित प्रतिमाओंमें प्रमाद आदिके निमित्तसे हुए अती- 


चारोंका शोधन करनेके लिए मेरे छेदोपस्थापना होवे । 
प्रतिक्रमशभक्तिकृतिकर्म 

अब देवसिक ( रात्रिक ) प्रतिक्रमशमें सब अतीचारोंका शोधन 
करनेफे लिए पूर्वांचायपरिपाटीके अनुसार निषीधिका-प्रतिक्रमणभक्ति- 
कायोत्सग करता हूँ । 

[ भत्र पश्चाज्ञनमस्कार पूर्वक झरवतंत्रयं प्रणाममेक॑ च कृत्वा उद्धीमूय 
मुक्ताशुक्तिमुद्रया सामाथिकदणडर्क पठेत्‌। ] 

सामायिकदण्डक 

अरिहन्तोंको नमस्कार हो, सिद्धोंकफो नमस्कार हो, आचायोंको 
नमस्कार हो, उपाध्यायोंको नमस्कार हो तथा लोकमें सब साधुझोंको 
नमस्कार हो ॥१॥ 


( २१ ) 


तव-वय-णियमावस्सय-लोयं करेदि पिच्छ गिण्हेदि । 

अणुवेद्दा-धम्मज्काणं करपत्ते एयठाणम्मि ॥१३॥ 

एत्थ में जो कोह देवसिश्लो ( राइओ ) अह्चरो अणाचारों 
कआओ तसर्स भंते | पडिक्क्रमामि। पडिक्कम्मंतस्स में सम्मत्तमरणं 
समाहिमरणं पंडियमरण वीरियमरण दुक्खक्खओ कम्मक्खओो 
बोहिलाहो सुगहगमण समाहिमरण जिणगुणसंपत्ती होड मज्क। 

दंसण-वय-सामाइय-पोसह-सचित्त-रायभत्ते य। 

बंभारंभ-परिग्गह-अणुमणमुद्ट्ठ देसविरदेदे ॥१॥ 

एयासु जद्दाकदिदपहिमासु पमादाइकयाइचारसोहणटर्ट 
छेदोवट्ठावरं होदु मज्क । 

प्रतिक्रमणभक्तिकृतिकर्म 

अधथ देवसिय ( राइय ) पडिक्कमणे सब्वाइचारसोहणट्टं 

पुब्वाईरियाकमेण शिसीहियापडिक्क्मशभत्तिकाउसग्गं करेमि । 


[ यहाँपर पश्चाज्ञ नमस्कार पूजेक तीन आबत ओर एक प्रणाम 
करके खड़े-खड़े साययिकद्ण्डकका पाठ पढ़े | ] 


सामायिकदण्डकर्त्‌ 
णर्मो अरिहंताणं णमो सिद्धाणं णमो आइरियार्ण । 
णम्मो उवज्कायाणं णममों लोए सब्वसाहूण ॥ १॥ 


( २२ ) 


संसारमें चार मंगल हैं--झरिहन्त मज्जल हैं, सिद्ध महल हैं, 
साधु मझल हैं और केबलिप्रज्ञप्त धम मज्ञल् दै। लोकमें चार उत्तम हैं- 
अरिहन्त लोकमें उत्तम हैं, सिद्ध लोकमें उत्तम हैं, साधु लोकमें उत्तम 
हैं और केवक्षिभ्रक्षप्त घ्म लोकमें उत्तम हे । मैं चारकी शरण जाता 
हूँ--अरिहन्तोंकी शरण जाता हूँ, सिद्धोंको शरण जाता हूँ, साधुओं 
की शरण जाता हूं भर केवललिप्रज्षप्त धमकी शरण जाता हूं। 

ढाई द्वीप और दो समुद्रोंके मध्य स्थित पन्द्रह कर्मभूमियोंमें 
भगवत्स्वरूप, घधमंके आदि कर्ता, तीथंइुर, जिन, जिनोंमें श्रेष्ठ 
और केबली जितने अरिहन्त हैं; बुद्ध, परम निषृ त्ति दशाको प्राप्त, 
संसारका अन्त करनेवाले ओर संसारसे पारको प्राप्त हुए जितने सिद्ध 
हैं; जितने ध्मोचाय हैं; जितने घमके उपदेशक उपाध्याय हैं तथा 
जितने धमके नायक साधु हैं; ऐसे जो अपने आत्माका काय करनेमें 
समथ उत्डृष्ट धमंके नायक देवाधिदेव पव्चपरमेष्ठी हें. उनका तथा 
ज्ञान, दशन और चारित्रका मैं सदा कृतिकर्म करता हूं । 

है सगवन ! में सामायिकको स्वीकार करता हूं। परिणाम स्वरूप मैं 
सब प्रकारके सावजद्ययोगका त्याग करता हूं। अपने स्वीकृत कालतक पाप 
कमेकी मन, वचन ओर काय इन तीनों योगोंसे मैं न स्वयं करूँगा 
न दुूसरोंसे कराऊंगा ओर न करते हुएकी अनुमोदना करूँगा। हे 
अगवन ! मैं सामायिक ब्तमें लगनेबाले अतीचारका प्रतिक्रमण करता 
हूं, निन्‍दा करता हूँ, गद्ो करता हूँ । जब तक मैं अरिहन्त भगवानकी 
उपासना करता हूं उस काल तक मैं पाप कमरूप दुश्चरितका त्याग 
करता हूं । 


( रह ) 


चचारि मंगलं--अरिहंता मंगल सिद्धा मंगलं साहू मंगलं 
केवलिपएणत्तो धम्मो मंगलं। चत्तारि लोगुत्तमा--भरिहंता लोगु- 
त्षमा सिद्धा लोगुत्तमा साहू लोगुत्तमा केवलिपएणत्तों धम्मो 
लोगुत्तमो । चत्तारि सरणं पवज्ञामि--अरिहंते सरणं पवज्जामि 
सिद्घे सरणं पवज्जामि साहू सरण्ण पवज्जामि केवलिपण्णत्तं 
धम्मं सरणं पवज्जामि | 


अड्डाइज्जदीव-दोसमुद्द सु पणएणारसकम्मभूमीसु जाव अरिहंताण 
भयबंताणं आदियराशं तित्थयराणं जियाणं जिशोत्तमाणं केवलि- 
याण सिद्धाण बुद्धाण परिशणिब्युदाण अंतयडाण' पारयडाणं 
धम्माइरियाणं धम्मदेसियाणं धम्मणायगाण्णं धम्मवरचाउरंतचकक्‍्क 
बट्टीणं देवादिदेवाएं णाणाणं दंसणाणं चरित्ताणं सदा करेमि 
किदियस्मं । 


करेमि भंते ! सामाइयं सव्वसावज्जजोर्ग पच्चकखामि जाव- 
णियमं तिविहेश मणसा वचसा काएण एा करेमि णा कारेमि 
कीरंतं॑ पि ण समणुमणामि | तस्स भंते ! अइचार॑ पचक्खामि 
णिंदामि गरद्ामि अप्पाएं । जाबव अरिहंताशं मयवंताश पज्जुवासं 
करेमि ताब काल पावकम्मं दुच्चरियं वोस्सरामि। 


( २४ ) 


मात्र उछबास लेना, निःश्वास छोड़ना, पलके मीचना, पत्के 
उधाड़ना, खाँसना, छींकना, जंभाई लेना, सूदम रूपसे अंगोंका संचा- 
लन और दृष्टिका संचालन तथा इसी प्रकारके दूसरे सभी समाधिको 
नहीं प्राप्त हुए आगारोंकों छोड़कर मेरा कायोत्सगें अविराधित होओ । 

[ यहाँ पर तीन आबत और एक प्रणाम करके जिनमुद्रासे पश्च नमस्कार 
मन्त्रका सत्ताईस उच्छुवासोंमें नौ बार ध्यान करे | अनन्तर पड्चांग नमस्कार 
पूवंक तीन आबतत और ए* प्रशाम करके थोस्सामि दण्डक पढ़े । ] 


थोस्सामिदण्डक 

जो जिनमें श्रेष्ठ हैं, केवली हैं, जिन्होंने अनन्त संसारकों जीव 
किया है, जो मनुष्योंमें उत्कृष्ट जनोंके द्वारा पूजित हैं, जिन्होंने रज- 
रूपी कमंमलको नष्ट कर दिया हैँ और जो महाप्रज्ञाका प्राप्त हैं ऐसे 
तोथंछुरोंका मैं स्तवन करता हूँ ॥ १ ॥ 

जो लोकमें घमका उद्योत करनेत्राल हैं, जो बर्मतीथंकी स्थापना 
करनेवाले हैं, जो राग और द्वेषका जीतनेवाले हैं ओर जो केंवल-अस- 
हाय अवस्थाकों प्राप्त हुए हैं ऐसे चौबीस अरिहस्तोंका मैं कीर्तन 
करूँगा ।! २॥। 

ऋषभ ओर अजित जिनकी वन्दना करता हूँ। सम्भव, अभि- 
ननन्‍दन, सुमति, पद्मप्रभ, सुपाश्व ओर चन्द्रप्रभ जिनको नमस्कार 
करता हूँ ॥ ३ ॥ 

सुविधि ( पुष्पदन्त ), शीतल, श्रेयांस, वासुपूज्य, विमल, अनन्त, 
घम और शान्ति भगवानकी वन्दना करता हूँ |! ४ ॥ 


श४ ) 


अणणत्थ उस्सासिएण वा खिस्सासिएश वा उम्मिसिएण 
वा णखिम्मिसिएण वा खासिएण वा थिंकिएण वा ज॑ वाइएण वा 
सुहमेहिं अंगसंचालेदिं वा दिदिउसंचालेडिं वा इच्चेवमाइएहिं 
सन्वेहिं असमाहिं पत्तेहि आयारेहिं अविराहिओो दोज्ज में 


काउस्सग्गो | 

[ अन्र आवतंत्रयं प्रणाममेक च कृत्वा जिनमुद्रामवल्ञम्ब्य सप्तबिंश- 
त्युड्छबासेः नजवार पद्चनमस्कारसन्त्रं ध्यायेत्‌। ततः पश्चाज्ञनमस्कार- 
पूर्वक आजतेत्रयं प्रशाममेक च कृत्वा त्थोस्सामिदश्डक्क पठेव्‌ । ] 


त्थोस्सामिदंडकम्‌ 
थोस्पामि हं जिएवरे तित्थयरे केव्नली अणंतजतिणे | 
पारपवरलोयमहिए विहुयरयमले महप्पएणो॥ १ ॥ 
लोगयस्सुज्जोपयरे  धम्मंतित्यंकरे जिणे वंदे । 
अरिहंते फित्तिस्से चउवीसं चेव केबलिणे। ॥ २॥ 
उसहभजियं च वंदे संभबमभिणंदणं च सुमह चे। 
पउमप्पह॑ सुपासं जिए च॑ े चंदेप्पह - वंदे ॥ ३ ॥ 
सुविद्दिं च पुष्फयंत सीयल /सेर्य च वासुपुज्ज च । 
विमलमणंत भय धर्म एसति च बंदामि॥४॥ 


( २६ ) 


कुन्धु, अर, मन्लि, मुनिसुत्रत, नमि, अरिष्टनेमि, पाश्व ओर बर्धमान 
जिनबरेन्‍्द्रकी वन्दना करता हूँ ॥ ५ ॥ 

इस प्रकार जिनकी मैंने स्तुति की है, जो कमंरूपी धूलि तथा मल्षसे 
रद्दित हैं और जो जरा तथा मरणसे सर्बथा मुक्त हैं वे जिनोंमें श्रेष्ठ 
चौबीस तीथंछुर मुमपर प्रसन्न हों ॥ ६॥ ह 

जिनको देवों ओर मनुष्योंने स्तुति की है, बन्दना की है, पूजा की 
हे ओर जो लोकमें उत्तम हैं. वे सिद्ध अवस्थाको प्राप्त हुए जिनदेव 
मुझे परिपूर्ण शान, समाधि और बोधि प्रदान करें ॥ ७॥ 

जो असंख्य चन्द्रोंस भी अधिक निमल हैं, जो असंख्य सूर्योंसे 
भो अधिक प्रकाशमान हैं ओर जो सागरके समान अत्यन्त गम्भार हैं 
वे तोथेक्र सिद्ध भगवान मुझे सिद्धि थदान करें ॥ ८॥ 

[ यहाँपर तीन श्रावते और एक प्रणाम करें | अनन्तर निषोधिकादणडकका 
पाठ पढ़े । ] 


निषीधिकादण्डक 

अरिहन्तोंको नमस्कार हों, सिद्धांको नमस्‍्कार हो, आचार्योको 
नमस्कार हो, उपाध्यायोंको नमस्कार हो और लोकमें सब साधुओंको 

नमस्कार हो ॥ १॥ 
जिनोंको बार-बार नमस्कार हो, निषीधिकाको बार-बार नमस्कार हो, 
आपको बार-बार नमस्कार हो | हे अरिहन्त! हे सिद्ध ! हे बुद्ध | हेनोरज् ! 
हे निमल ! हे समसन ! दे शुभमन ! हे सुसमर्थ ! दे समयोग ! दे सम- 
भाव ! हे शल्योंकों पीस देनेत्राले ! हे शल्योंकों काट देनेवाले! द्दे 


[ २७ ] 
कुथु च जिखवरिंद अरं च मल्लिं च सुब्वयं च णमिं | 
घंदामि रिट्ठटणेमिं तह पास बड़माणं च || ४ ॥ 
एवं मए अभित्थुआ विहुयरथमला पद्ीखजरमरणा | 
चउबीसं पि जिणवरा तित्थयरा में पसीयंतु ॥ ६ ॥ 


कित्तिय वंदिय महिया एदे लोगुत्तमा जिया सिद्धा । 
आरोग्गणाणलाहं दिंतु समाहिं च में बोहिं॥ ७ ॥ 


चंदेहिं जिम्पलयरा आइच्चेहिं अदियपयासंता । 
सायरमिव गंभीरा सिद्धा सिद्धि मम दिसंतु ॥ 


[ अन्न आवतंत्रयं प्रशाममेक॑ च कृत्वा निषीधिकादण्डक पठेत्‌। 


निषीधिकादणडकम्‌ 


णमो अरिहंताएं शो सिद्धाणं णमो आइरियाणं। 
णमो उवबज्ज्ञायाणं णमो लोए सब्वसाहूणं | 


णम्मो जिणाणं ३, णशमो णिसीद्दीए ३, णमो त्थु दे ३। 
अरिहंत ! सिद्ध | बुद्ध ! णीरय |! गिम्मल ! सममण | सुभमण ! 
सुसमत्थ ! समजोग ! समभाव | सल्लघट्ाणं सल्लघत्ताण ! 


[ रद ) 


निभय ! हे रागरहित ! दे निर्दोष ! हे निर्मोह ! दे ममता रहित ! दे 
सक्लरदित ! है निःशल्य ! है मान, माया और सषाका त्याग करने 
बारे ! हे तपकी प्रभावना करनेवाले! दे गुणरत्नशीलसागर ! हे 
अनन्त ! है अप्रमेय ! हे मह॒ति महावीर वधमान बुद्धिरूषि ! आपको 
नमस्कार हो, आपको नमस्कार हो, आपको नमस्कार हो । 

ल्लोकमें जो अरिहन्त हैं, सिद्ध हैं; बुद्ध हैं, जिन हैं, केवली हैं, 
अवधिज्ञानी हैं, मनःपर्ययज्ञानी हैं, चोदद पूवे्ञानी हैं, श्रुव और समि- 
तियोंसे समृद्ध हैं, बारह प्रकारका तप है, तपस्वी हैं, गुण हैं, गुण- 
वाले महाऋषि हैं, तीर्थ है, तीथझुर हैं, प्रवचन हैं, प्रवचनी हैं, शान है, 
हानी हैं, दर्शन है, दर्शनी हैं, संयम है, संयत हैं, विनय हे, 
बिनयवान हैं, अह्मावयंतास है, त्द्याचारी हैं, गुप्तियाँ हैं, सुप्तियोंके 
धारक हैं, मुक्ति है, मुक्तिप्राप्त हैं, समितियाँ हैं, समितियों 
के धारक हैं, स्वसमय और परसमयके ज्ञाता हैं, श्ान्तिक्षपक हैँ, 
बास्तिके धारक हैं, क्षीशमोह हैं, कर्मोंका क्षण करने हैं, 
बोधितबुद्ध हैं, बुद्धि ऋडद्धिके घारक हैं, चैत्यवृत्ष हैं, चेत्य हैं वे 
सब मेरा महल करें | 


ऊर्ध्वल्लोक, अधोल्ञोक और मध्यलोकमें सिद्धायतनोंको मैं नमस्कार 
करता हूं, अष्टापद पव॑त, सम्मेदाचल, ऊजयन्त, चम्पानगरी ओर 
सध्यमा पावामें हश्तिपालकी सभा नामके केत्रमें स्थित सिद्ध निषीधि- 
काओंको तथा जीब लोकमें जो कोई अन्य निषीधिकाएँ हैं उन सबको 
में नमस्कार करता हूँ तथा ईषत्पास्भार पृथिवीके ऊपर वलुबातवत्ञय्े 
स्थित कर्मचक्रसे रहित, नीरज और नि्मेत् सिद्ध-बुद्धों को, गुरु, 


[ २९ ) 


णिव्मय | णीराय ! णिद्दोस ! णिम्मोह्द ! णिम्मम ! णिस्संग ! 
णिस्सलल ! माण-माय-मोसमूरण ! तवप्पह्ावण |! गरुणरयण- 
सीलसायर ! अणंत ! अप्पमेय ! महदिमहावीरवड्माणबुद्धरेसियों 
चेदि णमोत्थु दे णमोत्थु दे णमोत्थु दे । 


मम म'गलं अरिहंता य सिद्धा य बुद्धा य जिया य केव- 
लिणो य ओद्दिगाणिणो य. मणपज्जवणाणिणो य चउदसपुच्व- 
गामिणो य सुदसमिद्सिपिद्धा य तवो य बारसविहो तवस्सी य 
गुणा य गुणवंतो य मद्दारिसी तित्थं तित्थंकरा य पवयरणां पव- 
ग्रणी य णाणं णाणी य दंसण्ण दंसणी य संजमो संजदा य विशओं 
विशदा य बंभचेरवासो बंभचारी य गुत्तीओ चेव गुत्तिमंतो य 
मुत्तीओ चेव मुत्तिमंतो य समिदीओ चेव समरिदिमंतो य ससमय- 
परसमयविद्‌ खंतिक्खवगा य खंतिवंतो य खीणमोहा य 
खीणवंतो य बोहियबुद्धा य बुद्धिमंतो ये चेहयरुकखा ये 
चेह्याणि य । 


उड्डमइतिरियलोए सिद्धायद्णाणि णमंसामि सिद्धणिसिहि- 
याओ अट्टावयपव्वए सम्मेदे उज्जंते चंपाए पावाएं मज्किमाए 
हत्यिवालियसहाए जाओ अणणाझो काओ वि णिसीहियाओं 
जीवलोयम्मि ईसिपब्भारतलग्गयाणं सिद्धाणं बुद्धाणं कम्मचक्‍्क- 


[ हऔै० | 


अआचाय, उपाध्याय, प्रवतंक, स्थविर और कुल्ककरोंको मैं नमस्कार 
करता हूँ | भरत ओर ऐराबत सम्बन्धी दस क्षेत्रोंमे और पाँच महा- 
विदेद्दोंमें जो चातुबंश श्रमण संघ है तथा लोकमें जो साधु, संयत 
आर तपस्वी हैं बे मेरे लिए पवित्र मंगलकारी दोबें। भावसे तथा मन; 
वबचन और कायसे त्रिकरण शुद्ध हुआ मैं मस्तक पर हाथ जोड़े हुए 
सिद्धोंको वन्‍दना करके इन सबका मल पाठ करता हूं । 


प्रतिक्रमणभक्तिदण्डक 


दे भगवन ! मैं प्रतिक्रमण करता हूँ। द्शनप्रतिमामें शंकासे, 
कांज्षासे, बिचिकित्सासे, पर पाखण्डियोंकी प्रशंत'से और पर पाखं- 
डियोंकी स्तुतिसे जो मैंने देवसिकर ( रात्रिक ) अतीचार मनसे, वचन 
से ओर कायसे किया है, कराया है ओर करनेवालेकी अनुमोदना की 
हे तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या होवे । 

हे भगवन्‌ ! मैं प्रतिक्मण करता हूं। त्रतप्रतिमापतम्बन्धा प्रथम 
स्थुज्अनमें तघसे, बन्धनसे, छेदने से, अतिभारके लादनेसे ओर अन्न- 
पानका निरोध करनेसे जा मैने देवसिक (रात्रिक ) अतीचार मनसे, 
वचनसे भर कायसे किया है, कर।या हे ओर करनेवालेकी अनु मांदना 
की हे तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या दावे । 

हे भगवन्‌ ! में प्रतिकषण करता हूं। त्रतप्रतिमासग्बन्धी दूखरे 
स्थुज्त्रतमें मिथ्या उपदेशसे, किसोको एद्ान्तकों बात प्रकट करनेसे, 
कूट लेख लिखनेसे, धरोहरका अपहरण करनेसे ओर चेष्टाद्वा रा किसी की 
गुप्त वात जानकर उजका भेद खोल देनेसे जो मैंने देव सिक (रात्िक) 


[ ६३९ ] 


मुक्कारं शीरयाणं णिम्मलाणं गुरु-अआहरिय-उवज्कायाणं पव्वक्ति- 
त्थेर-छुलयराणं चाउवण्शों य समशसंधो य भरहेरावएसु दससु 
पंचसु मद्दाविदेहेसु जे लोए संति साहवो संजदा तवस्सी एदे मम 
मंगलं पवित्तं एदे हं मंगल करेमि भावदो विसुद्धों सिरसा अद्दि- 
वंदिऊण पिद्ठे काउऊण अंजलिं मत्ययम्मि तिविदं तिरयणसुद्धों । 


प्रतिक्रमण भक्ति दण्ड कम्‌ 

पडिक्क्रमामि मंते |! दंसण॒पड़िमाए संकाएं कंखाए विदिगिं- 
छाए परपासंडाण पसंसाए पसंथुईए जो मए देवसिश्रो (राइओ) 
अहचारों मणसा वचसा काएश कदो वा कारिदों वा कीरंतो 
वा समणुपणिदो वा तस्स मिच्छा में दुक्कड । 

पडिक्कमामि भंते ! वदपडिप्राएं पठमे थूलयडे वहेण वा 
बंघेण वा छेएण वा अइ्भारारोहणेण वा अणण पाणणिरोहेण वा 
जो मए देवसिश्रो (राइग्रो) अश्चारों मणसा वचसा काएण कदों 
व कारिदो वा कीरंतो वा समणुमणिदों वा तस्स मिच्छा 
में दुक्क्ड । 

पडिकमामि मंते ! वदपडिभाए विदिए थूलयड़े मिच्छोव- 
देसेण वा रहोअब्भक्खाणेण वा कूडलेदणकरणेण वा णासावहारेश 
वा सायारमंतभेए्श वा जो मए देवसि ( राइओ ) अइचारो 


( हरै२ ) 


अतीचार मनसे, बचनसे और कायसे किया है, कराया है ओर फरने- 
वालेको अमुमोदना को दे तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या होते । 

हे भगवन ! में ,्रतिक्रमण करता हूँ | ब्रतप्रतिमा सम्बन्धी तीसरे 
स्थृलश्नतमें चोरको प्रेरित करनेसे, चोर द्वारा लाये गये द्रव्यकों प्रहण 
करनेसे, राज्यमें विरोध दोनेपर मर्यादाका उल्लंघन करनेसे, नाप- 
तौलके हीनाधिक बाँट रखनेसे ओर मिलावटका व्यवहार करनेसे जो 
दैवसिक ( रात्रिक ) अतीचार मनसे, वचनसे ओर कायसे मैंने किया 
है, कराया हे और करनेवालेकी अनुमोदना की दे तत्सम्बन्ध!! मेरा 
दुष्क्ृत मिथ्या होवे । 

है भगवन ! में प्रतिक्रमण करता हूँ। ब्रतप्रतिमासम्बन्धी चौथे 
स्थूलब्रतमें दूसरेका विवाह करनेसे, इत्वरिकागसनसे, परिग्रहीता अप- 
रिप्रहीतागमनसे, अनइ्भक्रीड़ासे और कामविषयक तीत्र अभिल्ञाषा 
होनेसे जो मैंने दैवसिक ( राज्रिक ) अतीचार मनसे, वचनसे ओर 
कायसे किया है, कराया दे और करनेवालेकी अ्रनुमोदना की है 
तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या दोवे । 

है भगवन्‌ ! में प्रतक्रमण करता हूं। ब्रतप्रतिमासम्बन्धी पांववें 
स्थूलत्रतमें क्षेत्र ओर बास्तुके परिमाणका उल्लंघन करनेसे, घन-धान्यके 
परिमाणका उल्लंघन करनेसे, दासी-दासके परिमाणका उल्लंघन करने 
से, हिरण्य-सुवर्णके परिमाणका उल्लंघन करनेसे ओर कुप्य-भाण्डके 
परिमाणका उल्लंघन करनेसे जो मैंने दैवसिक ( रात्रिक ) अतीचार 
मनसे, वचनसे और कायसे किया है, कराया है और करनेवालेकी 
अनुमोदना की है तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या होये। 


३ ( हे३ ) 


मणसा वचसा काएश कदो वा कारिंदों वा कीरंतो वा समण- 
मशिदो वा तस्स मिच्छा में दुक्कड । 


पडिक्क्मामि भंते ! वदपडिमाएं तदिए थूलयडे थेणपश्ोगेण, 
वा येशदरियादाणेण वा विरुद्धरज्ञाश्क्कमेण वा हीशाहिय- 
माणुम्माणेण वा पडिरूवयववहारेश वा जो मणए देवसिओों 
( राइओ ) अहचारो मणसा वचसा काएण कदो वा कारिदो वा 
कीरंतो वा समणमणिदो वा तस्स मिच्छा मे दुक्कर्ड । 


पडिकमामि मंते ! वदपंडिमाए चउत्थे धूलयडे परविवाह- 
फरणेण वा इत्तरियागमणेश वा परिग्गहिदापरिग्गहिदागमणेण वां 
अशंगक्रोडणेण वा कामतिव्वाभिणिवेसेग वा जो मए देवसिओ 
( राइओ ) अहचारों मणसा वचसा काएण कदों वा कारिदो वा 
कीरंतो वा समणुमणिदों वा तस्स धिच्छा में दुक्‍्करं । 


पडिकमामि मंते ! वद्पडिमाए पंचमे थूलयडे खेत्त-वत्थूरं 
परिमाणाइकक्मेय वा धण-धण्णाणं परिमाणाइक्‍कमेण वा दासी- 
दासाणं परिमाणाइक्क्रमेण वा द्िरएण-सुबएणाणं परिमाणाश्वक- 
मेर वा कुप्प-मांडारं परिमाणाइक्क्मेण वा जो मए देवसिओो 
( राइओ ) अइचारो मशसा वचसा काए ण कदो वा कारिदो वा 
कीरंतो वा समखमणि दो वा तस्स मिच्छा में दुक्क् । 


( शेटट ) 


हे भमगवन ! मैं प्रतिकरमण करता हूँ । श्रतप्रतिमा सम्बन्धी पहिले 
शुणब्रतमें ऊध्व दिशामें की गई मर्यादाका उल्लंघन करनेसे, अधो 
दिशामें की गई मयोौदाका उल्लंघन करनेसे, तियंग्दिशामें को गई 
भयोदाका-उल्लंघन करने से, क्षेत्रमें वृद्धि कर लेनेसे ओर मयोदाका 
स्मप्ण न रहनेसे जो मैंने देशबसिक ( राजिक ) अतीचार सनसे, वचन 
से ओर कायसे किया दे, कराया है ओर करनेबालेकी अनुमोदना को 
है तत्सम्वन्धी मेरा दुषकृत सिथ्या होवे। 

हे मगवन्‌ ! मैं प्रतिकमण करता हूँ । ब्रतप्रतिमा सम्बन्धी दूसरे 
गुणब्रतमें मयोदाके बाहरसे बरतुके बुल्ञानेसे, मयोंदाके बाहर वस्तुकों 
ले जानेके लिए क्रिसीको प्रयुक्त करनेसे, शब्द बोलनेते, आकार 
दिखानेसे ओर पुदूगल कंकड़ आदि फेंकनेसे जो मैंने देवसिक (रात्रिक) 
अती वार मनसे, वचनसे ओर कायसे किया है, कराया हे. ओर करने 
वालेकी अनुमोदना को हे तत्सम्बन्धो मेरा दुष्कृत मिथ्या होवे । 

हे भगत्रन्‌ ! मैं प्रतिक्मण करता हूं | ब्रतप्रतिमासम्बन्धी तीसरे 
गुणमतमें कन्‍दपंसे, कोतकुच्यसे, मौलयंसे, बिना विचार किये अधिक 
कारय करनेसे और भोगोपभोग धो सामग्रीको वरबाद करनेसे जो मैंने 
देवसिकऋ ( राज्निक ) अतांचार मनसे, वचनसे ओर कायसे हिया हे, 
कराया है ओर करनेत्रालेझो अनुमोदना को है तत्सम्बन्धों मेरा 
दुष्कृत मिथ्या होवे । 

हे भगत्रन्‌! मैं प्रतिक्मण करता हूँ। श्रत प्रतिमा सम्बन्धी प्रथम 
शिक्षात्रतमें स्पशेन इन्द्रियसम्बन्धी भोगके परिमाणका उल्लंघन करने से 
रखना इन्द्रियघम्वन्धी भोगके परिमाणका उल्लंघन करनेसे, प्राण 


( ३५ ) 


पडिक्कमामि मंते ! वदपडिमाएं पढमे गुणव्वदे उड्वह- 
क्कमणेण वा अद्दोवशक्क्मणेण वा तिरिय्रश्कक्मणेण। वा खेच- 
बुड़ीए वा सदिझ्ंतराधाणेश वा जो मए देवसिझ्रो ( राइओ ) 
अहचारो मणासा वचसा काएण कद्ो वा कारिदो वा कीरंतो वा 
समणमणिदो तस्प मिच्छा मे दुककड् । 


पडिक्कमा।/म मंते ! वदपडिमाए विदिए गुणव्वदे आशणय- 
खेण वा विखिजोगेश वा सहाण॒वाएण वा रूवाणुवाएण वा 
पुर्गलक्खेवेण वा जो मए देवसिश्रो ( राइमो ) अहृचारों मणतसा 
वचसा काएण कदो वा कारिदो वा कोरंतो वा समणुभणिदो 
तरस मिच्छा में दुक्कडड । 


पडिक्क्रमामि मंते ! बदपडिमाए तदिण गुणव्बदे कंइप्पेण 
वा कुक्कुचियेण वा मोक्खरिएण वा असमीवेखपराहिकरणेश वा 
मोगोवभोगाणशत्यकरणेण वा जो मए देवसिश्रो ( राइओ ) 
अध्चारो मणसा वचसा काएण कदो वा कारिदों वा कीरंतो वा 
समणमणिदो तस्स मिच्छा में दुक्कडं । 


पडिक्कमामि मंते वदपडिमाए पठमे सिक्‍्खावदे फासिदिय- 
भोगपरिमायाहककमणेश वा रसश्शिदियमोगपरिमायाएक्कमणेण वा 


( ३६ ) 


इन्द्रियसम्बन्धी मोगके परिभ्ाणका उल्लंघन करनेसे, 'चचछ्ु इन्द्रिय 
सम्बन्धी भोगके परिमाणका उल्लंघन करनेसे ओर श्रोत्र इन्द्रिय 
सम्बन्धी भोंगके परिमाणका उल्लंघन करनेसे जो मैंने देवसिक 
(राजिक) अतीचार सनसे, बचनसे और कायसे किया हे,कराया है और 
करनेवालेकी अनुमोदना की दे तत्सम्बम्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या द्ोवे । 

हे भगवन्‌ ! में प्रतिक्मण करता हूँ। ब्रतप्रतिमासम्बन्धो दूसरे 
शिक्षात्रतमें स्पशन इन्द्रियसम्बन्धी उपभोगके परिमाणका उल्लंघन 
करनेसे, रसना इन्द्रियसम्बन्धी उपभोगके परिमाणका उल्लंघन करनेसे, 
घाण इन्द्रियसम्बन्धी उपभोगके परिमाणका उल्लंघन करनेसे, चक्ष 
इन्द्रियसम्बन्धी उपभोगक परिमाणका उल्लंघन करनेसे ओर श्रोत्र 
इन्द्रियसम्बन्धी उपभोगक परिमाणका उल्लंघन करनेसे जो मैंने देब- 
सिक ( रात्रिक ) अतीचार मनसे, वचनसे ओर कायसे किया हे, 
कराया है और करनेवालेकी अनुमोदना की है तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत 
सिथ्या होवे | 

हे भवन! में प्रतिक्रमण करता हूँ। त्रत प्रतिमासम्बन्धी तीसरे 
शिक्षात्रतमें सचिक्त पर रखनेसे, सचित्तके द्वारा ढकनेसे, परके 
व्यपदेशसे, कालका उल्लंघन करनेसें ओर मात्सयसे जो मैंने देवसिक 
( राज्निक ) अतीचार मनसे, वचनस और कायस किया है, 
कराया है और करनेवालेकी शअ्रनुमोदना की है तत्सम्बन्धी मेरा 
दुष्क्ृत मिथ्या होवे ! ह 

हे भगवन्‌ ! मैं प्रतिक्रमण करता हूँ । त्रत प्रतिमासम्बन्धी चोथे 
शिक्षात्रतमें जीनेकी इच्छा करनेसे, मरनेको इच्छा करनेसे, मिश्रोंमें 
अनुराग होनेसे, सुखोंका बार-बार स्मरण दोनेसे ओर आगामी भोगों की 


( ३७ ) 


घांखिदियमोगपरिमाणाहक्कमणेणश वा चर््खिदियभोगपरिमाणा- 
हबकमणेश वा सवर्शिदियमोगपरिमाणाइकक्मणेण वा जो मए 
देवसिभो ( राइओ ) अश्चारो मणसा वचसा काएण कदों वा 
कारिदो वा कौरंतो वा समणुमशिदों तस्स मिच्छा में दुककर्ड । 

पडिक्कमामि भंते ! बदपंडिमाए विदिए सिक्खाबदे फार्सि- 
दियपरिभोगपरिमाणाइक्क्मणेश वा रस्णिदियपरिमोगपरिमाणा- 
इक्कमणेण वा धार्णिदियपरिभोगपरिमाणाइक्क्मणेश वा चर्विख- 
दियपरिभोगपरिमाणाइक्कमणेए। वा सवर्शिदियपरिभोगपरिमाखणा- 
इककमणेणश वा जो मए देवसिशो ( राइओ ) अहचारो मणसा 
बचसा काएण कदो वा कारिदो वा कीरंतो वा समणमणिदों 
तस्स मिच्छा में दुक्कर्ड । 

पडिक्कमामि भंते ! वदपडिमाएं तदिए सिक्खावदे सचित्त- 
णिक्खेवेश वा सचित्तपिदाणेण वा परववएसेणा वा कालाइक्क- 
मणेण वा मच्छरिएण वा जा मए देवसिओ ( राइओ ) अश्चारो 
मणसा वचसा काएण कदो वा कारिदो वा कोरंतो वा समण मणिदो 
तस्स मिच्छा में दुबकर्ड । 

पडिक्कमामि मंते ! वदपडिमाए चउत्थे सिक्खावदे जीवि- 
दासंसशेण वा मरणासंसणेण वा मित्ताणुराएण वा सुदाणुबंधेण 
वा शिदाणेण वा जो मए देवसिओ ( राइओो ) अहचारो मणसा 


( शे८ ) 


ब्रांछा दोनेसे जो मैंने दैवसिक ( रात्रिक ) अतीचार मनसे, वचनसे 


ओर कायसे किया है, कराया है और करनेबालेकी अनुमोदना की है 
तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या होवे | 


हे भगवन्‌। मैं प्रतिक्रमण करता हूं। सामायिक प्रतिमामें मन- 
दुष्प्रणघानसे, वचनदुष्प्रशिधानसे, कायदुष्प्रणिधानसे, सामायिकरमें 
अनादर भावसे और स्मरण न रहनेसे जो मैंने देवसिक (रात्रिक ) 
अतीचार मनसे, बचनसे ओर कायसे किया है, कराया है और 
2 अनुमोदना की हे धत्सम्बन्धी मेरा दुष्छृत मिथ्या 
दोवे । 

है भगवन्‌। में प्रतिक्रण करता हूं। प्रोषद प्रतिसमें बिना देखे 
ओर बिना शोधे भूमिमें मल्न-मृत्र क्षेपण करनेसे, बिना देखी ओर 
बिना शोधो बस्तुके ग्रहण करनेसे, बिना देखे और बिना शोधे संस्तर 
पर आरोहण करनेसे, आवश्यकमें अनादर दोनेसे ओर स्मरण न 
रहनेसे जो मैंने दैबसिक ( राश्रिक ) अतीचार मनसे, वचनसे और 


कायसे किया है, कराया है और करनेवाज्तेको अनुमोदना की हे. 
तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत 'मिथ्या होवे । 


हे भगवन्‌ ! में प्रतिक्रमण करता हूं। सचित्तविरत प्रतिमामें जो 
मैंने असंख्यातासंख्यात प्रथिवीकायिक जीव, असंख्यातासंख्यात जल- 
कायिक जीव,असंख्यावासंस्यात अरिनिकायिक जीव, असंख्यातासंख्यात 
बायुकायिक जोब, अनन्तानन्त वनस्पतिकायिक जीव तथा हरियाई, 
बीज ओर अंक्र छेदे, भेदे, इनका उत्तापन, परित्तापन, विराधन ओर 
उपघात मनसे, बचनसे ओर कायसे किया है, कराया हे और 
करनेवालेकी अनुमोदना की दे वत्सम्बन्धी मेरा दुष्छृत मिथ्या दोवे | 


( १६ ) 


वचसा काएण कदो वा कारिदो वा कीरंतो वा समशुमणिदों तस्स 
मिच्छा में दुककड़ । 


पडिक्क्मामि भंते ! सामाइयपडिमाए मणदुष्पणिधाणेश 
वा वरचिदृप्पणिधाणेश वा कायदुप्पणिधाणेण वा अणादरेण वा 
सदिश्रजुतरट्टाणेण वा जो मए देवसिश्रो ( राइओो ) भइचारो 
मणसा वचसा काएण कदो वा कारिदों वा छीरंतो वा सम- 
णुमणिदो तस्स मिच्छा में दुक्कड़ । 


पडिक्करमामि मंते ! पोसहपडिमाए अप्पडिवेक्खियापमज्जियो- 
स्परगेण वा अप्पडिवेकिखि याप मज्जियादाणेंण वा अप्पडिवेक्खि- 
यापमज्जियासंथारोवक्कमणेश वा आवस्सयाणादरेण वा सदि- 
अग्ुवट्ठावणेण वा जो मए देवसिओ ( राइओ ) अइ्चारो मणस्ता 
वचसा काएण कदो वा कारिदों वा कीरंतो वां समणुमणिदों 
तस्स मिच्छा में दुक्‍्कड । 


पडिक्क्मामि भंते ! सचित्तविरदषडिमाएं पुढविकाइया 
जोबा असंखेज्जासंखेज्जा आउकाहइया जीवा असंखेज्जासंखेज्जा 
तेउराइया:जीवा असंखेज्जासंखेज्जा वाउकाइया जीवा असंखेज्जा- 
संखेज्जा वशप्फदिकाइया जीवा अणंताणंता हरिया बीया अंकुरा 
छिएणा भिण्णा एदेसि उद्दादणं परिदावर्ण विरादणं उबधादो 
[ मणसा बचसा काएण ] कदो वा कारिदो वा कीरंतो वा सम- 
णुप्णिदो वा तस्स मिच्छा मे दुकड । 


( ४० ) 


हे मगवन्‌ ! में प्रतिक्र मण करता हूँ। राज्िभक्त प्रतिमामें नौ 
प्रकारके ब्रक्षबयका दिनमें जो :मैंने देवसिक (रात्रिक ) अतीचार 
ओर अनाचार सनसे, वचनसे और कायसे किया है, कराया है और 
करनेवालेकी अनुमोदना को है तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या दोवे । 

हे भगवन्‌ ! मैं प्रतिकमण करता हूँ । ब्रह्मचय प्रतिमामें स्रीकथाके 
परवश द्वानेसे, स्लि्योके मनोहर अंगेके देखनेसे, पूवंके काम भोगोंका 
स्मरण दोनेसे, कामोद्दीपक रसोंका आसेवन करनेसे ओर शरीर द्वारा 
भण्डक्रिया करनेसे जो मैंने देवसिक (रात्रिक) अतीचार और 
अनाचार मनसे, बचनसे ओर कायसे किया है, कराया है और करन- 
वाल्तेको अनुमोदना की हे तत्सम्बन्धी मेरा दुष्छृत मिथ्या होवे । 

हे भगवन्‌ ! मैं प्रतिकमण करता हूँ। आरम्भविरति प्रतिमामें 
कषायके वशको प्राप्त हुए मैंने जो दैवसिक ( राजिक ) आरम्भ सनसे, 
बचनसे ओर कायसे किया है, कराया हे ओर करनेवालेकी अनुमोदना 
की है तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या होवे । 

हे भगवन्‌ ! में प्रतिक्रमण करता हूँ । परिग्रदविरति प्रतिमामें वस्त॒ 
सात्र परिप्रहसे अन्य परिम्रहमें मूच्छा परिणामके होनेपर जो मैंने 
देवसिक ( रातज्रिक ) अतीचार और अनाचार मनसे, वचनसे ओर 
कायसे किया है, कराया दे ओर करनेवालेकी अनुमोदना की हे 
तत्सम्बन्धी मेरा दुष्कृत मिथ्या होवे । | 

हे भगवन्‌ ! मैं प्रतिक्रमण करता हूँ। अनुमतिविरति प्रतिमामें 
जो कुछ भी अनुमोदना पूछे या बिना पूछे मैंने की है, कराई हे और 
करनेवालेकी अनुमोदना की है तत्सम्बन्धी मेरा दुष्छृत मिथ्या दोवे | 


( ४१ ) 


पडिकमामि मंते | राइभत्तरपडिमाए शवविद्वब॑भचरियस्स 
दिवा जो मए देवसिओ ( राइओं ) अइ्चारो अणाचारों मणसा 
बचसा काएण कदो वा कारिदो वा कीरंतो वा समण मणिदो 
तस्स मिच्छा में दुकड । 

पडिकमामि भंते ! बंभचेरपडिमाएं हत्थिकद्दायच्णेश वा 
इत्थिमणोदरंगणिरीक्खणेण वा पुव्वस्याणुस्सरणेश वा कामको- 
वशणरसासेवणेण वा सरीरभंडणेण वा जो मए देवसिओ (राइओ) 
अइचारो अणाचारो मणसा वचसा काएण कदो वा कारिदो वा 
कीरंतो वा समणुभणिदो तस्स मिच्छा मे दुकर्ड । 


पडिकमामि संते! आरम्मविरदिपडिमाए कसायवसंगएण 
जो मए देवसिओ ( राइओ ) आरंभो मणसा वचसा काएण 
कदों वा कारिदो वा कीरंतो वा समणुमणिदों तस्स मिच्छा 
में दुकडं । 

पडिक्कमामि अंते ! परिग्गहविरदिपडिमाएं वत्थमेत्तपरि- 
ग्गहादी अवरम्भि परिगहे मुच्छापरिणामे जो मए देवसिश्रो 
( राइओ ) अइचारो अणाचारों कदो वा कारिदों वा कीरंतो वा 
समणुमणिदों तस्स मिच्छा में दुक्कर्ड । 

पडिक्कमामि मंते ! अणुमणुविरद्पडिमाए जं कि पि अणु- 
मणणं पृट्ठापुट्ठेण कदं वा कारिदं वा कीरंतो वा समणुमणिदों 
तस्स मिच्छा में दुक्कड़ं ! 


( ४२ ) 


है सगवन ! में प्रतिक्रमण करता हूँ। उदिष्टविरति प्रतिमामें जो 
मैंने उद्दिष्ट दोषबहुल अद्दोरात्रिक आद्वार किया हे, आहार कराया है 
ओर आहद्वार करनेबालेकी अनुमोदना की हे तत्सम्बन्धी मेरा दुष्छृत 
मिथ्या होवे। 
आलोचना दण्डक. 


हे भगवन्‌ ! मेंने प्रतिक्रमण-निषीधिकाभक्तिकायोत्सग किया, 
तत्सम्बन्धी आलोचना करना चाहता हूं। ऋषभदेवसे लेकर मद्दावीर 
प्यन्त चौबीस दीथंइुरोंकों नमस्कार हो | यह निम्नेन्थ मार्ग आगमसमें 
प्रतिपादित है, सत्य हे, अनुत्तर हे, केवलीप्ररूपित हे, परिपूरणा हे, 
न्‍्यायसे अबाधित है, समताभावको बढ़ानेवांला हे, संशुद्ध है, शल्योंसे 
परणित जीवोंकी शल्योंको काटनेवाला है, सिद्धिका मार्ग है, 
श्रेणिका मार्ग है, ज्ञान्तिका माग है, मुक्तिका माग है, भ्रमुक्तिका मार्गे 
है, मोक्षका मार्ग हे, प्रमोक्षका मार्ग है, संसारसे निकलनेका माग हे, 
निवोणका मार्ग है, सब दुखोंसे परिहानिका साग है, सुचरित परि- 
निर्बाण मार्ग हे, यथाथ हे, विच्छेद रहित है, प्रवचनस्वरूप है और 
उत्तम है| उसे में श्रद्धान करता हूं, प्रतीति करता हूं, रुचि करता हूं 
ओर स्पशे करता हूं। इससे उत्कृष्ट अन्य न है, न हुआ और न होगा । 
श्ञानके आश्रयसे, दशेनके आश्रयसे, चारिन्नके आश्रयसे ओर सूत्रके 
आश्रयसे इस मागंस जीव सिद्ध होते हैं, बुद्ध होते हैं मुक्त होतेहें, उत्कृष्ट 
निवाणको प्राप्त होते हैं, सब दुःखोंका अन्त करते हैं ओर सब दुःखोंके 
अन्तकों जानते हैं। मैं श्रमण ठुल्य हूं, संयत तुल्य हूँ, उपरत हूं, 
उपश न्‍्त हूं, उपधि“निकृति-मान-माया-सृषा-मिथ्याज्षान-मिथ्यादर्शन- 


( ४३ ) 


पडिक्फमामि अंते ! उद्दिट्डविरदिपडिमाए उदिट्ठदोस- 
बहुलं अहोरत्तियं आदह्वरयं आद्वारावियं आहद्यारिज्जंतं वा समणु- 
मणिदं तस्स मिच्छा में दुककड्ड । 


आलोचनादण्डक्म्‌ 


इच्छामि मंते ! पडिक्क्मणणिसीहियाभत्तिकाउस्पर्गो 

कओ तससालोचेउं । [ णमो चउवीसणरई तित्थयराणं उसहाहमहा- 
वीरपज्जवसाणाणं ] इमं णिग्गंथं पावयणं [ सच्च ] अणुत्तरं केव- 
लियं पडिपृण्णं णेगाइयं सामाहय॑ संसुद्धं सललकघझाणं सलल्‍्लकइ्ट॒णं 
सिद्धिमग्गं सेटिमग्गं खंतिमग्गं मृत्तिमरगं पप्नुत्तिमग्ग मोक्खमग्गं पममो- 
क्खमग्गं णिज्जाणमग्गं खिव्वाणमग्गं सत्वदुकखपरिदाणिमग्गं सुच- 
रियपरिणिव्वाणमर्गं अवितहं अविसंति पवयणां उत्तमं। त॑ सहृहायमि 
त॑ पत्तियामि तं रोचेमि त॑ फासेमि । इृदो उत्तर अणणं खत्यि 
भूदं ण भवं ण भविस्सदि । शाणेण वा दंसणेण वा चरित्तेण वा 
सुत्तेश वा इदो जोवा सिज्क॑ति बुज्कंति मुच्चंति परिखिव्वाणयंति 
सब्बदुक्खाणमंतं करेंति परिवियाणंति। समणो मि संजदो मि 
उबरदो मि उवसंतो मिं उवधि-णियडि-माण-मया-मोस-मिच्छा- 
णाण-मिच्छादंसण-मिच्छाचरित्तं च पडिविरदो मिं। सम्मणाण- 


( ४४ ) 


मिथ्या-चारित्रस बिरत हूं। जिनेन्द्रदेव द्वारा कद्दा गया सम्यरक्ञान, 
सम्यग्दशन और सम्यकचारित्र मुझे रुचता है। इस बिषय्ममें मैंने जो 
कोई देवसिक ( रात्रिक ) अतीचार किया है तत्सम्बन्धी मेरा दुष्छृत 
मिथ्या होवे। 


वोरमक्ति 


अब देवसिक ( रात्रिक ) प्रतिकमणमें सब अतोबारोंकी विशुद्धि 
करनेके लिए पूवोचायें परिपाटीके अनुसार वोरभक्तिकायोत्सग 
करता हैँ। 

[ यहाँ पर पश्चाज्ञ नमस्कार पूवंक तीन आबर्त और एक प्रणाम करके 
खड़े-खड़े सामायिकदण्डकका पाठ पढ़े । ] 


सामायिकदण्डक 


अरिहन्तोंको नमस्कार हो, सिद्धोंको नमस्कार हो, आचार्योको 
नमस्कार हो, उपाध्यायोंको नमस्कार हो तथा लोकमें सब साधुओंको 
नमस्कार दो ॥१॥ 


संध्षारमें चार मंगल हैं--अरिहन्त मज्ञल हैं, सिद्ध महुत्त हैं, 
साधु मज्ल हैं ओर फेवल्िप्रज्ञप्त घम महल हे। लोकमें चार उत्तम हैं- 
अरिदन्त कोकमें उत्तम हैं, सिद्ध लोकमें उत्तम हैं, साधु लोकमें उत्तम 
हैं ओर केवल्षिप्क्षप्त धर्म ज्लोकमें उत्तम दे । मैं चारकी शरण जाता 
हूं-अरिहन्तोंकी शरण जाता हूँ, सिद्धोंको शरण जाता हूँ, साधुशों 
की शरण जाता हूं भोर केवलिप्रक्षप्त घमंकी शरण जाता हूं । 


( ४४ ) 


सम्मदंसण-सम्मचरित्तं च॒ रोचेदि जं जिशवेरहिं पणएणर्तं । एत्य मे 
जो कोइ देवसिशो (राइओ) अइचारो अणाचारो तस्स मिच्छे। मे 
दुककड़ | ह 
वीरभक्ति, 
झह देवसिय ( राहय ) पडिक्कमणाएं सव्वाहचारविसोहि- 
खिमित्तं पुव्वाहरियाणुकमेण वीरभत्तिकाउस्सग्गं करेमि | 
[ अन्न पद्नाज्लनमर्कारं कृत्वा उद्‌भीभूय आवत्तत्नयं प्रणाममेक॑ च 
कृत्वा सामायिकदण्ड्क पठेत्‌। ] 


सामायिकदएडकर्स 


णमो अरिहंताणं शमो सिद्धारं णमो आहइरियाणं । 
णमो उबज्कायाणं खमो लोए सब्वसाहूणथ ॥ १ ॥ 


चचारि मंगलं--भरिहंता मंगलं सिद्धा मंगल साहू मंगल 
केवलिपएणत्तो धम्मो मंगलं। चत्तारि लोगुत्तमा--अरिहंता लोगु- 
गम सिद्धा लोगुत्तमा साहू लोगुत्तमा केवलिपएणत्तो धम्मो 
लोगुच्मो । चत्तारि सरणं पवज्ञामि--अरिहंते सरणं प्रज्जामि 
सिद्घे सरणं पवज्जामि साहू सरणं पवज्जञामि केवलिपणणत्तं 
धम्मं सरणं पवज्जामि । 


( ४६ ) 


ढाई दीप और दो समुद्रोंके मध्य स्थित पन्द्रह कर्मभूमियोंमें 
भगवत्स्वरूप, घमके आदि कती, तोथंकुर, जिन, जिनोंमें श्रेष् 
और केबली जितने अरिहस्त हैं; बुद्ध, परम नियृ क्ति दशाको प्राप्त, 
संसारका अ्रन्त करनेबाले और संखारसे पारको प्राप्त हुए जितने सिद्ध 
हैं; जितने घ्मोचाय हैं; जितने घमके उपदेशक उपाध्याय हैं तथा 
जितने धमके नायक साधु हैं; ऐसे जो अपने आत्माका काय -करनेमें 


समर्थ उत्दृट्ट घमंके नायक देवाधिदेव प्चपरमेष्ठी हैं. उनका तथा 
ज्ञान, दशन और चारित्रका मैं सदा कृतिकर्म करता हूं। 
है भगवन ! मैं सामायिकको स्वोकार करता हूं। परिण।म स्वरूप मैं 
सब प्रकारके सावधयोगका त्याग करता हूं। अपने स्वीकृत काज्षतक पाप 
कमेंको मन, वचन ओर काय इन तोनों योगोंसे मैं न स्वयं करूँगा 
न दूसरोंसे कराऊँगा और न करते हुएको अनुमादना करूगा। हे 
भगवन्‌ ! मैं सामायिक ब्रतमें लगनेवाले अतीचारका प्रतिक्रमण करता 
हूं, निन्‍दा करता हूँ, गद्दों करता हूँ । जब तक में अरिहस्त भगवानकी 
उपासना करता हूं उस काज्ञ तक मैं पाप कमरूप दुश्चरितका त्याग 
करता हूं । 
मात्र उछवास लेना, निःश्वास छोड़ना, पत्रक सोचना, पलके 
उघाड़ना, खाँसना, छींकना, जंभाई लेना, सूद्रम रूपसे अंगोंका संचा- 
ओर दृष्टिका संचालन तथा इसरो प्रकारके दूसरे सभी समाधिकों 
नहीं प्राप्त हुए आगारोंकों छोड़कर मेरा कायोत्सगं अविराधित होओो। 
[ यहाँ पर तीन आवबत और एक प्रणाम करके जिनमुद्रासे पझच नमश्कार 
मन्त्रका दिनमें १०८ और रात्रिमें ५४ उच्छुवासोंमें ऋ्रमसे २६ और १८ बार 


ध्यान करे । अनन्तर पश्चांग नमस्कार पूबरक तोन आवते और एक प्रशाम 
करके थोस्तामि दश्डक पढ़े। ] 


( ४७ ) 


अड्डाइज्जदीव-दोसपुई सु पएणारसकम्म पूमीसु जाब अरिहंताण' 
भयवंताणं आदियराणं तित्थयराणं जिशाणं जिशोत्तमाएं केवलि- 
याण सिद्धाण बुद्धाण परिशिव्वुद़ण अंतयडाण' पारयडाणं 
घम्माइरियाणं धम्मरेसियाणं धम्मणाय गाणं धम्मर रचाउ रंत चक्क- 
बढ्ढीणं देवाहिदेशएं णगायाणं दंतयाएं चरित्तारं सदा करेमि 
किदियम्मं | 
करेमि मंते ! सामाहयं सव्वसावज्जजोगं पचरकखामि। जाव- 
णियमं तिविहेश मणसा वचसा काएण णा करेमि णा कारेमि 
कीरंतं पि ण समजुमणामि । तस्स भंते ! अइचारं पचक्खामि 
खिंदामि गरदामि अप्पांणों । जाव अरिहंताणं भयवंताणं पज्जुवासं 
करेमि ताव काल पावकरम्मं दुच्चरियं वोस्सरामि | 
अण्शत्थ उस्सासिएण वा णिस्तासिएण वा उम्मिसिएण 
वा खिम्मिसिएण वा खासिएण वा दिंक्रिए्ण वा जंगाहएण वा 
सुदमेहिं अंगसंचालेदिं वा दिदिठसंचालेडिं वा इच्चेवमाहएहिं 
सज्वेहिं, असमाहिं पत्तेहिं आयारेहिं अविराहिओ दोज्ज में 
काउस्पग्गो | 


[ अन्न आवतंत्रयं प्रशाममेक च कृत्वा जिनमुद्रामवक्षम्ब्य दिवसे 
अष्टोत्तशतोच्छवासेः रात्रो चतुःपत्नाशदुच्छवासैः क्रमशः षटत्रिंशद्वारं 
अष्टादशवारठूय पत्चनमसकारमन्त्र ध्यायेत्‌। ततः पत्चाहृुनमस्कार- 
पूवक आवतंत्रयं प्राममेक॑ चर कृत्वा त्योस्सामिदण्डक पढेतू । ] 


( छंद ) 


थोस्सामिदण्डक ु 
जो जिनोंमें श्रेष्ठ हैं, केवलो हैं, जिन्होंने अनन्त संखारको जीत 
किया दे, जो मनुष्योमें उत्कृष्ट जनोंके द्वारा पूजित हैं, जिन्होंने रज- 
रूपी कमंमलको नष्ट कर दिया हे और जो महाम्रज्ञाको प्राप्त हैं ऐसे 
तोथेक्वरोंका मैं स्‍्तवन करता हूँ ॥ १॥ 


जो खोकमें धमका उद्योत करनेवाले हैं, जो धमेती्थंकी स्थापना 
करनेवाले हैं, जो राग और देषको जीतनेवाले हैं झोर जो केवल-अस- 
हाय अवस्थाको प्राप्त हुए हैं ऐसे चोबोस अभ्रिहन्तोंका मैं कीतेन 
करूँगा ॥ २॥ 

ऋषभ ओर अजित जिनकी वन्दना करता हैँं। सम्भव, अभि- 
नन्‍दन, सुमति, पद्मप्रभ, सुपाश्व ओर चन्द्रप्रभ जिनको नमस्कार 
करता हूँ ॥ ३॥ 

सुविधि ( पुष्पदन्त ), शोतल, श्रेयांस, वाघुपूज्य, विमल, अनन्त, 
धर्म और शान्ति भगवानकी वन्दना करता हूँ |! ४ ॥ 

कुन्धु, अर, मन्लि, मुनिसुन्तत, नमि, अरिष्टनेमि, पाश्व और वर्धमान 
जिनबरेन्द्रकी बन्दना करता हूँ ॥ ५ ॥ 

इस प्रकार जिनकी मैंने स्त॒ति की हे, जो कमरूपी धूलि तथा मतसे 
रद्दित हैं और जो जरा तथा मरणसे सबंथा मुक्त हैं वे जिनोंमें भ्रेष्ठ 
चोबीस तीथझुर मुभपर प्रसन्न हों ॥ ६॥ 


जिनको देवों और मनुष्योंने स्तुति की दे, बन्दना की है, पूजा] की 
है ओर जो ल्ोकमें उत्तम हैं. वे सिद्ध अवस्थाको प्राप्त हुए जिनदेव 
मुझे परिपूर्ण ज्ञान, समाधि और बोधि अदान फरें ॥ ७ ।॥ 


( ४ई ) 

त्थोस्सामिदंडकम्‌ 
थोस्सामि ईं जिणवरे तित्थयरे केवली अखंतजिणे | 
यारपवरलोयमदहिए विहुयरयमले. महप्पणणे ॥ १ ॥ 
लोयस्सुज्जोययरे धम्मंतित्यंकशरे जिणे वंदे । 
अरिहंते क्रित्तिस्से चठउबीसं चेव केवलिणा ॥ २ ॥ 
उसहमजियं च वंदे संभवमभिणंदणं च सुमह च। 
पउमप्प सुपास॑ जिएा च चंदष्पह वंदे ॥ ३॥ 
सुविहिं च पुष्फयंत सीयल सेयं च वासुपुज्ज व । 
विमलमणंतं भय धम्म॑ संतिं च वंदामि॥ ४॥ 
कुथू च जिणवरिंदं अरं च मल्लिं च सुब्वयं च णर्मि | 
वंदामि रिट्ठणेमिं तद्द पासं वहुमायं च ॥| ५ ॥ 


एवं मए अभित्थुआ विहुयरथमला पहीणजरमरणा । 
चउबोसं पि जिणवरा तित्थयरा में पस्ीयंतु ॥ ६ ॥ 


कित्तिय वंदिय महिया एदे लोगुच्मा जिया सिद्धा । 
आरोग्गणाणलाहं दिंतु समाहिं च मे बोहिं॥ ७ ॥ 


( £० ) 


जो असंख्य चन्द्रोंसे भी अधिक निमक्ष हैं, जो असंख्य सूर्योंसे 
भी अधिक प्रकाशमान हैं ओर जो सागरके समान अत्यन्त गम्भीर 
वे तीथिकुर सिद्ध भगवान्‌ मे सिद्धि प्रदान करें ॥ ८ ॥ 


[ यहाँपर तीन आबत और एक प्रणाम करे। अनन्तर वीरमभक्तिका 


पाठ पढ़े । ] 
वीरभक्ति 


जो चराचर सब द्रव्योंको, उनके सब गुणोंको ओर भूत, भावी 
ओर पतेमान सब प्यौयोंकों सदा सब प्रकारसे प्रत्येक समयमें विधि- 
पूवंक एक साथ जानते हैं. ओर इस कारणसे जो सबझ्ञ कद्दे जाते हैं 
शन सवक्ष मह्दान बीर जिनेश्बरको में नमस्कार करता हूँ॥ १॥ 


बीर जिन सब सुरों और असुरोंके इन्द्रोंसे पूजित हैं, बीर जिनको 
बुघधजन आश्रय करके स्थित हैं, वीर जिनके द्वारा ही अपना कमे- 
संघात कद्दा गया है, बोर जिनके लिए भक्तिपूवंक नमस्कार है। वीर 
जिनसे द्वी यद्द अतुल तीथ प्रवृत्त हुआ है, वीर जिनका तप भी वीर- 
स्वरूप है, श्री, थुति, कान्ति, कीर्ति और ध्ति ये सब गुण वीर जिनमें 
विद्यमान हैं। दे वीर आपके सम्पकमें हो कल्याण हे | २॥ 
ज्ञो ध्यानमें स्थित होकर तथा संयम और योगसे युक्त होकर बीर 
जिनके चरणयुगलको नित्य ही प्रणाम करते हैं वे लोकमें शोकसे रद्दित 
होते हैं तथा विषम संसाररूपी दुगके पार द्वो जाते हैं ॥ ३॥ 
. [ यदि विशेष अवकाश न हो तो लघु॒वीरभक्ति पढ़ें | ] 


लघुवीरभक्ति 


जो जन्म ओर मरण के लिए शत्रु के समान हैं, विज्ञान शान 
सम्पन्न हैं, लोक को उद्योतित करनेवाले हैं और जिनवरोंमें 'चन्द्रमाके 
मुल्य हैं वे बीर जिन मुझे वोधि प्रदान करें ॥ १॥ 


( ५१ ) 


चंदेहिं णिम्मलयरा आइच्चोहिं अहियपयासंता । 
सायरमिव गंभीरा सिद्धा सिद्धि मम दिसंतु ॥ 
[ अन्न आवतंत्रयं प्रशाममेक॑ च कृत्वा वीरभक्ति पठेत्‌ । ] 
वीरभक्ति: 
यः सर्वाशि चराचराणि विधिवद्‌ द्रव्याणि तेषां गुणान्‌ | 
पर्यायानपि भ्रूत-भावि-भवतः सर्वान सदा सचंथा ॥| 
जानीते थुगपत्‌प्रतिद्यणममतः  सर्वज्ञ॒हत्युच्यते । 
स्ज्ञाय जिनेश्वराय महते वीराय तस्मे नमः ॥१॥ 
बीरः सबसुरासुरेन्द्रमद्ितो वीर बुधाः संश्रिताः ! 
वीरेणामिदततः स्वकर्मनिचयो वीराय भक्त्या नमः ।। 
वीरात्तीथमिदं प्रबृत्तमतुलं वीरस्य वीरं तपो । 
वीरे श्री-धति-कान्ति-कीतिं-इतयो हे वीर ! भद्र' वयि॥२॥ 
ये वीरपादो प्रणमन्ति नित्यं॑ ध्याने स्थिताः संयमयोगयुक्ताः । 
ते वीतशोका दि भवन्ति लोके संसारदुर्गं विषम॑ तरन्ति ॥३॥ 
[ अवकाशाभावे लघुवीरभक्ति पठेत्‌। ] 
लघुवीरमक्तिः 


वीरो जर-मरणरिऊ वीरो विएशाणणाणसंपणएणो । 
लोयस्सुज्जोययरो जिणवरचंदों दिसठ बोई ॥१॥ 


( ५२ ) 


आलोचना ु 

है भगवन्‌ ! मैंने वीरभक्तिकायोत्सगं किया। तत्सम्बन्धी आलो- 
चना करना चाहता हूँ | ज्ञानके विषयमें, दर्शनके विषयमें, चारिश्रके 
विषयमें, सूअके विषयमें, साम्रायिकके विषयमें और बारह श्रतोंकी 
विराधना करते समय जो मैंने दैवसिक ( राश्रिक ) अतीचार, अना- 
चार, आभोग ओर अनाभोग किया तथा कारयिक दुष्ट आचरण किया, 
वाचनिक दुष्ट कह्दा ओर मानसिक दुष्टतापूणं विचार किया तत्सम्बन्धो 
मेरा दुष्कृत मिथ्या होवे। 

चोबीस तीर्थक्षरमक्ति कृतिकर्म 

अब दैवसिक (रात्रिक ) प्रतिक्मणमें सब अतीचारोंकी विशुद्धि 
करनेके लिए पूर्वा चायर्यानु क्रमसे चौबीस तोथंइडर भक्तिक्ृतिकर्म करता हूँ। 

[ यहाँ पचाज्ञ नमस्कारपूर्वक खड़े होकर तीन आ्रावत और एक प्रणाम 
करके तीय्क्रभक्तिकृतिकमंका पाठ करे । ] 

सामायिकदण्डक 

अरिहन्तोकी नमस्कार हो, सिद्धोंको नमस्कार द्वो, आचायोंको 
नमस्कार हो, उपाध्यायोंकी नमस्कार हो तथा ल्ोकमें सब साधुन्मोंको 
नमस्कार हो ॥१॥ 

संधारमें चार मंगल हैं--भरिहन्त मज्ञल हैं, सिद्ध महृत्त हैं, 
साधु मजल हैं ओर केवलिप्रज्ञप्त धर्म मज्ञल दे। लोकमें चार उत्तम हैं- 
आरिहन्त लोकमें उत्तम हैं, सिद्ध क्लोकमें उत्तम हैं, साधु लोकमें उत्तम 
हैं ओर फेवल्िभ्ज्ञप्त घर्म लोकमें उत्तम हे। में चारकी शरण जाता 
हूँ--अरिहन्तोंकी शरण जाता हूँ, सिद्धोंको शरण जावा हैँ, साधुओं 
की शरण जाता हूं ओर केवल्िप्रक्मप्त चमंकी शरण जाता हूं । 


( शैं३ ) 
आलोचनादण्डकम्‌ 


इच्छामि मंते ! वीरभत्तिकाउस्सग्गो कओो तस्सालोचेउं। 

जो मए देवसिओ ( ऱइओो ) भहचारों आणाचारों भाभोगों 

अणाभोगो काइओ वाइओ माणसिओ दुधरिओ दुब्भासिओं 

दुच्चितिओ शाणे दंसणे चरित्ते सुत्ते सामाहए बारसण्ड वदाझं 
विरादणाए [ कओ ] तस्स मिच्छा में दुक्‍्कड । 
चतुर्विशतितीर्थंकरमक्तिकृतिकर्म 


अद्द देवसिय ( राहय ) पडिक्कमणाए सब्वाहचारविसोहि- . 
णिमिचत पुव्वाइरियाणुकमेण चउवीसतित्थयरमत्तिकाउस्सग्गं करेमि। 
[ अन्न पद्माक्षनमस्कारं कृत्वा उद्धीभूय आवरतंत्रयं प्रणाममेक च 
कऋृत्वा चतुर्विशतितीर्थकरभक्तिकृत्तिकर्म कुयौत्‌ | ] 
सामायिकदण्डकम्‌ 
णमो अरिहंताणं णमो सिद्धां णमो आहरियाणं । 
णमी उवज्कायाणं णमो लोए सब्बसाहूण' ॥ १॥ 
चत्ारि मंगलं--अरिहंता मंगलं सिद्धा मंगल साहू मंगलं 
केवलिपएणत्तो धम्मो मंगल । चत्तारि लोगुत्तमा--भरिदंता लोगु- 
त्तमा सिद्धा लोगुचमा साहू लोगुत्तमा केवलिपएशत्तो धम्मो 
लोगुचतमो । चत्तारि सरणं पवज्ञामि--अरिइंते सरणं प्रज्ञामि 
सिद्घे सरशं पवज्जामि साहू सरणं पवज्जामि केवलिपण्णत्तं 
धम्मं सरणं पवज्जामि। 


( ४५४ ) 


ढाई ढवीप और दो समुद्रोंके मध्य स्थित पन्‍्द्रह कर्मभूमियोंमें 
भगवत्स्वरूप, धमंके आदि कर्ता, तीथंकुर, जिन, जिनोंमें श्रेष् 
ओर केवली जितने अरिहन्त हैं; बुद्ध, परम नि क्ति दशाको प्राप्त, 
संसारका अन्त करनेवाले ओर संसारसे पारको प्राप्त हुए जितने सिद्ध 
हैं; जितने घर्माचाय हैं; जितने घर्मके उपदेशक उपाध्याय हैं तथा 
जितने धमंके नायक साधु हैं; ऐसे जो अपने आत्माका काय करनेमें 
समर्थ उत्डृष्ट घर्मके नायक देवाधिदेव पव्चपरमेष्ठी हैं उनका तथा 
ज्ञान, दर्शन ओर धारित्रका मैं सदा कृतिकमे करता हूं । 

हे भगवन ! मैं सामायिकको स्वीकार करता हूं। परिणाम स्वरूप मैं 
सब प्रकारके सावद्ययोगका त्याग करता हूं। अपने स्वीकृत कालतक पाप 
कभको मन, बचन ओर काय इन तीनों योगोंसे मैं न स्वयं करूँगा 
न दूसरोंसे कराऊँगा ओर न करते हुएकी अनुमोदना करूँगा। दे 
अगवन्‌ ! में सामायिक प्रतमें लगनेवाले अतीचारका प्रतिक्रमण करता 
हूँ, निन्‍दा करता हूँ, गद्यो करता हूँ । जब तक में अरिहन्त भगवानकी 
ढपाखना करता हूं उस काज् तक मैं पाप कमरूप दुश्च॒रितका त्याग 
करता हूं। 

मात्र उछवास लेना, निःश्वास छोड़ना, पलके मीचना, पलक 
उधघाड़ना, खाँसना, छींकना, जंभाई लेना, सूद्रम रूपसे अंगोंका संचा- 
लन ओर दृष्टिका संचालन तथा इसी प्रकं।रके दूसरे सभी समाधिकों 
नहीं प्राप्त हुए आगारोंको छोड़कर मेरा कायोत्सगें अविराधित होओ। 


[ यहाँ पर तीन आवत और एक प्रणाम करके जिनमुद्रासे पहुच नमस्कार 
मन्त्रका २७ उच्छुवासोंमें £ बार ध्यान करे। अनन्तर पश्चांग नमस्कार पूव॑क 
तीन झ्रावत और एक प्रणाम करके थोस्सामि दणडक पढ़े। ] 


( ४५५ ) 


झट्टाइज्जदीव-दोसमुद्दे सु पएणारसकम्म भूमोसु जाब भरिहंताण 
मयवंताण आदियरारुं तित्थयराणं जियाणं जिश्योचमा्ं केवलि- 
याण सिद्धाण बुद्धाण परिणिव्वुदाण अंतयडाण' पारयडां 
धम्माइरियाणं धम्मदेसियाणं धम्मणायगाणं धम्मवरचाउरंतचक्क- 
बद्ढीणं देवादिदेवाणं णाणाणं दंसणाणं चरित्ताएं सदा करेमि 
किदियम्म॑ | 
करेमि मंते ! सामाहयं सव्वसावज्जजोगं पच्चकखामि। जाव- 
णियमं तिविहेश मणसा वचसा काएण णा करेमि णा कारेमि 
कीरंतं पि एा समणुमणामि । तस्स मंते ! आऋइचारं पथक्‍्खामि 
णिंदामि गरद्ममिं अप्पांणों । जाव अरिहंताणं भयवंताणं पज्जुवास 
करेमि ताव काल पावकरम्मं दुःचरियं वोस्सरामि । 
अण्णत्थ उस्सासिएण वा खिस्सासिएण वा उम्मिसिएण 
वा शिम्मिसिएण वा खासिएण वा छिंकिएण वा जंभाहएण वा 
सुहमेहिं अंगसंचालेहिं वा दिदिठसंचालेदिं वा इच्चेवमाइएहिं 
सन्वेदिं असमाहिं पत्तेहिं आयारेहिं भविराष्िश्रो दोज्ज में 
काउस्सग्गो | 
[ अन्न आवतंत्रयं प्रशाममेक॑ च ऊृत्वा जिनमुद्रामवत्षम्य्य सप्त- 


विशत्युच्छूबासेः नववारं पत्चनमस्कारसन्त्रं ध्यायेत्‌। ततः पश्चाक्ननम- 
रकारपूव्क आवतत्रयं प्रयाममेक च कृत्वा त्योस्थामिदण्डक पठेत्‌ | ] 


( ४६ ) 


थोस्सामिदए्डक 

जो जिनोंमें भरेष्ठ हैं, फेवली हैं, जिन्होंने अनन्त संसारकों जीत 
लिया है, जो मनुष्योमें उत्कृष्ट जनोंके द्वारा पूजित हैं, जिन्होंने रज- 
रूपी कमंमल़को नष्ट कर दिया हे ओर जो महाभ्रज्ञाको प्राप्त हैं ऐसे 
तोथंहुरोंका मैं रतवन करता हूँ । १॥ 

जो ल्लोकमें धमका उद्योत करनेवाले हैं, जो धर्मतीथंकी स्थापना 
करनेवाले हैं, जो राग और द्वेषको जीतनेवाले हैं. ओर जो केवल-अस- 
हाय अवस्थाको प्राप्त हुए हैं ऐसे चौबीस अरिहन्तोंका मैं कीतेन 
करूँगा ॥ २॥ 

ऋषभ ओर अजित जिनकी बन्दना करता हूँ। सम्भव, अभि- 
नन्‍्दन, सुमति, पद्मप्रभ, सुपाश्व और चन्द्रप्रभ जिनको नमस्कार 
करता हूँ ॥ ३ ॥ 

सुविधि ( पुष्पदन्त ), शीतल, श्रेयांस, वासुपूज्य, विमल्ल, अनन्त, 
धर्म ओर शान्ति भगवानकी बन्दना करता हूँ ॥ ४ ॥ 

कुन्थु, अर, मल्लि, मुनिसुत्रत, नमि, अरिष्टनेमि, पाश्व ओर वर्धमान 
जिनवरेन्द्रकी बन्दना करता हूँ ॥ ५ ॥ 

इस प्रकार जिनकी मैंने स्तुति की है, जो कमंरूपी घूलि तथा मलसे 
रहित हैं और जो जरा तथा मरणसे सवथा मुक्त हैं वे जिनोंमें श्रेष्ठ 
चोबीस तीथछुर मुमपर प्रसन्न हों ॥ ६ ॥ 

जिनको देवों और मलुष्योंने स्तुति की हे, बन्दना की दे, पूजा की 
है ओर जो क्ोकमें उत्तम हैं. वे सिद्ध अवस्थाको प्राप्त हुए जिनदेव 
मुझे! परिपूर्ण ज्ञान, समाधि और बोधि प्रदान करें ॥ ७ ॥ 


( ४७ ) 
त्थोस्सामिदंडकस्‌ 
थोस्सामि हूं जिशवरे तित्थयरे केवली अशंतजिणे | 
शरपवरलोयमदिए विहुयरयमले महष्पण्णे ॥ १ ॥ 


लोयस्सुज्जोवयरे धम्मंतित्थंकरे जिणे वंदे। 
अरिहंते कित्तिस्से चउबीसं चेव केवलिणो !। २ |। 


उसहमजियं च॒ वंदे संभवमभिणंदणं च सुमईं च | 
पउमप्पहं सुवासं जिणं व चंदप्पह वंदे ॥ ३ ॥ 
सुविहिं च पुष्फयंतं सीयल सेयं च वासुपुज्ज च | 
विमलमणंतं भयवं धम्मं संति च बंदामि | ४ ॥ 


बुंधु च जिणवरिंदं अरं च मल्लिं च सुब्वयं च णर्मि । 
वंदामि रिटठणेमिं तह पास॑ं वड़ढमाणं च || ५॥ 


एवं मए अभित्थुआ विहुयरयमला पद्दीशजरमरणा । 
चउवीसं पि जिणवरा तित्थयरा में पसीयंतु ॥ ६ ॥ 


किचिय वंदिय महिया एदे लोगुत्तमा जिया सिद्धा । 
आरोग्गणाणलाह दिंतु समाहिं च में बोहि || ७ || 


( €ंढ ) 


जो असंख्य चन्द्रोंसे भो अधिक निर्मत्ष हैं, जो असंख्य सूर्योंसे 
भी अधिक प्रकाशमान हैं और जो सागरके समान अत्यन्त गम्भीर हैं 
वे तीथंकुर सिद्ध भगवान सुमे सिद्धि प्रदान करें ॥ ८॥ 

[ यहाँ पर तीन आबत और एक प्रणाम करे | अनन्तर चौबीस तीथंकर 


भक्तिका पाठ पढ़े । ] 
जोबीस तीर्थहरमक्ति 


जो लोकमें एक हजार आठ लक्षणोंके घारक हैं, जो श्लेयरूपी 
सप्मुद्रके अन्तको प्राप्त हुए हैं, जो संसारबन्धनके देतुओंका सम्यू 
प्रकारसे मथन करनेके कारण चन्द्र और सूर्यसे भी अ्रधिक तेजबाले 
हैं, जो साधु, इन्द्र, देव और देवाज्ञनाओ्रोंके सैकड़ों समूद्दों द्वारा गीत, 
नमस्कृत ओर पूजित हुए, उन ऋषभदेवसे लेकर महद्दाबीर पयेन्त 
चोबीस तीथंकरोंको मैं भक्तिपूषंक नमस्कार करता हूँ ॥१॥ 


देवपूज्य श्री नाभेय जिनको, सब लोकमें उत्कृष्ट दीपकस्वरूप भरी 
अजित जिनवरको, सवश्ञ श्री सम्भव जिनको, मुनिगणोंमें श्रेष्ठ और 
देवोंके देव श्री अभिनन्दन जिनको, कमरूपी शत्रुओंका नाश करनेवाले 
श्री सुमति जिनको, उत्तम कमलके समान रूपवाले और पद्मपुष्पके 
समान गन्धवाले श्री प्मप्रभ जिनको, क्षमाशीज और जितेन्द्रिय श्री 
झुपाश्व जिनको तथा पूरो चन्द्र तुल्य चन्द्रप्रम जिनको मैं पूजता हैँ॥२॥ 


लोक विरूयात श्री पुष्पदन्त जिनको, भवभयका सथन करनेवाले 
ओर तीन क्ोकके नाथ श्री शीतल जिनको, शीलके घर श्री श्रेयांस 
जिनको उत्तम मलुष्योंके गुरु लोकपूज्य श्री वासुपूज्य जिनको, मुक्तिको 
प्राप्त हुए और इन्द्रियोंका दमन करनेबाले श्री बिमल ऋषिपतिको, 
सिहसेनके पुत्र श्री अनन्त मुनीन्द्रको, समीचोन घर्मके केतु भो घ्म 
जिनकी तथा शम ओर दमके निल्लय तथा शरणरूप भरी शान्ति 
जिनको मैं अपनी स्तृतिका विषय बनाता हैँ ॥ ३ ॥ 


( श€ ) 


चंदेहिं शिम्मलयरा आइचेहिं अधियपयासंता । 
सायरमिव गंभीरा सिद्धा सिद्धि मम दिसंतु ॥ 


[ अन्न आवतत्रयं प्रणासमेक॑च कृत्वा बीरभक्ति पठेत्‌। ] 
चतुर्विशतितीर्थकरमक्तिः 


ये लोकेडट्टपहल व णघरा ज्ञेयाणवान्तर्गता! 

ये सम्पस्मवजालहेतुमधनाश्चन्द्राकंतेजो5पिकाः । 

ये साचिन्द्रयुराप्परो गण शर्तेगीतप्रण॒त्पाचिंता 

स्तान्‌ देवान्‌ बृषभादिवीरचरमान्‌ भक्त्या नमस्य।म्यह्म|। १॥ 
नामेयं देवपूज्यं जिनवरमजितं सर्वलोकमप्रदीप॑ 

स्वज्ञं सम्भवार्यं मुनिगणबृषभ नन्‍्दन देवदेवस्‌ । 
कर्मारिध्नं सुबुद्धि वरकमलनि्म पश्मपृष्पाभिगन्धं 

तान्तं दान्तं सुपाश्श' सकलशशिनिभ' चन्द्रनामानमीडे।|२॥ 


विख्यात॑ पृष्पदन्त॑ मवसयमथनं शोतलं लोकनाथं 
श्रेयासं शीलकोशं प्रवरनरणुरुं वासुपूज्यं सुपज्यम्‌ । 

मुक्त दान्तेन्द्रियाश्वं विमलस पिपति सिंहसेन्यं पुनीन्द्रम्‌ 
धर्म सद्धकेतु शमदमनिलयं स्तौमि शान्ति शरण्यम्‌ ॥३॥ 


( ६० ) 


सिद्धालयमें स्थित श्री कुन्थशु जिनको, भोग, बाण ओर. चक्ररत्नके 
त्यागी श्रमणपत्ति अर जिनको, विख्यात वंशमें उत्पन्न हुए श्री मन्लि 
जिनको, विद्याधरोंके समूह द्वारा पूजित और सुखकी राशि मुनि 
सुब्रत जिनको, देवेन्द्रोंके द्वारा पूजित श्री नमि प्रभुको, हरिकुलके 
तिलकरूप ओर भवका अन्त करनेवाले श्री नेमि जिनको, नागेन्‍्द्रके 


द्वारा पूजित श्री पाश्व जिनको और भ्री व्धभान जिनको मैं भक्तिपूबक 
शरण जाता हूँ ॥५॥ 


[ यदि विशेष अवकाश न हो तो लघु चौबीस तीरथक्वरमक्ति पढ़े । ] 
लघु चौबीस तीथंकरमक्ति 
श्री ऋषभदेवसे लेकर महावीर पयंन्त चौबीध्व तीथदुरोंको मैं 


बन्दना करता हूँ। तथा सब श्रमणोंको, खब गणघरोंको ओर सब 
खिद्धोंको भी मैं सिरसे नमस्कार करता हूँ ॥१॥ 


आलोचनादएडक 

है भगवन ! मैंने चौबीस तीथेकुरभक्ति कायोत्सग किया । तत्स- 
भ्वन्धी आलोचना करना चाहता हूँ । पाँच महाकल्याणकोंसे सम्पन्न, 
आठ महाप्रतिहायाँसे युक्त, चोतीस विशेष अतिशय सहित, देवेन्द्रोंके 
रत्नजटित मुकुटोंसे युक्त मस्तकोंसे पूजित, बलदेव, वासुदेव, चक्रवतों, 
ऋषि, मुनि, यति ओर अनगारोंसे वेष्टित तथा ज्ञाखों स्तुतियोंके निज्ञय 
श्री ऋषभ जिनसे लेकर मद्दावीर पर्येनत महृतलस्वरूप चौबीस महा- 
पुरुषोंकों भक्तिके साथ मैं प्रतिदिन अच ता हूँ, पूजता हूँ, बन्दना करता 
हैं ओर नमस्कार करता हूँ। मेरे दुःखोंका क्षय हो, कर्मोंका क्षय हो, 


रत्नन्नयका भ्राप्ति दो, सुगतिमें गमन हो, समाधिमरण हो और जिनेन्द्र- 
देवके गुणोकी सम्प्राप्ति हो । 


( ६१ ) 


ऊुन्थु सिद्धालयस्थं भ्रमणपतिमरं त्यक्तभोगेषु चक्रम । 

मल्लिं विर्यातमोत्रं खचरगणलुतं सुध्रतं सौरूयराशिम्‌ । 
देवेन्द्राच्ये नम्मीशं हरिक्रुलतिलक॑ नेमिचन्द्र' भवान्तं 

पाश्वे नागेन्द्रवन्धं शरणशमदभितों वर्धमानं च भकत्या ॥ ४ ॥ 


[ अवकाशाभावे लघुचतुर्विशतितीथेक्ुरभक्ति पठेत्‌। ] 
लघुचतुर्विशतितीर्थड्रमक्ति : 


चउवीसं तित्थयरं उसहाहवीरपच्चछिमे बंदे । 
सन्वेसि गुणग शदरपिद्धे सिरसा णमंसामि ॥ १ ॥ 


आलोचनादण्डकम््‌ 


इच्छामि मंते | चउवीसतित्थयरमचिकाउसग्गो कओ तस्सा- 
लोचेउं। पंचमद्ाकल्लाणसंपएणाणं अट्ठमद्दापाडिहेरसहियाणं चउ- 
तीसातिसयविसेससंजुत्ताणं बत्तीसदेविंदमणिमउडमत्थयमद्दियाशं 
बलदेव-वासुदेव-चक्कहर- रिसि-पुशि-जह-अणगारोवगूढारं थुह्सय- 
सहस्लणित्ञयाणं उसहाइवीरपच्छिममंगलमदापुरिसाणं णित्चकालं 
अच्चेमि पूजेमि वंदामि णमंसाम दुवखकखओ कम्मक्खभो बोहि- 
लाहो सुगइ्गमरणं समाहिमरणं जिणगुणसंपत्ती होठ मज्कं । 


( ६२ ) 
दर्शन, ज़त, सामायिक, ओषध, सचित्तत्याग, रत्रिसत्तित्याग, श्रह्म- 
चये, आरम्भत्याग, परित्याग, अनुमतित्याग और उद्दिष्टत्याग ये देश- 
विरतके ग्यारद्द स्थान हैं॥ १॥ 
[ इस प्रकार भ्राबक प्रतिक्रमविधि समाप्त हुईं । ] 


कल्याणालोचना 


मैं नमन करता हृष्ट जिनको शुद्ध ज्ञान स्वरूप जो। 
कल्याण आलोचन कहूँ अब स्व-परदहित अनुरूप जो ॥१॥ 
हे जीव | तू मिथ्याव वश ही लोक में फिरता रद्दा । 
पर बोधिलाम बिना अनन्तों व्यर्थ भव घरता रहा॥रश॥। 
संसार में अ्मते हुए जिनघर्म यदद न तुझे रुचा। 
जिसके बिना तू अनन्त दुखमें आज तक रह रद पचा ॥३॥ 


संसार में रहकर अनन्तों जन्म ले ले कर थकों | 
पर धर्म बिन नहिं द्वाय उनका अन्त अब तक कर सका ॥४॥ 
छयासठ सहस अरु तीन सो छेच्तीस भव तक धर लिये | 
अन्तपुहत प्रमाणमें अरू निगोद मध्य मरे जिये ॥५॥ 
द्वि-न्द्रियमें अस्सी तथा भव साठ हैं ती-इन्द्रिय में । 
चतुरिन्द्रिय में चालीस अरु चौबीस हें पश्चेन्द्रिय में ॥९॥ 


पृथ्वी प्रभृति एकेन्द्रिय में जो हैं अपर्याप््क अभी | 
छद्द सहस झरु बारह मवों को एकेक धरते सभी ॥७॥ 


( ६३ ) 
.दंसणवयसामाहयपोसहसचित्तराइभत्त य। 
बंभारंभपरिग्गदअणुमणमुदिटठ देसविरदो य ।। १ ॥ 
[ इंंत श्रावकप्रतिक्रमणविधि) समाप्ता। ] 
कल्लाणालोयणा 
परमप्पयं वहुमह परमेट्ठीणं करेमि शवकारं 
सग-परसिद्धिणिमित्त कललाणालोयणा वोच्छ ॥ १ ॥ 
रे जीवाणंतभवे संसारे संसरंत बहुवारं | मे 
पत्तो ण बोहिलादो मिच्छत्तविजंमपयडीहिं ॥ २ ॥ 
संसारभममणगमणं कुणंत आराहिशों ण जिशधम्मो । 
तेण विणा वरदुबर्खं पत्तो ।॥ अखांतवाराह ॥ ३ ॥ 
संसारे शिवसंतो अणंतमरणाह पाविओ सि तुम | 
केवलि विणा य तेसिं संखापज्जात्त णो हवह३ || ४ | 
तिण्णिसया छत्तीसा छावद्टिसहस्सवारमरणाह । 
अंतोमुहुत्तमज्के पत्तो सि णिमोयमज्कम्मि ॥ ४ ॥ 
वियलिंदिण असीदी सट्ठी चाल्ीसमेव जाणीहि । 
पंचिंदिय चउवीसं खुदभवंतोसुहत्तरस ।। ६ ।॥। 


पुटविदगागणिमारुद्साहारणथूलसुहमपत्तेया | 
एदेसु अपुएणेसु य एक्केक्क बार ख॑ छक्के ॥ ७ ॥ 


( ६४ ) 


अन्योय मतण वे करें सह कर सदा दारुण व्यथा । 
पर्याप्ति बिन मति शुन्य कैसे धर्म की चाहें कथा |॥८॥ 


माता पिता बन्धू स्वजन जाता न कोई साथ है। 
संसार में अ्रमता हुआ प्राणी सदैव अनाथ है ॥६॥ 
झायु दय के बाद में कोई न जीवन दे सके। 
देवेन्द्र या मनुजेन्द्र मणि ओषधि न कुछ भी कर सके ॥१०॥ 
त्रि'शुद्धि योग प्रभाव से जिनधर्म यह तुझको मिला। 
कर दे ज्षमा सब को झ्रवन में सेम्प रस अमृत पिला ॥११॥ 


हा ! तोन सो ब्रेसठ मतों का कुमति वश आश्रय लिया । 
सम्यकत्व को घाता सदा, हो पाप मिथ्या, जो किया ॥१२॥ 


मद्य मांस तथा न मधु को त्यागा न व्यसनों को त्रिधा । 
यम नियम भी नहिं कर सका वे पाप सारे हों मुधा ॥१३॥ 


अखुब्त मदाव्रत यम नियम गुरु ज्ञान शील स्वभाव ये | 
जो जो विराघे हों सभी दुष्कृत मरुधा मेरे लिये॥१४॥ 
एक इन्द्रिय के लाख बावन अरु विकल छह लाख हें । 
सुर नरक पशु सब लाख बारह मनुज चोददह लाख हें ॥१५॥ 


मुमसे चुरासी लाख ये सब मरे-पिटे सहख्रप्रा । 
खेद उनका हो रहा है पाप मेरे हों झुधा॥१६॥ 


श्‌ ( ६५ ) 


अण्णयोण्णं खज्जंता जीवा पावंति दारुणं दुक्खं । 

ण॒ हु तेसिं पज्जर्ति कद्द पावह धम्ममइ्सुएणों || ८ ॥ 
माया पिया कुदुबों सुनशजणों को वि शायाह सद्ध । 
एगागी भमह सदा ण हि विदिश्रो अत्थि संसारे ॥ ६ ॥ 
आउक्खए वि परे ण समत्थो को वि आउदाणे य। 
देविंदो ण णरिंदो मणि-ओसह-मंतजालाई || १० ॥ 
संपढि जिणवरधम्मं लड़ो सि तुम विशुद्धजोण्ण । 

खामसु जीवा सब्वे पत्ते यसमये पयचे णे ॥ ११ ॥ 
तिण्णिसया तेसट्ठी मिच्छसा दंसगस्स पडिवक्खा | 
अण्णाणे सदृहिया मिच्छा मे दुक्कडं हुज्ज ॥ १२॥ 
महु-मज्ज-मंस-जुआपहुदीवसणाह” सत्तमेयाह । 
शियमो ण कओ तेसि मिच्छा मे दुकक्ड हुज्ज ॥१३॥ 
अखुवय-महत्वया जे जम-णियमा सील साहुगुरुदिए्णा । 
जे जे विराहिया खलु मिच्छा मे दुककडं हुज्ज || १४ ॥ 
णिच्चिदरधादुसध य तरु दस वियलिंदिएसु छच्चेव । 
सुर-णरय-तिरियचदुरो चउदस मणुए सदसहरसा ॥१४॥ 
एदे सब्वे जीबा चठरासीलक्क्खजोणिव्रसि पत्ता | 

जे जे विराहिया खलु मिच्छा में दुब्क्ड हुज्ज || १६ ।। 


( ६६ ) 


में भूमि' जल पावक तथा वायू [हरित विकलबत्रिक | 
जो जो विराघे उन सभी का पाप मिथ्या हो स्वर्क ॥१७।। 
झतिचार सत्तर सब व्रतों के जो किये मैंने त्रिधा | 
समता थमा छूटी कमी वे पाप होवें मुधा ॥१८॥ 
फल पृष्प छल्ली बेल खाये अनछना जो जल पिया । 
बस्तर धोया तन सेंजोया पाप शून्य बने हिया।॥।१६॥ 
जो शील तप संयम विनय उपवास या उत्तम छमा। 
धारण न इनको कर सका वे पाप सारे हों झ्वमा।॥२०॥ 
फल कन्द मूल सचित्त खाये रात्रि मोजन या त्रिधा । 
अज्लान वशजो जो किये वे पाप सारे हों घुधा ॥२१॥ 
नहिं देव पूजा दान भी सत्पात्र को न दिया त्रिधा | 
गसनागमन व अयत्न वश सब पाप वे होवें प्रुधा ॥२२॥ 
नहिं ब्रह्न पाला कुसंग छोड़ा बन प्रमादी जन त्रिधा | 
अरु जीव वध भक्षण किये हा पाप सारे हों झ्ुधा ॥२३॥ 
कर्मभू के गत भनागत अरु साम्प्रतिक जितने त्रिधा । 
तीथंकरों का मार्ग छोड़ा वे पाप सारे हों प्रुधा ॥२४७॥ 


अरिदंत सिद्ध गणी तथा पाठक यती सब द्वी त्रिधा। 
जो लो विराधे उन सभी का पाप सब द्ोवे मुधा ॥२५॥ 


( ६७ ) 


पुटवि-जलग्गि-वाऊ तेक वणप्फई वियल-तसा | 
जे जे विराहिया (खलु) मिच्छा मे दुककर्ड हुज्ज || १७॥। 
मल सत्तरी जिजुत्त वयविसए जा विराहणा विविहा । 
सामाइय खमाइया खलु मिच्छा में दुक्कर्ड हुज्ज || है८ ॥। 
फल-फुल्ल-छल्लि-वल्ली भ्रणगलण्दाणं व घोवणाईहिं । 
जे जे विराहिया खलु मिच्छा में दुक्कडं हुज्ज ।। १६ | 
णो सील णेव खमा विणओ तवो ण्‌ संजमोदवासा । 
ण कया ण भाविया [खिलु] मिच्छा में दुककर्ड हुज्ज ।१६०। 
कंद-फल-मूल-बीया सचित्त-रयणीभोयणाहारा । 
अण्णाणे जे वि कया मिच्छा मे दुक्कडं हुज्ज || २१ ॥ 
णो पूया जिशचरणे ण पत्तदाणं ण चेरियागमण्ण । 

० *ण कया ण भाविया मई मिच्छा मे दुक्कडं हुज्ज || २२ || 
बंभारंग-परिग्गह सावज्जा बहु पमाददोसेण । 
जीवा विराहिया खलु मिच्छा में दुक्कडं हुज्ज | २३॥ 
सत्तरिसयखेत्तमवा तीदाणागयसुवहमाणजिणा । 
जे जे विराहिया खलु मिच्छा मे दुक्कड्डं हुज्ज ॥ २४ ॥ 
अरुद्दा सिद्धाइरिया उवक्काया साहु पंच परमेट्ठी । 
जे जे विराहिया खलु मिच्छा में दुफ्कई हुज्ज || २५ ॥। 


( इंढ ) 


जिनधर्म प्रतिमा चेत्य वच अरु कृत्रिमा व अकृत्रिमा ! 
जो जो विराधे उन सभी का पाप सब दोवे दमा ॥॥२६॥ 
दर्शन ज्ञान व चरित्र है जो आठ आठ व पश्चया। 
जो जो विराधे उन सभी का पाप सब दोवे सुधा ॥२७॥॥ 
मति श्रुत अवधि अरु मनःपर्यय और केवल ये त्रिधा । 
जो जो विराघे उन सभी का पाप सब होवे घुधा ॥२८॥ 
आचार आदिक अंग जिन अनुरूप पूर्ष प्रकीर्णक। 
जो जो विराघे उन सभीका पाप मिथ्या हो स्वकं ॥२६॥ 
पायों मद्ाव्त सहस अठदस शीलधारी मुनि तथा । 
जो जो विराघे उन सभो का पाप सब होवे बृथा ॥३०॥ 
हैं जनक सम शुभ ऋद्धिधारी लोक में गणपति महा । 
जो जो विराधे उन सभी का पाप मिथ्या हो अहा ॥३१॥ 
निग्नंन्धथ आर्या आविका श्रावक चतुर्विध संध भी। 
जो जो विराधे उन सभी का पाप मिथ्या हो अभी |।३२॥ 
सुर असुर नारक या तियक्‌ की योनि के प्राणी सभी । 
जो जो विराधे उन सभी का पाप मिथ्या दो अभी ।॥।३३॥ 
क्रोधादि चार कषाय जो हैं राग द्वंव स्वरूप हा! 
अज्ञान वश इनको भजा में पाप मिथ्या हो महा ॥३४॥ 


( $€ ) 


जिशवयण-पम्म-चेहय-जिशपडिमा किटहिमा अकिटहिमया । 
जे जे विराहिया खलु मिच्छा में दुक्ं हुज्ज ॥ २६ ॥ 
दंसण-णाण-चरित्ते दोसा अट्ठट्उ-पंचमेयाईं । 

जे जे विराहिया खलु मिच्छा में दुक्कर्ड हुज्ज ॥ २७ | 
मह-सुय-ओही मणपज्जयं तहा केवल च पंचमयं | 

जे में विराहिया खलु मिच्छा मे दुक्क्ड हुज्ज ॥२८॥ 
आंयारादी अंगा पुव्व-पहएणा जिणेदिं पएणता । 
जे जे विराहिया खलु मिच्छा मे दुककर्ड हुज्ज ॥२६॥ 
पंचमहव्व यजुत्ता अट्ठादससहस्ससीलकयसोहा । 

जे जे विराहिया खलु मिच्छा मे दुक्क्ड हुज्ज ॥३०॥ 
लोये पियासमाणा रिद्धिपवएणा महागणवहया । 

जे जे विराहिया खलु मिच्छा मे दृुककड हुज्ज ॥३१॥ 
खिग्गंथ अज्जियाओ सड्ढठा सड़ढी य चउविद्दो संधो । 
जे जे विराहिया खलु मिच्छा में दुबक्ड हुज्ज ॥३२॥ 
देवासुरा मणुस्सा णेरहया तिरियजोणिगयजोबा । 

जे जे विराहिया खलु मिच्छा में दुक्कर्ड हुज्ज ॥ रे३ ॥ 
कोददो माणो माया लोहो एए राय-दोसा य । 

अणणाणे जे वि कया मिच्छा में दुक्कड हुज्ज ॥३४॥ 


( ७० ) 


पर वस्त्र पर रमणी श्रमादी बन किये जो पाप भी । 
करणीय नहिं जो वह किया वे पाप मिथ्या हों सभी ॥३५॥ 
झभमें स्वभाव सुसिद्धता अर सब विकल्प विप्युक्तता । 
इुद अन्य घुझको शरण नाहों हे शरण निज शुद्धता ॥३६॥ 
नीरस अरूप अगन्ध सुखमय व अवाघ ब्वानमयो खतः । 
इुछ अन्य मुझको शरण नाहों है शरण निज शुद्धता ॥३७।। 
निज भाव में रहता हुआ जो ज्ञान सबको जानता। 

छुछ भन्य घुकको शरण नाहीं है शरण निज शुद्धता ।॥।श८॥ 
है एक ओर अनेक तो भी नहिं तजे निजरूपता। 

कुछ अन्य मुझको शरण नाहीं है शरण निज शुद्धता ॥३६॥ 
है नित्य देहप्रमाण किंतु स्वभाव लोक प्रमाणता | 

कुछ अन्य मुझको शरण नाहों है शरण निज शुद्धता |४०! 
केबल्य से युगपत्‌ सभी को देखता अरु जानता। 

कुछ अन्य झुकको शरण नाहीं है शरण निज शुद्धता ॥४१॥ 
है सहज सिद्ध विभावशून्य व कर्म से न्‍्यारा स्वतः | 

कुछ अन्य घुककों शरण नाहीं है शरण निज शुद्धता ॥७२॥ 
जो शुन्य होकर शुन्य नाहों कम वर्जित ज्ञानता। 

कुछ अन्य घ्ुकको शरण नादों है शरण निज शुद्धता ॥४३॥ 


( ७१ ) 


परवत्थू परमह्िला पमादजोएण अज्जियं पाव॑ । 

अणणा वि अकरणीया मिच्छा मे दुककर्ड हुज्ज ॥३५॥ 
एक्को सद्दावसिद्धों सो अप्पा वियप्पपरिम्ुको । 

अणणो ण मज्क सरणं सरणं सो एक्क परमप्पा ॥३६॥ 
अरस अरूप अगंधो अव्वाबादों अणंतगाणमओ । 
अण्णो ण मज्क सरणं सरणं सो एक्क परमप्पां ॥३७॥। 
खेयपमाणं शाणं समए एगम्दहि होदि ससहावे। 

अण्णो ण मज्क सरणं सरणं सो एक परमष्पा ॥३८॥। 
एयाणेयवियप्पप्पसाइणे सगसहावसुद्धगई | 

अणणो ण मज्क सरणं सरणं सो एक्क परमप्पा ॥३६॥ 
देहपमाणों णिय्रो लोयपमाणो वि धम्मदों होदि । 
अण्णो ण मज्क सरणं सरणं सो एक्क परभप्पा ॥४०॥ 
केवलदंसण-णाणं समए एगम्हि दुण्णि उबजोगा | 
अणणो ण मज्क सरणं सरणं सो एक्क परमप्पा ॥४२॥ 
सगरूवसहजसिद्धों विद्वगुणमुककम्मवावारों | 

झण्णो श मज्क सरणं सरणं सो एक्क परमप्पा ॥४२॥ 
सुण्णो णेव असुएणो णोकम्म-कम्मवज्जिओं णायं । 
अणणो ण मज्क सरणं सरणं सो एक परमप्पा ॥४३॥ 


( ७२ ) 


है भिन्‍न सर्व विकल्प सुखमय ज्ञान से नहिं भिन्नता। 
छुछ अन्य मुझको शरण नाहों हे शरण निज शुद्धता ।४४॥ 
है अदिन अछिम्न नाहों अगरुलधुत्व प्रमेयता। 
कुछ अन्य म॒कको शरण नाहों है शरण निज शुद्धता ॥४४॥ 
शुभ या अशुभ से भिन्न होकर निज स्वमांव सुलीनता । 
कुछ अन्य मुकको शरण नाहों हे शरण निज शवूधता ॥४६। 
स्तली पुरुष नहिं पषंढ नाहीं अरु पाप पुएय विभिन्नता। 
कुछ अन्य मुझको शरण नाहीं है शरण निज शुद्धता ॥४७॥ 
तेरा नहीं कोई न तू है बन्धु बान्धव अन्य का। 
है शुद्ध एकाकी सदा तू आप रहता आपका ॥४८॥ 
जिन धर्म की सेवा तथा शासन सुप्रेमी बन सदा। 
संन्यास पूर्वक मरण दोवे प्राप्त हो निज सम्पदा ॥४६॥ 
जिनदेव ही इक देव हैं जिनदेव से ही श्रीत है । 
जो दया मय धर्म बस उस धर्म से ही जीत है ||४०।॥। 
साधू महा साथू महा जो हैं दिगम्बर साधुजन। 
पाऊँ न जब तक मुक्ति तव तक भाव ये होव॑ सुमन ॥।५१॥ 
व्यर्थ मेरा काल बीता दुख अनसन्‍्तों भोंग कर । 
जिन कथित नहीं संन्यास पाया यत्न से सुविचारकर ||५२॥ 
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शाणाउ जो ण मिण्णो वियप्पभिण्णो सहावसोक्समओ । 
अण्णों ण॒ मज्क सरणं सरणं सो एक्क परमप्पा ॥४४।। 
अच्छिणणो5वाच्छण्णो पमेयरूवत्गुरूलहू पेव । 

अण्णो ण मज्क सरणं सरणं सो एक्क परमप्पा ॥३५॥ 
सुह-असुहपावविगओ सुद्धसहावेण तम्मयं पो । 

अण्णो ण मज्क सरणं सरणं सो एक्क परमप्पा ॥४६॥ 
णो इत्थी ण णउंसो णे पुसो णेव पृण्ण-पावमओ । 
अणणो ण मज्क सरणं सरणं सो एक्क परमप्पा ४७ ॥ 
ते को विण होदि सुजणो तं कस्स ण बंधवों श सुयणो वा । 
अप्पा हवेह अप्पा एगागी जाशगो सुद्धों ॥४८॥ 
जिणदेवो होठ सया मई सुजिशसासणे सया होठ । 
संशासेश च मरणं भवे भवे मम संपत्ती ॥४६॥ 

जिणो देवो जिशो देवो जिणो देवो जिणो जिणो । 

दया धम्मों दया धम्मो दया धम्मो दया सया ॥ ५० ॥ 
महासाहू महासाह मदासाहू दिगंबरा। 

एवं तच्चं सदा हुज्ज जाव णो मुचिसंगमो ।।५१॥। 
एवमेव गओओ कालो अखणंतो दुक्खसंगमे । 
जिणुवदिट्ठसंगासे ण यत्तारोहणा कया ॥|४२॥ 


( ७४ ) 
इस समय जो प्राप्त की आराधना जिन देव की | 
होगी न मेरी कौनसी शुभ सिद्धि अब स्वयमेष ही ||४३॥ 
सदूधर्म की महिमा बड़ी है लब्धि भी निर्मल भहो। 
जिससे मिला सम्प्रति मुके अनुपम मदासुख यह अद्दो ।|५४॥ 
विधि बन्दना श्रतिक्रमण की आलोचना भी है यही। 
आराधता जो सविधि उप्तको प्राप्त होती सुख मही ॥|५४॥ 


( ७८६ ) 
संपह् एवं संपत्ताराहणा जिलशदेसिया । 
कि कि ण्‌ जायदे मज्क॑ सिद्धिसंदोहसंपरई ॥५३॥ 
अद्दो धम्मो भद्दो धम्मो अद्दो में लद्ि णिम्मला । 
संजाया संपया सारा जेण सुक्खमणवम ॥ ५४४ || 
एवं आराहंतो झआलोयण वंदणा पडिक्कमर्ण । 
पावह फल य तेसिं शिदिद॒रटं अजियबंम्मेण ॥४५॥ 


सामायिक पाठ 
सच्चेषु मंत्री गुणिषु प्रमोद क्लिष्टेषु जीवेष कृपापरत्वम्‌ । 
मध्यस्थ्यभावं विवरीतवृत्तो सदा ममात्मा विदधातु देव ॥१॥ 
शरीरत: कतु मनन्तशक्ति विभिन्नमात्मानमपास्तदोषम्‌ । 
जिनेन्द्र ! कोषादिव खड्गय्टि तव प्रसादेन ममास्तु शक्ति! ॥२॥ 
दु।खे सुखे वेरिणि बन्धुवर्ग योगे वियोगे झुवने वने वा । 
निराकृताशेषममत्वबुद्धं/ सम मनो मेउ5स्तु सदापि नाथ ॥३॥ 
घुनीश | लीनाविव की लिताविव स्थिरो निखांताविव बिम्बताबिव । 
पादौ त्वदीयो मम तिष्ठतां सदा तमोधुनानो हृदि दीपकाबिव ॥४॥ 
एकेन्द्रियाद्या यदि देव ! देहिनः प्रमादतः सश्वरता इतस्ततः । 
बता विभिन्ना मिलिता निपीडितारतदसतु मिथ्या दुरजुप्ठितं तदा ॥ ५॥ 
विध्युक्तिमा्गप्रतिकूलत्र्तिना मया कपायाचवशेन दुर्घिया । 
चारित्रशुद्ध येदकारि लोपनं तदस्तु मिश्या मम दुष्कृतं प्रमो ॥६॥ 
बविनिन्दनालोचनगदंणेरई मनोवचःकायकपायनिर्मितम्‌ । 
निहन्मि पापं भवदुःखकारणं भिषम्विषं मन्त्रगुणेरिवाखिलम ॥७)॥। 
अतिक्रम॑ यद्टिमतेव्येतिक्रमं जिनातिचा' सुचरित्रकम्मण: । 
व्यधा मनाचारमपि प्रमादतः ग्रतिक्रमं तस्य करोमि शुद्धये ॥८॥ 


( ७७ ) 
सर्ति मनःशुद्धिविधेरतिक्रमं व्यतिक्रमं शीलबतेबिलंघनम्‌ । 
प्रमोडतिचारं विषयेषु वर्तेन वदन्त्यनाचारमिद्यतिसक्तताम्‌ ॥६॥ 
यदर्थमात्रापदवाक्यद्दीनं मया प्रमादाद्यदि किश्वनोक्त म्‌ । 
तन्मे च्मित्वा विदधातु देवी सरस्त्रती केत्लबोधलब्धिम्‌ ||? ०॥ 
बोधि: समाधिः परिणामशुद्धिः स्वात्मेपलब्धि: शिवसोख्पसिद्धि। । 
चिन्तामर्णि चिन्तितवस्तुदाने त्वां वन्यमानस्य ममास्तु देवि ॥।११॥ 
यः स्मयंते संधुनोन्द्रवन्दैयं! स्तृपते सनरामरेन्द्रे! । 
यो गीयते वेद-पुराण-शासत्रं! स देवदेतो हृदये ममास्ताम्‌ ॥१२॥ 
यो दर्शनज्ञानसुखस्व॒मावः समस्तसंसारविकारबाह्मः । 
समाधिगम्यः परमात्मसंज्ञ! स देवदेवो हृदये ममारताम |॥१३॥ 
निषूदते यो भवदुःखजालं निरीक्षते यो जगदन्तरालम्‌ । 
योउन्तर्गतो योगिनिरीक्षणीय: स देवदेवो हृदये ममास्ताम्‌ ॥१४।। 
विध्ुक्तिमा्गप्रतिपादकों यो यो जन्मरमृत्युव्यसनाइतीतः । 
त्रिलोकलोको विकलो5कलहूः स देवदेवो हृदये ममास्ताम।१५॥। 
क्रोडीकृताशेषशरी रवर्गा रागादयों यस्प न सन्ति दोषा। । 
निरिन्द्रियो ज्ञानमयो5नपाय: स देवदेवो हृदये ममास्ताम ।|१६॥ 
यो व्यापको विश्वजनींनइत्तें सिद्धों विुद्धों धुतक्मंबन्धः । 
ध्यातों घुनीते सकल विकारं स देवदेवों हृदये ममास्ताभ्‌ ।।१७)। 


( छटथ ) 
न स्पृश्यते कम कलझ्ढदोषैः यो ज्वान्तसंघेरिव तिम्मरश्मिः । 
निरश्षनं नित्यमनेकमेक त॑ देवमाप्तं शरणं प्रप्े ॥१८॥ 
विभासते यत्र मरीचिमाली न विश्यमाने ध्रुवनावभासि । 
स्वात्मस्थितं बोधमयप्रकाशं तं देवमाप्तं शरणं प्रप्ध ॥१६॥ 
विलोक्यमाने सति यत्र बिश्व॑ं विशोक्यते स्पष्टमिदं विविक्तम । 
शुद्ध शिवं शान्तमनानन्तं त॑ देवमाप्तं शरणं प्रपे ॥२०॥ 
येन चता मन्मथमानमूर््छाविषादनिद्राभयशोकचिन्ताः । 
चयो<नलेनेव तरुप्रपश्वस्तं देवमाप्तं शरणं प्रपथे ।॥२१॥ 
नसंस्तरो5श्मा न तृर्श न मेदिनी विधानतो नो फलको विनिर्मित। 
यतो निरस्ताध्कषायविद्विष: सुधीमिरात्मेव सुनिर्मितो मतः ॥२२॥ 
न संस्तरो भद्रसमाधिसाधनं न लोकपूजा न च संघमेलनम्‌ । 
यतस्ततोध्यात्मरतो मवानिशं विशुच्य सर्वामपि बाह्यवासनाम्‌। २ ३। 
न सन्ति बाह्या मम केचनार्था भवामि तेषां न कदाचनाइस्‌ । 
इत्थं विनिश्चित्य विम्रुच्य बाह्य रवस्थः सदा त्वं भद्र मुक्‍्त्ये ।२४॥ 
आात्मानमात्मन्यतलोकमानरत्वं दर्शनन्नानमयों विशुद्धः । 
एकाग्रचित्त: खलु यत्र तत्र स्थितो5पि साधुलभते समाधिम्‌ ॥२४॥ 
एकः सदा शाश्वतिकों ममात्मा विनिर्मलः साधिगमस्वमाव: । 
बहिर्भवाः सन्त्यपरे समस्ता न शाश्वताः कमंमवा। स्वकीया। ।२६॥ 


( ७६ ) 


यस्यास्ति नेक्यं वधुषापि सादे तस्यास्ति कि पृत्र॒कलत्नमित्रे! । 
प्ककृते चर्मशि रोमकूपाः इतो दि तिष्ठन्ति शरीरमध्ये ॥२७॥ 
संयोगतो दुःखमनेकमेदं यतो5श्जुते जन्मबने शरीरी । 
ततसित्रिधासी परिवर्जनीयो यियासुना निद्नू तिमात्मनीनाम्‌ ॥२८॥ 
सर्व निराहुत्य विकल्पजालं संसारकान्तारनिपातहेतुम्‌ । 
विविक्तमात्मानमवेक्ष्यमाणो निलीयसे त्वं परमात्मतत्त्वे ॥२६॥ 
स्वयं रृतं कर्म यदात्मना पुरा फल तदीय॑ लभते शुभाशुभम्र । 
परेश दत्त' यदि लभ्यते स्फुर्ट स्वयंकृतं कर्म निरर्थक तदा ॥३०॥ 
निजाजितं कर्म विह्याय देहिनो न को5पि कस्यापि ददाति किश्वन | 
विचारयन्नेवमनन्यमानस: परो ददातीति विश्युश्व शेम्नपीम्‌ ।।३१॥ 
ये! परमात्मामितगतिवन्द्यः सबंविविक्तो भुशमनवद्यः । 
शश्वदधीता मनसि लभन्ते मुक्तिनिकेतं विभववरं ते ||३२॥ 

इति द्वात्रिशताबृत्तेः परमात्मानमीक्षते । 

योअ्नन्त्यगतचेतस्की यात्यसो पदमव्ययम्‌ | 


सामायिक पाठ 
[ श्री प्रेमलता देवी 'कौह्ुदी' ] 


(९१) 
अखिल विश्वके सव जीवॉपर, प्रेस रहे निष्काम उदार। 
प्रमुद्ति पुकित फूल उठे सन, देख गुणी-संडल साकार ॥ 
दीन दुखी असहाय अनाथों पर, नित बह्े दया को धार । 
राग द्वृष धारूँ नहिं अज्ञानी, मूढ़ोंक्रों कुमति निहार ॥ 
(२ ) 
विभुवर ! शक्ति मुझे दो ऐसी, निश्चल निर्भय शुचि अविरास । 
शभ चेतन्यमयी निर्दोषो, अनुपम सदूगुणयुत अमिराम ॥ 
ज्योतिमंयी विमला अविनाशी, शक्ति अनंतमयोी अविकार। 
दूर करूँ आत्मा शरोरसे, यथा स्‍्यानससे भिन्न दुधार॥ 
(३५ 
शत्र मित्र में रन हासमें, रहे नहीं बिलकुल ममता। 
इंष्ट वियोग अनिष्ट योगमें, धारूँ मैं अद्भुत समता॥ 
नाथ ! विश्वमें बिखरे उत्षकं, माया-बन्धन को तोड़ । 
तेरा मेरा भेद विषमता से, अपने सन को सोड़ूँ॥ 
(४) 
यतिवर ! तेरे भव्य चरण, फेल्लावें मनमें दिव्य प्रकाश । 
जिसमें रह न सके किचित्‌ भो, अवगुण दुष्कर्मोंका वास ॥ 
मूर्तिमान पद बनकर तेरे, गुण उर में आखोन रहें। 
चित्र लिक्वित, प्रतिबिंबित, कोलित से मुझमें हो लोन रहें ॥ 


६ -. ( दु१ ) 


(५) 
इधर उधर मन मोजो विचरण, करनेमें मेरे द्वारा। 
एकन्द्रिय आदिक कोई भी, हो जिसको जीवन प्यारा॥ओ 
नाथ भूलसे या प्रमाद वश, विभ्रमतासे दुख पावे। 
तो मेरा दुष्कृ्य आब, प्रायश्वित जल से धुल जावे ॥ 
(६) 
निजानन्द शुभ रत्नत्रय मय, आकुलता बिन सम्यक्‌ राह । 
बविस्मृत कर इन्द्रिय कषाय वश, यदि मैं चलदूँ उल्नटो राह ॥ 
दुराचरण पंकिल दुष्कर्मोके, यदि हो जाऊँ आधोन। 
तो मेरा मन शुद्ध जानकर, सब हो जावे नाथ विलोन ॥ 
(७) 
दुबंचनोंसे अस्थिर मनसे, ओऔ शरीर निर्मित दुष्पाप। 
अगम संकटों को कद्ु जड़ में, देने बाले विषमावाप ॥ 
आओषधियों से निपुण वेय, करता जेसे विष का संदार। 
आलोचना घृणा गहो से, दूर करूँ यह अक्षम भार ।॥॥ 
( दढ ) 
दुमति वश द्वो सदाचारको, मैंने कलुषित कर डाला। 
शास्र वाक्य वर्णित चरित्र तज, दुराचार को हे पाला॥ 
बेपरबाही से प्रमाद से, अनाचार औ दुन्येवद्वार । 
इन्हें मिटाने को बरसादूँ , में प्रायश्वित - वारिद्‌ - घार ॥ 
(|. 4...) 
चंचल मनको बना निरंकुश, मैंने जो अतिक्रमण किया। 
निमल ब्रतमें दाग लगाकर, मैंने हे व्यतिक्रमण किया ॥ 
नश्वर आकषक विषयों में, मस्त हुआ है मन मेरा। 
अनाचार अतिचार लगाया, मुझे कुमति न आ घेरा॥! 


( ८२ ) 


( १९० ) 
शब्द वाक्य पद मात्राकी, त्नटियों सह भाव रहित बेकार | 
कह्टे निरथक वचन भूलसे, मैंने दुखदाई सविकार ।॥ 
क्षमा करो, हे देवि ! जान कर मुझे मूढमति अज्ञानी | 
परम ज्ञान की सुधा पिलादो, दे कसुणामयि ! जिनवाणी !! 
( १९ ) 
हे श्रद्धय शारदे ! तुकको, मेरा सो सौ बार प्रणाम । 
तेरी अनुकम्पासे पाऊँ, परमानन्द्सयी शिवधाम ॥ 
स्वात्मध्यान बल रत्नत्रय निधि, दो चितामणि सो दानोी। 
शुभ्र स्वच्छ अन्तर करदो तुम. मेरा सरस्वति कल्याणी॥ 


( (२ ) 
ऋषि झुनि मेघाबान सहस्रों, जिनका म्मृति सामोद करें। 
चन्द्रश्वर सुरेन्द्र जिनकी स्तुति, गाते हैं आमोद घरें॥ 
वेद पुराण शास्त्में अंकित, है जिनका ,यशमय संसार | 
हे देवोंके देव पधारो, खुला हुआ है मानस द्वार ॥ 
( १३ ) 
दर्शन ज्ञान अनन्त सौख्यमय, शद्ध आत्मभावोंमें ल्लोन | 
निर्विकार जग-दुखद-कालिमा-रहित, बना दे जो स्वाघोन ॥ 
ध्यान नयनसे देखा जाता, जो परमातम करुणागार। 
हे देवोंक देव पघारो, खुला हुआ है मानस द्वार॥ 
( १४ 92 
बिकट दुरूह और ज्षणभंगुर, काट दिया जग-माया-पाश | 
जग कशणकणका लखने वाला, पाया है केवल्य प्रकाश॥ 
ऋषियोंक प्रदीप, मम सनमें, हो जाओ चित्रित अविकार | 


डे कैम. उश्काणों उतत्ता ऋाचछा हे. सानस-दार ।॥ 


.( दे ) 


( ५ ) 
सुखद शांतिमय मुक्ति मागका, पंथ प्रदर्शक जो प्यारा। 
जन्म, स॒त्यु, सुख, दुख, भयके, जड़ बन्धनसे हे न्‍्यारा॥ 
है त्रिज्ञोककशीं अकलंकों,; जो अगम्य उत्कृष्ट उदार । 
हे देवोंके देव पधारों खुला हुआ हे मानस द्वार॥. 
( ९६ ) 
विश्रम वश भोले जीवोंने, विस्म्ृत कर निज गुण पावन। 
रागादिक मिथ्या भाषोंसे, जोड़ लिया हे अपनापन॥ 


जो कुभावसे रहित, ज्ञानमय, शुद्ध शांतिदेवी अबतार। 
हे देशेंके देव पधारो खुला हुआ है मानस द्वार ॥ 


( १७ ) 
अनुपम अदूभुत व्यापक निर्मल जिसका विश्वप्रकाशी श्ञान। 
सर्वे सिद्ध कृतफृत्य बुद्ध जो, कम बन्धर्नोंसे अम्लान ॥ 
शुद्ध भावसे अनुभव जिनका, दर लेता हे सभो बिकार । 
हे देवोंक देव पधारों खुला हुआ हे मानस द्वार ॥ 
( एऑढ ) 
कम कलंक दोष श्यामांचल, कर पाया न जिसे गुंढन । 
तमका दृढ़ दुर्भय चीर पट, निकला रषि जाज्वल्य-बदन ॥ 
है अनेकमें एक नित्य नित जो द्वे परम :निरंजन रूप | 
शरण तुम्हारी लो अब हमने, हे खर्वेज्ञ आप्त चिद्रप।॥ 
( १६ ) 
बहिजंगत का ज्योतिकतो, जहां न जा सकता दिनकर । 
ऐसे आत्म विश्वमें निरुपम, ज्ञान सूर्य आलोकित कर।॥ 
दिव्य दीप्ति दात्री आत्मामय, रहता है जो जगती भूप। 
शरण तुम्हारी ली अब हसने, दे स्क्ष आप्त चिद्रप॥+ 


| ( दछ ) 


( २० ) 


जिनके शार भव्य अवलोकनसे, उनक जेसा हो श्ञान। 
विश्ववस्ए॑दर्शी दपेणवत्‌, हो जाता है कंबल ज्ञान ॥। 
नवगीत अशान्त निष्कम शद्भ, उन्मुक्त परम चेतन्य स्वरूप | 
शरण तुम्हारी क्षी अब हमने, हे सर्वक्ष आप्त चिद्रप॥ 
( २१५ ) 
अदन, मान, तृष्णा,कषाय, दुख, निद्रा, चिंता, स्वेद विषाद । 
चीहड़ कंटक बन उजाड़कर, किया स्वात्ममृहको आजाद |॥ 
जेसे तुंग वनस्पतियाँ, ज्वालासे होतीं भस्मीभूत। 
शरण तुम्हारी ली अब हमने, हे सबज आप्त चिद्रप ॥ 


( रर ) 


साम्यभाव सामायिक मोती, मिलता नहों शिलाओंपर । 
निभूत घरा ठृण काष्ट आदि से निर्मित बन शालाओंपर ॥ 
इन्द्रिय देष कषाय बिना वह हे उस अनन्तका धन। 
जिसक लिये शुद्ध समुचित है, निर्मेल आत्माका आसन॥। 
( २३ )3 
नहीं सांथरा आत्मरूप दशक हैं. सामायिक-श्लवाधन। 
नहीं लोकको जन पूजा है, नहीं संघका सम्मेलन | 
तोड़ विश्व को बाह्य वासना, जनित दुखद अति मायाजाल | 
आत्मिक विशद ज्ञानमें तत्पर, धारणकर सुगुणों की माल ॥॥ 
( २४ ) 
आत्मरूप मैं हूं इस जगमें कोई नहीं कुछ भी भेरा। 
नहीं किसी का हैं अतिशय अम है ये मेरा तेरा॥ 
दे मन ऐसी असंदिग्घ, श्रद्धा कर सबसे मुख मोड़ो। 
अनो मुक्त स्वाधीन बिरागी, सिथ्या अस्थिर सुख छोड़ो॥ 


( ८५ ) 


( २४ ) 
खोल बाह्य पट निरख स्वात्ममें, परमातस सुगु्णोंका कोष । 
शुद्ध ज्ञान दर्शन अविनाशी निभेय शुचितर ओ निर्दोव ॥ 
कर एकाप्त निरंकुश मनको, जो करता सच्चा साधन। 
जल थल नभपर भी बह ऋषिवर, कर ता है स्वात्मा पावन ॥ 
( ०५६ ) 
मैं हूँ एक परम अविनाशो, अतिशय गुणमय ज्ञान स्वभातर । 
रागाद्कि विभिन्न हैं मुझसे, दुर्गतिदाता कुटिल कुभाव ॥ 
मैंतो हूँ चिर शाश्वत अक्षय, अति प्रशश्त अति सुन्दरतर । 
जग-माया औ अशबचि देद सब, है मिथ्या अस्थिर नश्वर ॥ 


( २७ ) 
जब काया भी बनी पराई, तब आत्मीय रहा फिर कौन ! 
जग है तनका संगी साथा, मैं एकाकी स्थिर मौन॥ 
चर्मावरण रहित करनेसे, जैसे तनपुर को गलियाँ। 
कैसे कट्दी ठहर सकतो हैं, चर्माश्रित रोमावलियाँ॥ 
( २८ ) 
विषम संटकाकीणों विश्व बन में मैंने यूँ हो बेकार | 
अपना अपना कहकर लादा, दुर्गभ कड्ठ॒ कष्टों का भार ॥ 
मोहादिक से पिण्ड छुड़ाकर, आकुल मर्माहत ये मन। 
मुक्ति प्रयखी मिलन हेतु, करता स्वात्मा स्वरूप साधन || 
( २&€ ) 
हे निमेल मन जग के कारण, रागादिक जो मिथ्या भाव । 
इनसे दूर - दूर रह आराधन कर अपना शुद्ध स्वभात्र ॥ 
देख देख ओ मूढ़ ! आत्मको, पंकिल जगमें पद्म समान । 
अरे उसी में देख छिपा हे, परमातम खद॒गुण की खान॥ 


( ८६ ) 


( डै० ) 
कर सुकर्म तू विश्व क्षेत्र में, हे केबल कृषिकार कंसान । 
जैसा बोजः बपन होगा फल पावेगा अनुरूप महान ॥॥ 
पा सकता है नहीं कभो सन, तू परक्ृत कर्मोंका फल | 
और नहों सकता है तेरे, कर्मों का परिणाम विफल || 


( ३१ ) 


हे पावन मन तुझे शुभाशभ, फलदाता तेरे ही कमे। 
और न कोई कुछ भी देगा, इससे कर तू सदा सुकमे ॥ 
छोढ़ छोड़ तू पर अबलम्बन, रह अपने पर हो निभेर। 
निज आत्मा को दिव्य शक्तिसे, अन्तर्हित कर अपना उर ॥ 


( ४३२ ) 
विश्व विमोहक प्रबल क|मनाओं पर जिनको मिलो विजय | 
सुर नर जगके वन्दनीय जो, बने चिरन्तर अभय अजय || 
अमित ज्ञानमय मुनिवर जिनक, ध्याते हैं नित युगल चरण । 
ऐसे शुद्ध चिदातम का तू, आराधन कर निर्मेल मन॥ 
( 3३ ) 
ये बत्तिस उन्मुक्त भावना, मसला को मोक्तिक लड़ियाँ। 
अनुपम सुखमय घबिर अविनश्वर, शिव मंजिलको हैं कड़ियाँ।॥ 
इनका अनुभव करते हैं जो, सम्यक्‌ शुच्ि सच्चे मनसे । 
पाते हैं वे निजानन्द होते, स्वतन्त्र जग बन्धन से॥ 


बोर सेवा मन्दिर 
पुस्तकालय 
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